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+ÉÉàÉÖJÉ 

 

 ªÉc ¤É½ä cÞÉÇ BÉEÉ ÉÊBÉÞÉªÉ cè ÉÊBÉE ÉÊBÉMÉiÉ {Éxpc BÉÞÉÉç ºÉä ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEÉÒ +ÉÉä® ºÉä ÉÊcxnÉÒ {ÉÉÊjÉBÉEÉ 

'vÉÉ®hÉÉ' BÉEÉ |ÉBÉEÉ¶ÉxÉ |ÉÉÊiÉ BÉÞÉÇ ºÉ{ÉEãÉiÉÉ{ÉÝBÉÇBÉE cÉä ®cÉ cè* àÉÖZÉä {ÉÉ~BÉEÉå BÉEÉä ªÉc ¤ÉiÉÉiÉä cÖA +É{ÉÝBÉÇ 

|ÉºÉxxÉiÉÉ BÉEÉ +ÉxÉÖ£ÉBÉ cÉä ®cÉ cè ÉÊBÉE AäºÉä ºÉàÉªÉ VÉ¤É ªÉc {ÉÉÊjÉBÉEÉ +É{ÉxÉä |ÉBÉEÉ¶ÉxÉ BÉEä ºÉÉäãÉcBÉå BÉÞÉÇ àÉå 

|ÉBÉä¶É BÉE® ®cÉÒ cè càÉ {ÉÉ~BÉEÉå BÉEä ºÉàÉFÉ 'vÉÉ®hÉÉ' BÉEÉ ºÉÉäãÉcBÉÉÄ +ÉÆBÉE £ÉÉÒ |ÉºiÉÖiÉ BÉE® ®cä cé* <ºÉàÉå 

ºÉÖJÉn ºÉÆªÉÉäMÉ ªÉc £ÉÉÒ cè ÉÊBÉE +É{ÉxÉä |ÉBÉEÉ¶ÉxÉ BÉEÉãÉ àÉå {ÉcãÉÉÒ ¤ÉÉ® càÉ 'vÉÉ®hÉÉ' BÉEÉä +ÉrÇBÉÉÉÌÞÉBÉE °ó{É 

ºÉä {ÉÉ~BÉEÉå BÉEÉä ºÉàÉÉÌ{ÉiÉ BÉE® ®cä cé* 

 

 àÉÖZÉä ªÉc =ããÉäJÉ BÉE®iÉä cÖA £ÉÉÒ |ÉºÉxxÉiÉÉ BÉEÉ +ÉxÉÖ£ÉBÉ cÉä ®cÉ cè ÉÊBÉE ®ÉVÉ£ÉÉÞÉÉ xÉÉÒÉÊiÉ BÉEä 

ÉÊµÉEªÉÉxBÉªÉxÉ BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå SÉãÉ ®cä |ÉªÉÉºÉÉå BÉEä +ÉÆiÉMÉÇiÉ +ÉÉè® VÉxÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ÉÊBÉÞÉªÉ 

ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉxÉä BÉEä oÉÎÞ]BÉEÉähÉ ºÉä iÉlÉÉ ºÉÆºlÉÉxÉ BÉEä ºÉÆBÉEÉªÉ ºÉnºªÉÉå ABÉÆ 

BÉEàÉÇSÉÉÉÊ®ªÉÉå àÉå iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ ÉÊBÉÞÉªÉÉå {É® ÉÊcxnÉÒ ãÉäJÉxÉ BÉEÉÒ |ÉBÉßÉÊkÉ BÉEÉä ¤ÉfÃÉBÉÉ näxÉä BÉEä =qä¶ªÉ BÉEÉÒ +ÉÉä® 

'vÉÉ®hÉÉ' ºÉ{ÉEãÉiÉÉ{ÉÝBÉÇBÉE +ÉOÉºÉ® cè* <ºÉBÉEÉ |ÉàÉÉhÉ 'vÉÉ®hÉÉ' BÉEä SÉÉèncBÉå ABÉÆ {ÉxpcBÉå +ÉÆBÉE BÉEä |ÉÉÊiÉ 

{ÉÉ~BÉEÉå BÉEÉÒ ºÉÖJÉn ABÉÆ =iºÉÉcBÉrÇBÉE |ÉÉÊiÉÉÊµÉEªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä àÉÖZÉä |ÉÉ{iÉ cÖ+ÉÉ cè* ÉÊ{ÉUãÉä +ÉÆBÉEÉå 

BÉEÉÒ ºÉ{ÉEãÉiÉÉ BÉEä {É¶SÉÉiÉÂ àÉä®É ÉÊBÉ¶BÉÉºÉ cè ÉÊBÉE |ÉºiÉÖiÉ +ÉÆBÉE BÉEÉä £ÉÉÒ {ÉÉ~BÉEÉå BÉEÉÒ ºÉ®ÉcxÉÉ ABÉÆ |ÉÉäiºÉÉcxÉ 

|ÉÉ{iÉ cÉäMÉÉ* 

 

 'vÉÉ®hÉÉ' BÉEä |ÉºiÉÖiÉ ºÉÉäãÉcBÉå +ÉÆBÉE àÉå càÉxÉä ºBÉÉºlªÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ {ÉFÉÉå {É® +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ AäºÉä 

ãÉäJÉÉå BÉEÉ ºÉàÉÉBÉä¶É ÉÊBÉEªÉÉ cè VÉÉä VÉxÉ ºÉÉàÉÉxªÉ ABÉÆ ºBÉÉºlªÉ FÉäjÉ ºÉä VÉÖ½ä ÉÊ¶ÉFÉÉÉÌlÉªÉÉå iÉlÉÉ {ÉÉÊ®BÉÉ® 

BÉEãªÉÉhÉ ABÉÆ <ºÉºÉä ºÉà¤Ér ÉÊVÉYÉÉºÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉä ={ÉªÉÉäMÉÉÒ ºÉÉàÉOÉÉ Ò |ÉnÉxÉ BÉE®åMÉä* ºÉÖvÉÉÒ {ÉÉ~BÉEÉå ºÉä càÉ ªÉc 

£ÉÉÒ +ÉÉ¶ÉÉ BÉE®iÉä cé ÉÊBÉE BÉä +ÉÉMÉÉàÉÉÒ +ÉÆBÉEÉå àÉå |ÉBÉEÉ¶ÉxÉ cäiÉÖ VÉxÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉä 

ºÉà¤Ér ÉÊBÉÞÉªÉÉå {É® +É{ÉxÉä àÉÉèÉÊãÉBÉE ABÉÆ ºÉÉ®MÉÉÌ£ÉiÉ ãÉäJÉ |ÉäÉÊÞÉiÉ BÉE® càÉå +ÉxÉ ÖMÉßcÉÒiÉ BÉE®åMÉä* +ÉÉ{ÉBÉEä 

ºÉÖZÉÉBÉÉå BÉEÉ £ÉÉÒ càÉ ºÉcÞÉÇ ºBÉÉMÉiÉ BÉE®iÉä cé* 

 

|ÉÉä{ÉEäºÉ® näBÉBÉEÉÒ xÉÆnxÉ 

ÉÊxÉnä¶ÉBÉE 
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ºÉÆ{ÉÉnBÉEÉÒªÉ 

 

  càÉÉ®ä nä¶É àÉå VÉxÉ ºBÉÉºlªÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå VÉcÉÄ ABÉE +ÉÉä® +ÉxÉäBÉE |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ ÉÊBÉÉÊBÉvÉiÉÉ{ÉÝhÉÇ SÉÖxÉÉèÉÊiÉªÉÉÄ 

ÉÊBÉtÉàÉÉxÉ cé, BÉcÉÓ nÝºÉ®ÉÒ +ÉÉä® ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ nä¶ÉÉå BÉEÉÒ £ÉÉÄÉÊiÉ ºBÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉÉå iÉlÉÉ BÉEÉÉÊàÉÇBÉE BÉMÉÉç BÉEÉÒ Y ÉÉxÉ 

{ÉÉÊ®ÉÊvÉ, +ÉBÉºÉÆ®SÉxÉÉiàÉBÉE fÉÄSÉÉMÉiÉ BªÉBÉºlÉÉ +ÉÉè® +ÉxªÉ ºÉÖÉÊBÉvÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ ÉÊBÉºiÉÉ® BÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ cÖ+ÉÉ cè* <ºÉBÉEä 

¤ÉÉBÉVÉÝn, VÉxÉ-ºBÉÉºlªÉ, ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå, |ÉVÉxÉxÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ ºBÉÉºlªÉ, àÉÉiÉß-ÉÊ¶É¶ÉÖ ºBÉÉºlªÉ 

+ÉÉÉÊn àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ FÉäjÉÉå BÉEÉä +ÉÉè® +ÉÉÊvÉBÉE =xxÉiÉ ABÉÆ ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉE®xÉä {É® vªÉÉxÉ näxÉä BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cè* 

 

 +ÉÉVÉ ºÉàÉºiÉ ÉÊBÉ¶BÉ BÉEä ºÉàÉÉxÉ cÉÒ £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉ ABÉÆ SÉÖxÉÉèiÉÉÒ càÉÉ®ä nä¶É BÉEä 

ºÉàÉFÉ £ÉÉÒ ¤ÉxÉÉÒ cÖ<Ç cè* <ºÉ BÉEÉ®hÉ ABÉE +ÉÉä® {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ ºÉÆiÉÖãÉxÉ ÉÊ¤ÉMÉ½É cÖ+ÉÉ cè, BÉcÉÓ nä¶É BÉEÉ àÉÉèºÉàÉ, {ÉEºÉãÉå 

iÉlÉÉ VÉxÉ- ºÉàÉÖnÉªÉ BÉEÉ ºBÉÉºlªÉ <iªÉÉÉÊn £ÉÉÒ |É£ÉÉÉÊBÉiÉ cÉä ®cä cé* £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉ BÉEÉÒ 

MÉcxÉiÉÉ àÉå BÉEàÉÉÒ ãÉÉxÉä BÉEä ABÉE ~ÉäºÉ ={ÉÉªÉ BÉEä °ó{É àÉå càÉå >VÉÉÇ BÉEä AäºÉä »ÉÉäiÉÉå BÉEä +ÉxBÉäÞÉhÉ BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ 

cè ÉÊVÉºÉºÉä {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ ºÉÆ®FÉhÉ BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ºÉcªÉÉäMÉ |ÉÉ{iÉ cÉä ºÉBÉEä* càÉ +É{ÉxÉä nä¶É àÉå ºÉ£ÉÉÒ BÉEä ÉÊãÉA ºBÉÉºlªÉ 

|ÉÉÉÎ{iÉ BÉEÉ BªÉÉ{ÉBÉE ãÉFªÉ BÉEäBÉãÉ nä¶É BÉEä àÉcÉxÉMÉ®Éå, ¶Éc®Éå àÉå ¤ÉºÉä ãÉÉäMÉÉå BÉEä ºBÉÉºlªÉ BÉEÉä ãÉÉÊFÉiÉ BÉE®BÉEä  cÉÒ 

{ÉÝ®É xÉcÉÓ BÉE® ºÉBÉEiÉä cé +ÉÉÊ{ÉiÉÖ OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ¤ÉºÉä ÉÊBÉ¶ÉÉãÉ VÉxÉ ºÉàÉÖnÉªÉ BÉEä ºBÉÉºlªÉ BÉEä  |ÉÉÊiÉ £ÉÉÒ càÉå 

ºÉSÉäiÉ ®cxÉÉ cÉäMÉÉ* <ºÉ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ºÉ®ÉcxÉÉÒªÉ |ÉªÉixÉ ÉÊBÉEA MÉA cé, ÉÊBÉExiÉÖ <xÉ BÉEÉªÉÉç BÉEÉä VÉxÉ- ºBÉÉºlªÉ |ÉhÉÉãÉÉÒ 

uÉ®É ºÉÖofÃ ¤ÉxÉÉBÉE® +ÉÉè® +ÉÉÊvÉBÉE MÉÉÊiÉ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cè* càÉÉ®ä |ÉªÉÉºÉ +ÉÉè® ºÉÉlÉÇBÉE cÉä ºÉBÉE iÉä 

cé, VÉ¤ÉÉÊBÉE VÉxÉ-VÉxÉ iÉBÉE ºÉàÉÖÉÊSÉiÉ ºÉÝSÉxÉÉAÄ ABÉÆ VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ ºÉ®ãÉ iÉlÉÉ ¤ÉÉävÉMÉàªÉ ÉÊcxnÉÒ £ÉÉÞÉÉ àÉå {ÉcÖÄSÉä* 

vÉÉ®hÉÉ BÉEä <ºÉ +ÉÆBÉE àÉå ºBÉÉºlªÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ ÉÊBÉÞÉªÉÉå {É® ºÉÉ®MÉÉÌ£ÉiÉ ABÉÆ ºÉÉàÉÉÊªÉBÉE ãÉäJÉ |ÉBÉEÉÉÊ¶É iÉ ÉÊBÉEA 

MÉA cé, iÉÉÉÊBÉE ºÉÉàÉÉxªÉ VÉÉMÉ°óBÉEiÉÉ ®JÉxÉä BÉÉãÉä {ÉÉ~BÉEÉå iÉBÉE £ÉÉÒ ºBÉÉºlªÉ {ÉFÉÉå ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ ºÉÝSÉxÉÉAÄ {ÉcÖÄSÉ 

ºÉBÉEä* 

 

 'vÉÉ®hÉÉ' BÉEä |ÉºiÉÖiÉ +ÉÆBÉE àÉå ºBÉÉºlªÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå càÉÉ®ä ºÉàÉÉVÉ BÉEä ºÉàÉFÉ SÉÖxÉÉèiÉÉÒ ¤ÉxÉ BÉE® =£É®ÉÒ 

BÉÖEU ºÉÉàÉÉÊªÉBÉE ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ iÉlÉÉ ÉÊBÉÞÉªÉÉå VÉèºÉä £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ,MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEä ºÉàÉªÉ näJÉ£ÉÉãÉ, ÉÊB ÉE¶ÉÉä® 

ºBÉÉºlªÉ, àÉÉÊcãÉÉ ºÉ¶ÉBÉDiÉÉÒBÉE®hÉ, VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ABÉÆ ºBÉÉºlªÉ, àÉÉiÉß ABÉÆ ÉÊ¶É¶ÉÖ ºBÉÉºlªÉ +ÉÉÉÊn BÉEÉä ¶ÉÉÉÊà ÉãÉ 

ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè* ºÉÉlÉ cÉÒ, ºBÉÉºlªÉ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEä BÉèvÉÉÉÊxÉBÉE {ÉFÉÉå BÉEÉÒ SÉSÉÉÇ £ÉÉÒ <ºÉ +ÉÆBÉE àÉå BÉEÉ Ò MÉ<Ç cè* 

càÉÉ®É |ÉªÉÉºÉ cè ÉÊBÉE VÉxÉ-àÉÉxÉºÉ BÉEä YÉÉxÉºiÉ® àÉå +ÉÉè® +ÉÉÊvÉBÉE BÉßÉÊr cÉä ºÉBÉEä iÉlÉÉ ÉÊBÉÞÉªÉMÉiÉ ºÉÆBÉÉn |ÉÉÊµÉEªÉÉ 

ºÉ®ãÉ °ó{É ºÉä +ÉÉMÉä ¤ÉfÃiÉÉÒ ®cä* 

 

 'vÉÉ®hÉÉ' BÉEÉ ªÉc ºÉÉäãÉcBÉÉÆ +ÉÆBÉE VÉxÉ-ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ ºBÉÉºlªÉ FÉäjÉ BÉEä BÉÖE¶ÉãÉ ABÉÆ |É¤ÉãÉ {ÉÖ®ÉävÉÉ ABÉÆ 

=VÉÉÇBÉÉxÉ ÉÊxÉnä¶ÉBÉE |ÉÉä{ÉEäºÉ® näBÉBÉEÉÒ xÉÆnxÉ uÉ®É |ÉnkÉ ºÉiÉiÉÂ àÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ +ÉÉè® |Éä®hÉÉ ºÉä cÉÒ ºÉÉBÉEÉ® °ó{É ãÉä ºÉBÉEÉ 

cè* ÉÊBÉuÉxÉ ãÉäJÉBÉEÉå BÉEä ªÉÉäMÉnÉxÉ ABÉÆ ºÉÆ{ÉÉnxÉ àÉÆbãÉ BÉEä ºÉÉÊµÉEªÉ °ó{É ºÉä {É®ÉàÉ¶ÉÇ BÉEä ÉÊãÉA càÉ +ÉÉ£ÉÉ®ÉÒ cé* 

'vÉÉ®hÉÉ' BÉEÉÒ |ÉBÉEÉ¶ÉxÉ |ÉÉÊµÉEªÉÉ àÉå ÉÊcxnÉÒ BÉEFÉ BÉEä ºÉnºªÉÉå ºÉÉÊciÉ ºÉÆ{ÉÉnxÉ |ÉÉÊµÉEªÉÉ àÉå àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ ªÉÉäMÉnÉxÉ |ÉnÉxÉ 

BÉE®xÉä BÉÉãÉä ºÉ£ÉÉÒ ºÉnºªÉÉå BÉEÉ £ÉÉÒ àÉé vÉxªÉBÉÉn BªÉBÉDiÉ BÉE®iÉÉ cÝÄ, ÉÊVÉxÉBÉEä ¤ÉcÖàÉÝãªÉ |ÉªÉÉºÉÉå ºÉä ªÉc |ÉBÉEÉ¶ÉxÉ àÉÝiÉÇ 

°ó{É ãÉä ºÉBÉEÉ cè* <ºÉ {ÉÉÊjÉBÉEÉ BÉEä ºÉiÉiÉÂ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉ{ÉBÉEä ºÉÖZÉÉBÉÉå, ªÉÉäMÉnÉxÉ iÉlÉÉ |ÉÉÊiÉÉÊµÉEªÉÉ+É ÉäÆ BÉEÉ 

càÉ ºBÉÉMÉiÉ BÉE®iÉä cé* càÉ +ÉÉ{ÉBÉEÉä ªÉc £ÉÉÒ ºÉcÞÉÇ ºÉÝÉÊSÉiÉ BÉE®xÉÉ SÉÉciÉä cé ÉÊBÉE +ÉÉMÉÉàÉÉÒ +ÉÆBÉEÉå BÉEÉä càÉ ªÉlÉÉBÉiÉ 

UàÉÉcÉÒ °ó{É ºÉä |ÉBÉEÉÉÊ¶ÉiÉ BÉE®iÉä ®cåMÉä* BÉEß{ÉªÉÉ +É{ÉxÉä ºÉÉ®MÉÉÌ£ÉiÉ ãÉäJÉ càÉå £ÉäVÉBÉE® <ºÉ |ÉªÉÉºÉ àÉå càÉÉ®É 

ºÉcªÉÉäMÉ BÉE®å* +ÉÉ{É +É{ÉxÉä ãÉäJÉ ÉÊcxnÉÒ {ÉEÉìx] µÉEÖÉÊiÉnäBÉ 010 (kruti dev 010) àÉå ]É<{É BÉE®ÉBÉE® 

ankuryadav41@yahoo.co.in +ÉlÉBÉÉ ganeshrishinihfw@ gmail.com {É® £ÉÉÒ £ÉäVÉ ºÉBÉEiÉä 
cé* +ÉÉ¶ÉÉ cè, <ºÉ +ÉÆBÉE àÉå ºÉàÉÉÉÊciÉ ÉÊBÉÞÉªÉ-ºÉÉàÉOÉÉÒ iÉlÉÉ VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ BªÉÉ{ÉBÉE VÉxÉ ºÉàÉÖnÉªÉ BÉEä ÉÊSÉÆiÉxÉ +ÉÉè® 
YÉÉxÉ £ÉÆbÉ® BÉEä ÉÊãÉA ={ÉªÉÉäMÉÉÒ cÉä ºÉBÉEäMÉÉÒ*                                               

bÉì. +ÉÆBÉÖE® ªÉÉnBÉ 

|É¤ÉÆvÉ ºÉÆ{ÉÉnBÉE 
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àÉÉÊcãÉÉ ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ:SÉÖxÉÉèÉÊiÉªÉÉÆ ABÉÆ ºÉÆ£ÉÉBÉxÉÉAÆ 

 
         bÉ0 ºÉÆVÉªÉ BÉÖEàÉÉ®

*
 

 |ÉÉä{ÉEäºÉ® näBÉBÉEÉÒ xÉÆnxÉ**
 

 

 ÉÊBÉEºÉÉÒ £ÉÉÒ ºÉàÉÉVÉ BÉEÉ ºBÉ°ó{É BÉcÉÆ BÉEÉÒ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ n¶ÉÉ ABÉÆ ÉÊn¶ÉÉ {É® ¤ÉcÖiÉ cn iÉBÉE 

ÉÊxÉ£ÉÇ® BÉE®iÉÉ cè* ªÉc ABÉE |ÉÉªÉÉäÉÊMÉBÉE ºÉiªÉ cè ÉÊBÉE ÉÊVÉºÉ ºÉàÉÉVÉ àÉå àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ ºÉÖofÃ +ÉÉè® 

ºÉààÉÉxÉVÉxÉBÉE cÉäMÉÉÒ BÉc ºÉàÉÉVÉ £ÉÉÒ ºÉÖofÃ +ÉÉè® ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ cÉäMÉÉ* càÉ näJÉiÉä cé ÉÊBÉE +ÉÉvÉÖÉÊxÉBÉE BÉEÉãÉ 

BÉEÉÒ +É{ÉäFÉÉ |ÉÉSÉÉÒxÉ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ºÉàÉÉVÉ àÉå àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ +ÉÉÊvÉBÉE ofÃ lÉÉÒ* =xcå {ÉÖ°óÞÉÉå BÉEä ºÉàÉÉxÉ 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ® £ÉÉÒ |ÉÉ{iÉ lÉä iÉlÉÉ ºÉàÉºiÉ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE vÉÉÉÌàÉBÉE BÉEÉªÉÇ-BÉEãÉÉ{ÉÉå àÉå =xÉBÉEÉÒ ºÉc£ÉÉÉÊMÉiÉÉ +ÉÉÊxÉBÉÉªÉÇ 

lÉÉÒ* BÉEÉãÉÉÆiÉ® àÉå £ÉÉ®iÉ {É® cÉäxÉä BÉÉãÉä ãÉMÉÉiÉÉ® ÉÊBÉnä¶ÉÉÒ +ÉÉµÉEàÉhÉÉå BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É vÉÉÒ®ä-vÉÉÒ®ä 

àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå ÉÊMÉ®ÉBÉ] +ÉÉ<Ç +ÉÉè® BÉiÉÇàÉÉxÉ àÉå ÉÎºlÉÉÊiÉ ªÉc cè ÉÊBÉE càÉå =xÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä 

ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ {É® SÉSÉÉÇ BÉE®xÉÉÒ {É½  ®cÉÒ cè, VÉÉä ºBÉªÉÆ àÉå ¶ÉÉÎBÉDiÉ ºBÉ°ó{ÉÉ cè, +ÉxxÉ{ÉÝhÉÉÇ cè; ºÉßÉÎÞ] BÉEÉ 

|ÉàÉÖJÉ +ÉÉvÉÉ® cè* 

 

 BÉºiÉÖiÉ: £ÉÉ®iÉ BÉEÉ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE fÉÄSÉÉ cÉÒ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ +ÉÉè® {ÉÖ°óÞÉÉå BÉEÉÒ {ÉßlÉBÉE-{ÉßlÉBÉE £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ+ÉÉäÆ 

BÉEÉ ÉÊxÉvÉÉÇ®hÉ BÉE®iÉÉ cè* ÉÊVÉºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É BÉiÉÇàÉÉxÉ àÉå |ÉiªÉäBÉE ºiÉ® {É® àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ºÉÉlÉ £Éän-

£ÉÉBÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* +ÉÉVÉ +ÉàÉäÉÊ®BÉEÉ ºÉÉÊciÉ BÉEÉä<Ç £ÉÉÒ ®ÉÞ]Å ªÉc nÉBÉÉ BÉE®xÉä àÉå +ÉºÉàÉlÉÇ cè ÉÊBÉE =xÉBÉEä 

nä¶ÉÉå àÉå ÉÊBÉEºÉÉÒ £ÉÉÒ °ó{É àÉå àÉÉÊcãÉÉ BÉEÉ =i{ÉÉÒ½xÉ xÉcÉÓ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ* 

 

 ãÉà¤Éä ºÉÆPÉÞÉÇ BÉEä {É¶SÉÉiÉÂ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ xÉä ºÉàÉÉVÉ àÉå +É{ÉxÉÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå ºÉÖvÉÉ® ãÉÉ {É ÉxÉä 

+ÉÉè® ºÉàÉÉVÉ àÉå +É{ÉxÉÉ BÉÖEU ºlÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉä àÉå ºÉ{ÉEãÉiÉÉ +ÉÉÌVÉiÉ BÉEÉÒ cè* àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå 

ºÉBÉEÉ®ÉiàÉBÉE {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ oÉÎÞ]MÉÉäSÉ® cÉä ®cä cé, ÉÊBÉExiÉÖ <xÉ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉÉå BÉEÉÒ MÉÉÊiÉ BÉEÉ{ÉEÉÒ vÉÉÒàÉÉÒ cè* 

àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ BÉEÉÒ +ÉBÉvÉÉ®hÉÉ cÉÒ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE xªÉÉªÉ, ãÉÉäBÉEiÉÆjÉ ABÉÆ  ºÉàÉäÉÊBÉEiÉ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE 

ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEä =qä¶ªÉÉå {É® +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ cè* 

 

 ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ BÉc ¤ÉcÖ-+ÉÉªÉÉàÉÉÒ |ÉÉÊµÉEªÉÉ cè, VÉÉä ÉÊBÉE àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE iÉlÉÉ +ÉÉÉÌlÉBÉE 

ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå {É® ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ FÉàÉiÉÉ BÉEÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉE®xÉä BÉEÉ |ÉªÉixÉ BÉE®iÉÉÒ cè* 

ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ ºÉä +ÉÉÊ£É|ÉÉªÉ ¶ÉÉÎBÉDiÉ BÉEÉ +ÉÉÊvÉOÉchÉ àÉÉjÉ xÉcÉÒ cè, +ÉÉÊ{ÉiÉÖ <ºÉBÉEä uÉ®É =xÉàÉå ¶ÉÉÎBÉDiÉ BÉE ä 

|ÉªÉÉäMÉ BÉEÉÒ FÉàÉiÉÉ BÉEÉ ºÉàÉÖÉÊSÉiÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE cÉÉÊ¶ÉA ºÉä c]ÉBÉE® 

ºÉàÉÉVÉ BÉEÉÒ àÉÖJªÉ vÉÉ®É àÉå ãÉÉxÉÉ, ÉÊxÉhÉÇªÉ ãÉäxÉä BÉEÉÒ FÉàÉiÉÉ BÉEÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉE®xÉÉ, =xÉàÉå {É®-+ÉÉÉÊgÉiÉiÉÉ 

BÉEÉÒ £ÉÉBÉxÉÉ +ÉÉè® cÉÒxÉ £ÉÉBÉxÉÉ BÉEÉä ºÉàÉÉ{iÉ BÉE®xÉÉ cÉÒ ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ cè* 

 

 £ÉÉ®iÉ àÉå |ÉÉÊiÉBÉÞÉÇ ¤ÉcÖiÉ ºÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉAÆ MÉ£ÉÇvÉÉ®hÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ +ÉlÉBÉÉ ¤ÉSSÉä BÉEä VÉxàÉ BÉEä ºÉàÉªÉ 

àÉßiªÉÖ BÉEÉ ÉÊ¶ÉBÉEÉ® ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉÒ cé* <ºÉBÉEÉ àÉÖJªÉ BÉEÉ®hÉ cè ÉÊBÉE +ÉÉÊvÉBÉEiÉ® MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ OÉÉàÉÉÒhÉ àÉÉÊcãÉÉAÆ 

ÉÊxÉ®FÉ® cé* £ÉÉ®iÉ àÉå àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä +É{ÉxÉä ºBÉÉºlªÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ £ÉÉÒ ÉÊxÉhÉÇªÉ ãÉäxÉä BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉÉ{iÉ xÉcÉÓ 

                                                 
*
 UÉjÉ, +ÉÆÉÊiÉàÉ BÉÞÉÇ, AàÉ0 bÉÒ0(ºÉÉÒ.ASÉ.A.), ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ-110067 

**
 ÉÊxÉnä¶ÉBÉE, ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ-110067 
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cè, xÉ cÉÓ =xcå MÉ£ÉÇvÉÉ®hÉ BÉEä ÉÊxÉhÉÇªÉ BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® cÉäiÉÉ cè +ÉÉè® xÉ cÉÓ =xÉBÉEä {ÉÉºÉ +É{ÉxÉä ºBÉÉºlªÉ {É® 

vÉxÉ JÉSÉÇ BÉE®xÉä BÉEÉ ÉÊxÉhÉÇªÉ cÉäiÉÉ cè* ÉÊxÉhÉÇªÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ºÉàÉºiÉ BÉEÉªÉÇ ªÉÉ iÉÉä =ºÉBÉEÉ {ÉÉÊiÉ ªÉÉ PÉ® BÉEÉ 

BÉEÉä<Ç +ÉxªÉ BÉÉÊ®Þ~ {ÉÖ°óÞÉ BÉE®iÉÉ cè* 

 

 ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ +ÉÉÆBÉE½Éä BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® £ÉÉ®iÉ àÉå |ÉÉÊiÉBÉÞÉÇ 1 ãÉÉJÉ 25 cVÉÉ® àÉÉÊcãÉÉAÆ MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ ªÉÉ 

¤ÉSSÉä BÉEä VÉxàÉ BÉEä ºÉàÉªÉ àÉßiªÉÖ BÉEÉ ÉÊ¶ÉBÉEÉ® cÉäiÉÉÒ cè* 30% ãÉ½ÉÊBÉEªÉÉÆ +É{ÉxÉÉ 15BÉÉÆ VÉxàÉÉÊnBÉºÉ xÉcÉÓ 

näJÉ {ÉÉiÉÉÒ* BÉEFÉÉ àÉä |ÉBÉä¶É ãÉäxÉä BÉÉãÉÉÒ  |ÉiªÉäBÉE 10 ãÉ½ÉÊBÉEªÉÉå àÉå ºÉä 6 ãÉ½ÉÊBÉEªÉÉÆ cÉÒ BÉEFÉÉ {ÉÉÆSÉ iÉBÉE 

{ÉcÖÄSÉ {ÉÉiÉÉÒ cé* 

 

 ÉÊBÉ¶BÉ àÉå BÉEÉàÉ BÉEä PÉh]Éå àÉå 60% ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE BÉEÉ ªÉÉäMÉnÉxÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆä BÉEÉ cè* ÉÊ{ÉE® £ÉÉÒ, BÉä 

àÉÉjÉ ABÉE |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ ºÉà{ÉÉÊiÉ BÉEÉÒ cÉÒ àÉÉÉÊãÉBÉE cé* àÉÉÊcãÉÉAÆ ABÉE ÉÊnxÉ àÉä {ÉÖ°óÞÉÉå BÉEÉÒ +É{ÉäFÉÉ 6 PÉh]ä 

+ÉÉÊvÉBÉE BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉÉÒ cé* ¤ÉÉBÉVÉÝn <ºÉBÉEä =xcå àÉciBÉcÉÒxÉ ºÉàÉZÉÉ VÉÉiÉÉ cè* BÉEÉàÉBÉEÉVÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ àÉå 

50% BÉEÉªÉÇºlÉãÉ {É® =i{ÉÉÒ½xÉ BÉEÉ ÉÊ¶ÉBÉEÉ® cÉäiÉÉÒ cé* 1996 àÉå +ÉÆiÉºÉÈºÉnÉÒªÉ {ÉÉÊ®ÞÉn uÉ®É ÉÊBÉEA MÉA 

ABÉE ºÉBÉçFÉhÉ BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® ÉÊBÉ¶BÉ BÉEä ºÉ£ÉÉÒ nä¶ÉÉå àÉå 10% ®ÉVÉxÉÉÒÉÊiÉBÉE nãÉÉå BÉEÉ cÉÒ xÉäiÉßiBÉ àÉÉÊcãÉÉAÆ 

BÉE®iÉÉÒ céè* ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ nä¶ÉÉå BÉEÉÒ ãÉÉäBÉEiÉÉÆÉÊjÉBÉE ºÉÆºlÉÉ+ÉÉäÆ àÉå £ÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä =xÉBÉEÉÒ ºÉÆºlÉÉ BÉEä +ÉxÉÖ{ÉÉiÉ 

àÉä |ÉÉÊiÉÉÊxÉÉÊvÉiBÉ |ÉÉ{iÉ xÉcÉÒ cè* 

 

 +É{ÉxÉä nä¶É àÉä ºjÉÉÒ-{ÉÖ°óÞÉ ºÉÉFÉ®iÉÉ ABÉÆ ÉËãÉMÉ +ÉxÉÖ{ÉÉiÉ {É® oÉÎÞ]{ÉÉiÉ BÉE®xÉä {É® YÉÉiÉ cÉäiÉÉ cè 

ÉÊBÉE nä¶É àÉå àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä |ÉÉÊiÉ ¤ÉfÃ ®cä +É{É®ÉvÉÉå BÉEä BÉEÉ®hÉÉå àÉå |ÉàÉÖJÉ cé- vÉàÉÇ, VÉÉÉÊiÉ, BÉMÉÇ, 

{ÉÉÉÊ®BÉÉÉÊ®BÉE ºÉÆ®SÉxÉÉ, ÉÊBÉBÉÉc {ÉrÉÊiÉ, xÉÉiÉänÉ®ÉÒ, +ÉÉètÉÉäMÉÉÒBÉE®hÉ, xÉMÉ®ÉÒBÉE®hÉ, {ÉÉ¶SÉÉiªÉ ÉÊ¶ÉFÉÉ ABÉÆ 

ºÉÆºBÉEßÉÊiÉ, +ÉÉvÉÖÉÊxÉBÉEÉÒBÉE®hÉ, ¤ÉfÃiÉÉ ={É£ÉÉäBÉDiÉÉBÉÉn +ÉÉÉÊn* 

 

 ºBÉÉvÉÉÒxÉiÉÉ BÉEä {É¶SÉÉiÉ £ÉÉ®iÉ BÉEä ºÉÆÉÊBÉvÉÉxÉ àÉå +ÉxÉÖSUän-14 BÉEä +ÉxiÉMÉÇiÉ ºjÉÉÒ {ÉÖ°óÞÉ ºÉàÉÉxÉiÉÉ 

{É® SÉSÉÉÇ BÉEÉÒ MÉ<Ç cè* ÉÊcxnÝ ÉÊBÉBÉÉc +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ 1955, ÉÊBÉ¶ÉäÞÉ ÉÊBÉBÉÉc +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ 1954, ÉÊBÉvÉBÉÉ 

{ÉÖxÉÉÌBÉBÉÉc +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ 1956, ÉÊcxnÝ nkÉBÉE OÉchÉ ABÉÆ £É®hÉ {ÉÉäÞÉhÉ +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ 1956 BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä 

VÉcÉÆ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEA MÉA BÉcÉÓ ÉÊcxnÝ =kÉ®ÉÉÊvÉBÉEÉ® +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ 1956 

uÉ®É =ºÉä ºÉà{ÉÉÊiÉ BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè* <ºÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ =ºÉBÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEä ºÉÉlÉ-

ºÉÉlÉ =ºÉBÉEä ºÉààÉÉxÉ BÉEÉä ºÉÖ®FÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ oÉÎÞ] ºÉä 1948 àÉå {ÉEèBÉD]®ÉÒ +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ iÉlÉÉ 1976 

àÉå ºÉàÉÉxÉ {ÉÉÉÊ®gÉÉÊàÉBÉE +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ +ÉÉÎºiÉiBÉ àÉå +ÉÉA* ºÉàÉÉVÉ BÉEä ºÉ£ÉÉÒ BÉMÉÉç BÉEÉÒ 18 BÉÞÉÇ ºÉä >{É® BÉEÉÒ 

àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä SÉÉcä BÉä ÉÊ¶ÉÉÊFÉiÉ cÉå +ÉlÉBÉÉ +ÉÉÊ¶ÉÉÊFÉiÉ, {ÉÖ°óÞÉÉå BÉEä ºÉàÉÉxÉ àÉiÉÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ 

cè* <ºÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä BÉEãªÉÉhÉÉlÉÇ 1961 àÉå ncäVÉ ÉÊxÉÞÉävÉ +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ ABÉÆ |ÉºÉÝÉÊiÉ ãÉÉ£É 

+ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ, 1986 àÉå +É¶ãÉÉÒãÉ ÉÊSÉjÉhÉ ÉÊxÉBÉÉ®hÉ +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ, 2005, VÉxÉxÉÉÒ ºÉÖ®FÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ iÉlÉÉ 

PÉ®äãÉÝ ÉËcºÉÉ àÉÉÊcãÉÉ (ºÉÆ®FÉhÉ) +ÉÉÊvÉÉÊxÉªÉàÉ 2006 £ÉÉÒ {ÉÉÉÊ®iÉ ÉÊBÉEA MÉA* 

 

 àÉÉÊcãÉÉ ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ~ÉäºÉ |ÉªÉÉºÉ BÉE®iÉä cÖA ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É 1985 àÉå àÉÉÊcãÉÉ 

ABÉÆ ¤ÉÉãÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ ÉÊBÉ£ÉÉMÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ iÉlÉÉ 31 VÉxÉBÉ®ÉÒ 1992 BÉEÉä ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉÊcãÉÉ +ÉÉªÉÉäMÉ BÉEÉÒ 

ºlÉÉ{ÉxÉÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç* 1992 ºÉä nä¶É àÉå  +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÉÊcãÉÉ ÉÊnBÉºÉ àÉxÉÉªÉÉ VÉÉxÉä ãÉMÉÉ* £ÉÉ®iÉ ºÉ®BÉEÉ®, 

xÉä BÉÞÉÇ 2001 BÉEÉä àÉÉÊcãÉÉ ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ BÉÞÉÇ PÉÉäÉÊÞÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ* 

 



 

vÉÉ®hÉÉ 

 

3 

 

       àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä BÉEãªÉÉhÉ cäiÉÖ ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É +ÉxÉäBÉE ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ ABÉÆ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉ BÉEÉªÉÉÇxBÉªÉxÉ 

ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè, <xÉàÉå |ÉàÉÖJÉ cé- àÉÉÊcãÉÉ ºÉàÉßÉÊr ªÉÉäVÉxÉÉ, àÉÉÊcãÉÉ ºÉàÉÉJªÉÉ, <ÆÉÊn®É àÉÉÊcãÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ, 

¤ÉÉÉÊãÉBÉEÉ ºÉàÉßÉÊr ªÉÉäVÉxÉÉ, ºBÉÆªÉÉÊºÉrÉ ªÉÉäVÉxÉÉ +ÉÉÉÊn* ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É àÉÉÊcãÉÉ =ilÉÉxÉ BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ÉÊBÉEA 

MÉA <iÉxÉä |ÉªÉÉºÉÉå BÉEä {É¶SÉÉiÉ £ÉÉÒ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ºÉàÉÉVÉ àÉå àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ n¶ÉÉ ºÉÉäSÉxÉÉÒªÉ cè* ªÉcÉÒ {ÉºÉÆn-

xÉÉ{ÉÆºÉn ãÉéÉÊMÉBÉE £Éän£ÉÉBÉ BÉEÉ ºÉBÉÇ|ÉàÉÖJÉ BÉEÉ®hÉ cè, VÉÉä ÉÊBÉE {ÉÉÉÊ®BÉÉÉÊ®BÉE ºiÉ® {É® àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä |ÉÉÊiÉ 

ÉËcºÉÉ BÉEÉä |ÉÉäiºÉÉÉÊciÉ BÉE®iÉä cé BÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä ºÉàÉÉVÉ àÉå {ÉÖ°óÞÉÉå BÉEä ºÉàÉÉxÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® ABÉÆ ºBÉiÉÆjÉiÉÉ 

BÉEÉ ={É£ÉÉäMÉ BÉE®xÉä ºÉä ®ÉäBÉEiÉÉ cè* 

 

 <ºÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ ºÉàÉÉVÉ àÉä àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ nÖnÇ¶ÉÉ BÉEÉ ABÉE +ÉxªÉ |ÉàÉÖJÉ BÉEÉ®hÉ ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ 

ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ =ÉÊSÉiÉ ÉÊµÉEªÉÉxBÉªÉxÉ xÉ cÉäxÉÉ cè ÉÊVÉºÉBÉEä BÉEÉ®hÉ +É{ÉäÉÊFÉiÉ {ÉÉÊ®hÉÉàÉÉå BÉEÉ Ò |ÉÉÉÎ{iÉ xÉcÉÓ cÉä 

{ÉÉ ®cÉÒ cè* ªÉc BÉEcÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè ÉÊBÉE àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ¤ÉniÉ® ÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉBÉÖE¶ÉãÉ |ÉÆ¤ÉvÉxÉ BÉEä 

ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ ºÉàÉÉVÉ £ÉÉÒ ºÉàÉÉxÉ °ó{É ºÉä nÉäÞÉÉÒ BÉ =kÉ®nÉªÉÉÒ cè* 

 

 àÉÉÊcãÉÉ ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉä ÉÊBÉEA VÉÉxÉä BÉÉãÉä |ÉªÉÉºÉÉå BÉEÉä ºÉ{ÉEãÉ ¤ÉxÉÉxÉä cäiÉÖ ªÉc 

+ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cè ÉÊBÉE, ºÉàÉÉVÉ BÉEÉÒ àÉÉxÉÉÊºÉBÉEiÉÉ ÉÊBÉ¶ÉäÞÉ °ó{É ºÉä ºBÉªÉÆ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ àÉÉxÉÉÊºÉBÉEiÉÉ àÉå 

{ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ãÉÉªÉÉ VÉÉA* ºÉàÉÉVÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä BÉEàÉiÉ® oÉÎÞ] ºÉä xÉ näJÉä +ÉÉÊ{ÉiÉÖ =ºÉä ABÉE àÉxÉÖÞªÉ àÉÉxÉä 

iÉlÉÉ àÉÉÊcãÉÉAÆ £ÉÉÒ +É{ÉxÉä +ÉÉ{É BÉEÉä +É¤ÉãÉÉ xÉ ºÉàÉZÉå ¤ÉÉÎãBÉE +É{ÉxÉÉÒ BÉÖE¶ÉãÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉE®å* <ºÉ 

ÉÊn¶ÉÉ àÉå ºÉ®BÉEÉ® BÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ MÉè®-ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ ºÉÆMÉ~xÉ £ÉÉÒ |É£ÉÉBÉ¶ÉÉãÉÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ ÉÊxÉ£ÉÉ ºÉBÉEiÉä cé* <ºÉBÉEä 

ºÉÉlÉ cÉÒ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉä xÉÉÒSÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä BÉÉãÉÉÒ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE {É®à{É®ÉAÆ ºÉàÉÉ{iÉ BÉEÉÒ VÉÉxÉÉÒ 

SÉÉÉÊcA, àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ºÉÉFÉ® ¤ÉxÉÉxÉä BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉä ~ÉäºÉ |ÉªÉÉºÉ ÉÊBÉEA VÉÉxÉä SÉÉÉÊcA, àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ 

MÉÉÊ®àÉÉ BÉEÉ ºÉààÉÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÉÊcA, =i{ÉÉÒÉÊbiÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ BÉ MÉè®-ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ ºÉÆMÉ~xÉÉä 

uÉ®É {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉcÉªÉiÉÉ nÉÒ VÉÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA iÉlÉÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊãÉA ºBÉ-®ÉäVÉMÉÉ® ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ +ÉÉÉÊn BÉEÉä 

àÉciBÉ |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÉÊcA* 

 

 ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ABÉÆ +ÉxiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºiÉ® {É® ºÉàÉªÉ-ºÉàÉªÉ {É® +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ cÉäxÉä BÉÉãÉÉÒ ºÉÆMÉÉäÉÎÞ~ªÉÉå ABÉÆ 

ºÉààÉäãÉxÉÉå àÉå àÉÉÊcãÉÉ ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ÉÊBÉSÉÉ®ÉÆä ºÉä <ºÉ iÉlªÉ BÉEÉä ¤ÉãÉ |ÉÉ{iÉ cÉäiÉÉ cè ÉÊBÉE àÉÉÊcãÉÉ 

BÉEÉ ºBÉÉBÉãÉÆ¤ÉÉÒ BÉ ºÉ¶ÉBÉDiÉ cÉäxÉÉ BÉiÉÇàÉÉxÉ ºÉàÉÉVÉ BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cè, ÉÊBÉExiÉÖ àÉÉjÉ ãÉà¤Éä-SÉÉè½ä £ÉÉÞÉhÉÉå 

+ÉÉè® BÉÉn-ÉÊBÉBÉÉnÉå ºÉä àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ =ilÉÉxÉ ºÉÆ£ÉBÉ xÉcÉÒ cè* <ºÉBÉEä ÉÊãÉA ºÉàÉÉVÉ BÉEä àÉÉÊcãÉÉ 

ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ BÉEä {ÉÉèvÉä BÉEÉä +É{ÉxÉä |ÉªÉÉºÉ °ó{ÉÉÒ VÉãÉ ºÉä ºÉÉÓSÉxÉÉ cÉäMÉÉ, àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä =xÉBÉEÉÒ |ÉÉÊiÉÞ~É 

BÉ ºÉààÉÉxÉ ãÉÉè]ÉxÉÉ cÉäMÉÉ, <xÉ ºÉ¤ÉºÉä >{É® xÉÉ®ÉÒ BÉEÉä +É{ÉxÉä +ÉÉÎºiÉiBÉ, +É{ÉxÉä 'ºBÉ' BÉEÉÒ {ÉcSÉÉxÉ ¤ÉxÉÉxÉÉÒ 

cÉäMÉÉÒ iÉ£ÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ ºÉ¶ÉÉÎBÉDiÉBÉE®hÉ BÉEÉ ãÉFªÉ |ÉÉ{iÉ cÉä ºÉBÉEäMÉÉ* 
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£ÉÉäVÉxÉ àÉå ÉËVÉBÉE iÉiBÉ BÉEÉÒ +ÉÉÊvÉBÉEiÉÉ BÉEä JÉiÉ® ä 

 

|ÉÉä{ÉEäºÉ® BÉÉÒ. BÉEä. ÉÊiÉBÉÉ®ÉÒ
*
 

 

 ªÉc ºÉBÉÇÉÊBÉÉÊniÉ cè ÉÊBÉE àÉÉxÉBÉ ¶É®ÉÒ® ABÉE ªÉÆjÉ BÉEÉÒ £ÉÉÄÉÊiÉ BÉEÉªÉÇ BÉE®iÉÉ cè iÉlÉÉ <ºÉBÉEä BÉEÉªÉÇ 

ºÉÆSÉÉãÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉBÉEÉ® BÉEä JÉÉÊxÉVÉ, ÉÊBÉ]ÉÉÊàÉxÉ BÉ ãÉBÉhÉ +ÉÉÉÊn £ÉÉäVªÉ {ÉnÉlÉÉç BÉEÉÒ 

+ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cÉäiÉÉÒ cè* ÉËVÉBÉE ABÉE ºÉÝFàÉ àÉÉÉÊjÉBÉE ÉÊBÉ®ãÉ JÉÉÊxÉVÉ iÉiBÉ cè VÉÉä càÉÉ®ä ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ BÉEÉªÉBÉEÉÒªÉ 

MÉÉÊiÉÉÊBÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cÉäiÉÉ cè* àÉÉxÉBÉÉÒªÉ £ÉÉäVªÉ {ÉnÉlÉÉç àÉå ÉËVÉBÉE JÉÉÊxÉVÉ BÉEÉ =ÉÊSÉiÉ àÉÉjÉÉ 

àÉå ºÉàÉÉBÉä¶É ABÉÆ |ÉªÉÉäMÉ ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEÉÒ oÉÎÞ] ºÉä {É®àÉ ãÉÉ£ÉnÉªÉBÉE cÉäiÉÉ cè* ÉËVÉBÉE ºÉÝFàÉ {ÉÉäÞÉBÉE 

iÉiBÉ cÉäxÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ £ÉÉäVÉxÉ àÉå |ÉªÉÉäMÉ BÉE®xÉä ºÉä cÉÉÊxÉBÉEÉ®BÉE cÉäiÉÉ cè iÉlÉÉ ÉÊBÉMÉiÉ BÉÞÉÉç ºÉä ºÉÝFàÉ 

{ÉÉäÞÉBÉE iÉiBÉ BÉEä °ó{É àÉå, BÉEßÉÊÞÉ iÉlÉÉ {É¶ÉÖ{ÉÉãÉxÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå iÉlÉÉ ¤ÉcÖ ÉÊBÉ]ÉÉÊàÉxÉ ºÉÆ{ÉÝ®BÉE +ÉÉcÉ® BÉEä °ó{É 

àÉå £ÉÉÒ <ºÉBÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè* ÉËVÉBÉE càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® BÉEä |ÉiªÉäBÉE >iÉBÉE àÉå ÉÊBÉtÉàÉÉxÉ cÉäiÉÉ cè 

iÉlÉÉ àÉÉxÉBÉ ¶É®ÉÒ® BÉEÉÒ |ÉÉÊiÉ®FÉÉÒ |ÉhÉÉãÉÉÒ BÉEÉÒ ºÉÖSÉÉ°ó  BÉEÉªÉÇ|ÉhÉÉãÉÉÒ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉÊxÉBÉÉªÉÇ ®ÉºÉÉªÉÉÊxÉBÉE 

|ÉÉÊiÉÉÊµÉEªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ BÉE®xÉä àÉå ºÉcÉªÉBÉE cÉäiÉÉ cè* ºÉÉàÉÉxªÉ BÉªÉºBÉEÉå BÉEä ÉÊãÉA £ÉÉäVÉxÉ àÉå 5-15 

ÉÊàÉ.OÉÉ. ÉËVÉBÉE PÉ]BÉE +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cÉäiÉÉ cè iÉlÉÉ MÉ£ÉÇºlÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEä ºÉàÉÖÉÊSÉiÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ cäiÉÖ MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ 

àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ cäiÉÖ 10-25 ÉÊàÉ.OÉÉ. ÉËVÉBÉE £ÉÉäVÉxÉ àÉå +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cè* 

 

ÉËVÉBÉE |ÉSÉÖ® +ÉÉcÉ® BÉDªÉÉå? 

 

 àÉÉxÉBÉ £ÉÉäVÉxÉ àÉå ÉËVÉBÉE ÉÊ£ÉxxÉ-ÉÊ£ÉxxÉ JÉÉtÉ {ÉnÉlÉÉç àÉå ÉÊBÉ¶ÉäÞÉiÉ& |ÉÉä]ÉÒxÉ àÉå |ÉSÉÖ® àÉÉjÉÉ àÉå 

ÉÊàÉãÉiÉÉ cè* BÉxÉº{ÉÉÊiÉ +ÉlÉBÉÉ ¶ÉÉBÉEÉcÉ®ÉÒ JÉÉtÉ {ÉnÉlÉÉç àÉå àÉÉÆºÉÉcÉ®ÉÒ £ÉÉäVÉxÉ BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå ÉËVÉBÉE BÉEÉÒ 

àÉÉjÉÉ BÉEàÉ cÉäiÉÉÒ cè* àÉÉxÉBÉÉÒªÉ £ÉÉäVÉxÉ àÉå ÉËVÉBÉE |ÉSÉÖ® JÉÉtÉ {ÉnÉlÉÉç VÉèºÉä - ºÉÝJÉä àÉäBÉä, MÉäcÝÄ, ¤ÉÉÒVÉ, 

ºÉàÉÖpÉÒ £ÉÉäVÉxÉ, bäªÉ®ÉÒ =i{ÉÉnÉå, ¤ÉÉÒxÉ BÉEÉÒ {ÉEÉÊãÉªÉÉÄ, JÉàÉÉÒ® iÉlÉÉ àÉÉä]ä +ÉxÉÉVÉ àÉå ={ÉãÉ¤vÉ cÉäiÉÉ cè* 

nÉãÉÉå, ºÉÉÎ¤VÉªÉÉå, {ÉEãÉÉå +ÉÉÉÊn àÉå ÉËVÉBÉE ¤ÉcÖiÉ BÉEàÉ àÉÉjÉÉ àÉå cÉäiÉÉ cè* 

 

 ÉËVÉBÉE ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ BÉiÉÇàÉÉxÉ {ÉÉÊ®o¶ªÉ ºÉä YÉÉiÉ cÉäiÉÉ cè ÉÊBÉE {ÉÉäÞÉhÉ PÉ]BÉEÉå BÉEÉÒ ¶ÉÉävÉ BÉEä FÉäjÉ àÉå BÉEÉÒ 

MÉ<Ç   |É£ÉÉBÉÉÒ |ÉMÉÉÊiÉ BÉEä ¤ÉÉBÉVÉÝn £ÉÉÒ <ºÉ iÉiBÉ BÉEÉÒ VÉèÉÊBÉBÉE £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ iÉlÉÉ xªÉÝxÉiÉàÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ +É£ÉÉÒ 

BÉEÉã{ÉÉÊxÉBÉE cÉÒ cè* SÉÝÄÉÊBÉE BÉÖEU +ÉxÉÖ®äÉÊJÉiÉ iÉiBÉÉå BÉEÉÒ xªÉÝxÉiÉàÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ ¤ÉcÖiÉ BÉEàÉ cè, iÉlÉÉÉÊ{É ªÉc 

ºÉÉàÉÉxªÉ ÉÊBÉ¶BÉÉºÉ cè ÉÊBÉE <xÉ +ÉxÉÖ®äÉÊJÉiÉ iÉiBÉÉå BÉEÉÒ {ÉÉäÞÉhÉÉiàÉBÉE BÉEàÉÉÒ àÉÉxÉBÉ ¶É®ÉÒ® àÉå ÉÊBÉ®ãÉä cÉÒ 

ÉÊàÉãÉiÉÉÒ cè* JÉÉtÉ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ àÉå cÖA xÉBÉÉÒxÉiÉàÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ ºÉà{ÉxxÉ nä¶ÉÉå BÉEä ãÉÉäMÉÉå BÉEÉä JÉÉtÉ 

BÉºiÉÖ |ÉSÉÖ® àÉÉjÉÉ àÉå |ÉÉ{iÉ cÉäxÉä ãÉMÉÉÒ cè* +ÉxÉÖ®äÉÊJÉiÉ iÉiBÉ BÉEä {ÉÉäÞÉhÉÉiàÉBÉE àÉciBÉ BÉEÉ +ÉÉBÉEãÉxÉ BÉE®xÉä 

BÉEä =qä¶ªÉ ºÉä <xÉBÉEä SÉªÉÉ{ÉSÉªÉÉÒ ÉÊxÉªÉàÉxÉ PÉ]BÉEÉå {É® ÉÊBÉSÉÉ® BÉE®xÉÉ ºÉÆMÉiÉ cÉäMÉÉ* BÉÉºiÉÉÊBÉBÉE ¤ÉÉÿªÉ ºiÉ® 

iÉlÉÉ VÉèÉÊBÉBÉE ={ÉãÉ¤vÉiÉÉ {ÉÉäÞÉhÉÉiàÉBÉE °ó{É ºÉä |ÉàÉÖJÉ nÉä PÉ]BÉE cé* <ºÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉ å ÉÊBÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒãÉ nä¶ÉÉå àÉå 

+ÉiªÉÆiÉ ºÉÉÒÉÊàÉiÉ ºÉÝSÉxÉÉAÄ ={ÉãÉ¤vÉ cé* £ÉÉäVÉxÉ OÉÉÿªÉiÉÉ +ÉºÉÆiÉÉäÞÉVÉxÉBÉE cÉäxÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ +ÉxÉÖ®äÉÊJÉiÉ iÉiBÉ 

ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä BÉEàÉ BÉ®ÉÒªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cÉäiÉÉÒ cè* 

                                                 
*
 ÉÊBÉ£ÉÉMÉÉvªÉFÉ, ªÉÉäVÉxÉÉ ABÉÆ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊBÉ£ÉÉMÉ iÉlÉÉ BÉEÉªÉÇBÉÉcBÉE ={ÉÉÊxÉnä¶ÉBÉE (|É¶ÉÉ.), ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç 

ÉÊnããÉÉÒ* 
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  £ÉÉ®iÉ àÉå SÉÆbÉÒMÉfÃ, {ÉÆVÉÉ¤É ®ÉVªÉ àÉå ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ ºÉÉÎ¤VÉªÉÉå BÉEÉÒ +ÉxÉÖ®äÉÊJÉiÉ vÉÉiÉÖ JÉÉÊxÉVÉ ÉÎºlÉÉÊiÉ 

BÉEä ¤ÉÉ®ä àÉå ÉÊBÉEA MÉA xÉBÉÉÒxÉiÉàÉ ºÉBÉæFÉhÉ ºÉä ªÉc {ÉiÉÉ SÉãÉÉ cè ÉÊBÉE ªÉtÉÉÊ{É ÉËVÉBÉE iÉiBÉ càÉÉ®ä £ÉÉäVÉxÉ àÉå 

ABÉE +ÉÉÊxÉBÉÉªÉÇ PÉ]BÉE cè, ÉÊBÉExiÉÖ ªÉc càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® BÉEä ÉÊãÉA cÉÉÊxÉBÉEÉ®BÉE £ÉÉÒ cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè* £ÉÉäVÉxÉ BÉEä 

àÉÉvªÉàÉ ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE ÉËVÉBÉE ãÉäxÉä BÉEä BÉÖE|É£ÉÉBÉ µÉEàÉ¶É& ÉÊ¶É¶ÉÖ, àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ ABÉÆ {ÉÖ°óÞÉÉå cäiÉÖ 5,12, iÉlÉÉ 15 

ÉÊàÉ.OÉÉ. ÉËVÉBÉE +ÉÉcÉ® ãÉäxÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ºÉÆºiÉÖÉÊiÉiÉ +ÉÉcÉ® àÉÉjÉÉ BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå 10-15 MÉÖhÉÉ +ÉÉÊvÉBÉE cè* 

 

£ÉÉäVÉxÉ àÉå +ÉÉÊvÉBÉE ÉËVÉBÉE BÉEä cÉÉÊxÉBÉEÉ®BÉE |É£ÉÉBÉ 

 

 càÉÉ®ä £ÉÉäVÉxÉ àÉå ÉËVÉBÉE JÉÉÊxÉVÉ BÉEÉÒ +ÉÉÊvÉBÉEiÉÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ {ÉÉäÞÉBÉE iÉiBÉÉå BÉEÉÒ JÉ{ÉiÉ +ÉÉÊvÉBÉE cÉäiÉÉÒ 

cè iÉlÉÉ VÉÉÒxÉ BÉEÉÒ ÉÊµÉEªÉÉAÄ iÉÉÒµÉ cÉä VÉÉiÉÉÒ céè, ÉÊVÉºÉºÉä £ÉÝJÉ àÉå BÉßÉÊr cÉäiÉÉÒ cè* +ÉÉÊiÉ+ÉÉxÉÖBÉÆÉÊ¶ÉBÉE iÉlÉÉ 

+ÉÉxÉÖBÉÆÉÊ¶ÉBÉE °ó{É ºÉä ºlÉÝãÉ SÉÖÉÊcªÉÉ BÉEÉÒ cÉàÉÉæxÉ BÉßÉÊr BÉEä ¤ÉÉ®ä àÉå ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ +ÉxBÉäÞÉhÉ uÉ®É ªÉc YÉÉiÉ 

cÖ+ÉÉ cè ÉÊBÉE ÉËVÉBÉE BÉEä BÉßÉÊr |ÉäÉÊ®iÉ |É£ÉÉBÉ cÉàÉÉæxÉÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä cÉäiÉä cé ÉÊVÉxÉBÉEÉÒ ÉÊµÉEªÉÉ¶ÉÉÒãÉiÉÉ ÉËVÉBÉE 

{É® ÉÊxÉ£ÉÇ® cÉäiÉÉÒ cè* <ºÉºÉä BÉßÉÊr n® {É® £ÉÉÒ +ÉxÉÖBÉEÝãÉ |É£ÉÉBÉ {É½iÉÉ cè* <ºÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ ¶É®ÉÒ® àÉå 

ºlÉÝãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ àÉå £ÉÉÒ BÉßÉÊr cÉäiÉÉÒ cè* BÉªÉºBÉE +ÉBÉºlÉÉ cÉäxÉä BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå BÉßÉÊr cÉàÉÉæxÉ ¤ÉÆn BÉE® 

näxÉä {É® =ÉÊSÉiÉ <ÆºÉÖÉÊãÉxÉ MÉÉÊiÉÉÊBÉÉÊvÉ BÉEä BÉÖE|É£ÉÉBÉ àÉå ¶ÉÉäÉÊÞÉiÉ {ÉÉäÞÉBÉE iÉiBÉ ºlÉÝãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ +ÉÉä® 

+ÉÉBÉEÉÌÞÉiÉ cÉäiÉä cé iÉlÉÉ BÉÉÌVÉiÉ BÉºÉÉ BÉEä °ó{É àÉå ºÉÆÉÊSÉiÉ cÉä VÉÉiÉä cé iÉlÉÉ VÉxiÉÖ, àÉÉxÉBÉ iÉlÉÉ {ÉÉèvÉÉå àÉå 

ÉÊBÉBÉEÉºÉ n® iÉÉÒµÉ cÉä VÉÉiÉÉÒ cè* 

 

 <ºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® ¤ÉSSÉÉå BÉEÉä ÉËVÉBÉE ªÉÖBÉDiÉ ºÉÆ{ÉÝ®BÉE +ÉÉcÉ® näxÉä {É® =xÉBÉEä ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE ÉÊBÉBÉEÉºÉ àÉå iÉäVÉÉÒ 

ºÉä BÉßÉÊr cÉäiÉÉÒ cè iÉlÉÉ =xÉBÉEÉÒ ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ ABÉÆ >iÉBÉEÉå àÉå BÉºÉÉ VÉàÉÉ cÉäiÉÉ ®ciÉÉ cè* <ºÉ 

ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå ¤ÉSSÉä ºBÉºlÉ iÉlÉÉ àÉÉä]ä |ÉiÉÉÒiÉ cÉäiÉä cé ÉÊBÉExiÉÖ ÉÊBÉE¶ÉÉä® iÉi{É¶SÉÉiÉ BÉªÉºBÉE cÉäxÉä iÉBÉE +ÉxÉäBÉE 

¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ ºÉä OÉºiÉ cÉä VÉÉiÉä cé* =xÉBÉEä ¶É®ÉÒ® àÉå >iÉBÉEÉå ÉÊBÉ¶ÉäÞÉiÉ& ºlÉÝãÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ 

+ÉÉÊvÉBÉEiÉÉ cÉäxÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ BÉªÉºBÉE cÉäxÉä {É® BÉä +ÉiªÉÆiÉ àÉÉä]ä cÉä VÉÉiÉä cé* +ÉÉVÉ ¶Éc®ÉÒ +ÉÉ¤ÉÉnÉÒ àÉå 

+ÉÉÊvÉBÉEÉÆ¶É BªÉÉÎBÉDiÉ <ÆºÉÖÉÊãÉxÉ BÉEä +ÉºÉÆiÉÖãÉxÉ BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É àÉvÉÖàÉäc iÉlÉÉ ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE gÉàÉ BÉEä BÉEàÉ cÉäxÉä 

BÉEä BÉEÉ®hÉ ºlÉÝãÉ BÉEÉªÉÉ BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉ ºÉä OÉºiÉ cé* <xÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ, +ÉxÉäBÉE BªÉÉÎBÉDiÉ +ÉÉÊiÉ iÉxÉÉBÉ, µÉEÉävÉ, 

+ÉBÉºÉÉn ABÉÆ ØnªÉBÉÉÉÊcBÉEÉ ®ÉäMÉÉå BÉEÉ ºÉÉàÉxÉÉ £ÉÉÒ BÉE® ®cä cé* +ÉxÉäBÉE ¶ÉÉävÉ ÉÊxÉÞBÉEÞÉÉç ºÉä ªÉc £ÉÉÒ º{ÉÞ] 

cÖ+ÉÉ cè ÉÊBÉE ãÉà¤Éä ºÉàÉªÉ iÉBÉE ÉËVÉBÉE |ÉSÉÖ® £ÉÉäVÉxÉ ãÉäxÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ ¤ÉfÃiÉä ¤ÉSSÉÉå àÉå <xÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä ãÉFÉhÉ 

¤ÉÉ®à¤ÉÉ® ÉÊnJÉxÉä ãÉMÉiÉä cé* <ºÉÉÊãÉA '={ÉSÉÉ® ºÉä gÉäÞ~ {É®cäVÉ cè' BÉEcÉBÉiÉ BÉEÉ +ÉxÉÖºÉ®hÉ BÉE®BÉEä £ÉÉäVÉxÉ 

àÉå ÉËVÉBÉE BÉEÉÒ |ÉSÉÖ®iÉÉ BÉEÉä BÉEàÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÉÊcA* ªÉc £ÉÉÒ {ÉiÉÉ SÉãÉÉ cè ÉÊBÉE £ÉÉäVÉxÉ àÉå BÉEÉÆºªÉ ABÉÆ 

ÉËVÉBÉE iÉiBÉ BÉEä +ÉºÉÆiÉÖãÉxÉ ºÉä BÉE£ÉÉÒ-BÉE£ÉÉÒ ®ÉäMÉ ºiÉ® BÉEÉÒ =OÉiÉÉ +ÉÉÊvÉBÉE cÉä VÉÉiÉÉÒ cè* 

 

£ÉÉäVÉxÉ BÉEÉ àÉvÉÖàÉäc BÉEä ®ÉäÉÊMÉªÉÉå {É® |ÉÉÊiÉBÉEÝãÉ |É£ÉÉBÉ 

 

 £ÉÉäVÉxÉ àÉå ÉËVÉBÉE BÉEÉÒ |ÉSÉÖ®iÉÉ ºÉä àÉvÉÖàÉäc ºÉä OÉºiÉ ®ÉäÉÊMÉªÉÉå BÉEä ºBÉÉºlªÉ {É® |ÉÉÊiÉBÉEÝãÉ |É£ÉÉBÉ 

{É½iÉÉ cè* ÉÊBÉ¶ÉäÞÉBÉE® ãÉà¤Éä ºÉàÉªÉ iÉBÉE ÉËVÉBÉE ªÉÖBÉDiÉ £ÉÉäVÉxÉ +ÉÉÊvÉBÉE ãÉäxÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ àÉvÉÖàÉäc BÉEä ®ÉäÉÊMÉªÉÉå 

BÉEÉ MãÉÉb{ÉEÉäÉÊºÉãÉäÉÊbb cÉÒàÉÉäMãÉÉÉÊ¤ÉxÉ (ASÉ.¤ÉÉÒ.A.ºÉÉÒ.) ºiÉ® ¤ÉfÃ VÉÉiÉÉ cè* <ºÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ, =xàÉÖBÉDiÉ 

VÉÉÒBÉxÉªÉÉ{ÉxÉ BÉE®xÉä BÉÉãÉä ºÉàÉÖnÉªÉ àÉå ÉËVÉBÉE +ÉxÉÖ{ÉÝ®BÉE £ÉÉäVÉxÉ BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®xÉä ºÉä ciÉÉäiºÉÉcxÉ ¤ÉfÃÉ cè, 

<ºÉBÉEä  {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É =xÉàÉå BÉEÉÆºªÉ iÉiBÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ |ÉiÉÉÒiÉ cÖ<Ç cè* 
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MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ {É® |É£ÉÉBÉ 

 

 MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä ÉËVÉBÉE-|ÉSÉÖ® £ÉÉäVÉxÉ +ÉÉÊvÉBÉE näxÉä ºÉä ªÉc º{ÉÞ] cÖ+ÉÉ cè ÉÊBÉE <ºÉºÉä §ÉÝhÉ 

àÉå BÉEÉÆºªÉ iÉiBÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ cÖ<Ç iÉlÉÉ MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ {É® |ÉÉÊiÉBÉEÝãÉ |É£ÉÉBÉ {É½É* àÉÉxÉBÉ iÉlÉÉ VÉÆiÉÖ+ÉÉäÆ àÉå 

nÉÒPÉÇBÉEÉãÉ iÉBÉE BÉEÉÆºªÉ iÉiBÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ cÉäxÉä {É® MÉ£ÉÇ àÉå §ÉÝhÉ BÉEÉÒ àÉßiªÉÖ iÉBÉE cÉäxÉä BÉEÉÒ ºÉÆ£ÉÉBÉxÉÉ cÉä 

ºÉBÉEiÉÉÒ cè* ºÉàÉªÉ-{ÉÝBÉÇ |ÉºÉÉÊBÉiÉ xÉBÉVÉÉiÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ àÉßiªÉÖ cÉäxÉä àÉå ¶BÉºÉxÉ +ÉBÉ®ÉävÉ BÉ àÉÆnxÉ +ÉBÉ®ÉävÉ 

£ÉÉÒ ABÉE àÉÖJªÉ BÉEÉ®hÉ cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè* 

 

ÉÊxÉÞBÉEÞÉÇ 

 

 +ÉÉVÉBÉEãÉ ¶Éc®ÉÒ ãÉÉäMÉÉå iÉlÉÉ OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ®cxÉäBÉÉãÉä ãÉÉ äMÉÉå àÉå ºlÉÝãÉiÉÉ +ÉlÉÉÇiÉ àÉÉä]É{ÉÉ, 

àÉvÉÖàÉäc, +ÉÉÊiÉ-iÉxÉÉBÉ, ØnªÉÉPÉÉiÉ +ÉÉè® ÉÊBÉBÉEÉºÉÉiàÉBÉE ÉÊBÉBÉEÉ®Éå BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ +ÉÉxÉÖBÉÉÆÉÊ¶ÉBÉEÉÒªÉ ÉÊBÉBÉEÉ®Éå àÉå 

+ÉiªÉÆiÉ iÉÉÒµÉiÉÉ ºÉä BÉßÉÊr cÖ<Ç cè, ÉÊBÉ¶ÉäÞÉiÉ& ªÉÖBÉÉBÉºlÉÉ BÉEä ãÉÉäMÉÉå àÉå <xÉ ÉÊBÉBÉEÉ®Éå BÉEä ºÉÆBÉEäiÉ ÉÊxÉ®ÆiÉ® |ÉÉ{iÉ 

cÉäxÉÉ £ÉÉÊBÉÞªÉ BÉEä ÉÊãÉA JÉiÉ®ä BÉEÉ ºÉÝSÉBÉE cè* ªÉc ÉÊBÉBÉEÉ® |ÉiªÉFÉ +ÉlÉBÉÉ {É®ÉäFÉ °ó{É àÉå BÉEßÉÊÞÉ =i{ÉÉnÉå ºÉä 

ºÉc-ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ cè* <ºÉ ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå £ÉÉäVÉxÉ àÉå ÉËVÉBÉE {ÉÉäÞÉBÉE iÉiBÉÉå BÉEÉä ÉÊxÉªÉ ÆÉÊjÉiÉ BÉE®xÉÉ +ÉlÉBÉÉ ºÉÆiÉÖÉÊãÉiÉ 

àÉÉjÉÉ àÉå BªÉBÉÉÎºlÉiÉ BÉE®xÉÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cÉä VÉÉiÉÉ cè* <ºÉ ®hÉxÉÉÒÉÊiÉ uÉ®É càÉå ¤ÉSSÉÉå ÉÊBÉ¶ÉäÞÉBÉE® ÉÊBÉE¶ÉÉä®Éå, 

ªÉÖBÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ¤ÉfÃiÉÉÒ àÉvÉÖàÉäc, àÉÉä]É{Éä, +ÉÉÊiÉ-iÉxÉÉBÉ +ÉÉÉÊn ÉÊBÉBÉEÉ®Éå {É® ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ |ÉÉ{iÉ BÉE®xÉä àÉå ºÉ{ÉEãÉiÉÉ 

|ÉÉ{iÉ cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè* 

 

 <ºÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ BÉEÉÆºªÉ BÉEä ¤ÉiÉÇxÉÉå àÉå £ÉÉäVÉxÉ {ÉBÉEÉxÉä ºÉä xÉ BÉEäBÉãÉ ¶É®ÉÒ® àÉå BÉEÉÆºªÉ iÉiBÉ BÉEÉä 

BªÉBÉÉÎºlÉiÉ BÉE®xÉä àÉå ºÉcÉªÉiÉÉ |ÉÉ{iÉ cÉä ºÉBÉEäMÉÉÒ +ÉÉÊ{ÉiÉÖ ÉËVÉBÉE BÉEÉÒ |ÉSÉÖ®iÉÉ àÉå £ÉÉÒ BÉEàÉÉÒ +ÉÉAMÉÉÒ* <ºÉ 

®hÉxÉÉÒÉÊiÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ càÉ àÉÉä]É{Éä BÉEÉÒ ¤ÉfÃiÉÉÒ ºÉàÉºªÉÉ BÉEÉä ºÉàÉªÉ ®ciÉä ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ BÉE® ºÉBÉEåMÉä +ÉxªÉlÉÉ càÉå 

ºlÉÝãÉiÉÉ VÉÉÊxÉiÉ +ÉxÉäBÉE ®ÉäMÉÉå ºÉä nÉÒPÉÇBÉEÉãÉ iÉBÉE VÉÝZÉxÉÉ {É½ ºÉBÉEiÉÉ cè* 

 

ºÉÆn£ÉÇ& 

 

1. b¤ãªÉÝ.ºÉÉÒ.{Éä]®ºÉxÉ, AàÉ. ÉËBÉBÉEãÉàÉèxÉ ABÉÆ AàÉ.ºÉÉÒ.{Éä®ÉÒ, AxÉ.<Æ]xÉÇ àÉäb, 103, 385-389,1985* 

2. ABÉ®ÉÒàÉèxºÉ ºÉÉ<xºÉ JÉhb - ºÉÆJªÉÉ -4, +ÉBÉD]Ý¤É®-xÉBÉà¤É®, {ÉßÞ~ 230-233 ºÉä ºÉÉ£ÉÉ®* 
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ºBÉÉºlªÉ BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®& BÉèvÉÉÉÊxÉBÉE ÉÎºlÉÉÊiÉ  

 

         

                                                                          ¶ÉjÉÖ\VÉªÉ ¶ÉàÉÉÇ
*
 

                 MÉhÉä¶É ¶ÉÆBÉE® gÉÉÒBÉÉºiÉBÉ
**

 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ 

 

 ªÉc ÉÊxÉÉÌBÉBÉÉn cè ÉÊBÉE BªÉÉÎBÉDiÉ ºÉàÉÉVÉ BÉEÉ +ÉÉÊBÉÉÎSUxxÉ +ÉÆMÉ cÉäiÉÉ cè* =ºÉBÉEÉÒ ºÉàÉÝc |ÉBÉßÉÊkÉ =ºÉä 

ºÉàÉÉVÉ BÉEä +ÉxªÉ BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEä ºÉà{ÉBÉEÇ àÉå ãÉÉiÉÉÒ cè +ÉÉè® =xÉºÉä ºÉÆBªÉBÉcÉ® BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA =ºÉä |ÉäÉÊ®iÉ 

BÉE®iÉÉÒ cè* àÉxÉÖÞªÉ BÉEÉ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE VÉÉÒBÉxÉ <xcÉÓ ºÉÆBªÉBÉcÉ®Éå {É® +ÉÉvÉÉÉÊ®iÉ cè* ºÉàÉÉVÉ àÉå àÉÉxÉBÉ BÉEä 

+ÉÉSÉ®hÉÉå +ÉÉè® BªÉBÉcÉ®Éå {É® =ÉÊSÉiÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ®JÉxÉÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cè iÉÉÉÊBÉE =xÉBÉEä {É®º{É® ÉÊciÉÉå BÉEÉÒ ®FÉÉ 

cÉä ºÉBÉEä* <ºÉÉÒ =qä¶ªÉ ºÉä ®ÉVªÉ uÉ®É ÉÊBÉÉÊvÉªÉÉå BÉEÉ ÉÊxÉàÉÉÇhÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè VÉÉä xÉÉMÉÉÊ®BÉEÉå BÉEÉä =xÉBÉEä 

BÉEiÉÇBªÉÉå iÉlÉÉ nÉÉÊªÉiBÉÉå BÉEÉ ¤ÉÉävÉ BÉE®ÉiÉÉÒ cè ºÉÉlÉ cÉÒ =xÉBÉEä +ÉxÉÖÉÊSÉiÉ BªÉBÉcÉ®Éå BÉEä ÉÊãÉA =xcå nÆÉÊbiÉ 

BÉE®xÉä BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® ®ÉVªÉ BÉEÉä näiÉÉÒ cè* 

 

 <ºÉàÉå ºÉÆnäc xÉcÉÓ ÉÊBÉE ÉÊBÉEºÉÉÒ £ÉÉÒ nä¶É BÉEÉÒ ÉÊBÉÉÊvÉ {É® BÉcÉÄ BÉEÉÒ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE iÉlÉÉ +ÉÉÉÌlÉBÉE 

{ÉÉÊ®ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ MÉc®É |É£ÉÉBÉ {É½iÉÉ cè* =nÉc®hÉ BÉEä ÉÊãÉA, BÉiÉÇàÉÉxÉ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ nhb ºÉÆÉÊciÉÉ àÉå 

MÉ£ÉÇ{ÉÉiÉ BÉEÉä BÉÖEU {ÉÉÊ®ÉÎºlÉiÉªÉÉå àÉå BÉEÉxÉÝxÉÉÒ BÉèvÉiÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉÉ ªÉc n¶ÉÉÇiÉÉ cè ÉÊBÉE xÉèÉÊiÉBÉEiÉÉ BÉEä |ÉÉÊ iÉ 

càÉÉ®ÉÒ vÉÉ®hÉÉ+ÉÉäÆ àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ cÖ+ÉÉ cè* <ºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® ÉÊcxnÝ ÉÊBÉÉÊvÉ àÉå ÉÊBÉBÉÉc-ÉÊBÉSUän ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ BÉEÉxÉÝxÉ àÉå 

ÉÊ¶ÉÉÊlÉãÉiÉÉ iÉlÉÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä |ÉÉÊiÉ <ºÉä ÉÊBÉ¶ÉäÞÉ =nÉ® ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ BÉEÉ {ÉÉÊ®SÉÉªÉBÉE cè ÉÊBÉE 

BÉiÉÇàÉÉxÉ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ºÉàÉÉVÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEä |ÉÉÊiÉ VÉÉMÉ°óBÉE cé iÉlÉÉ =xÉBÉEä |ÉÉÊiÉ ºÉàÉÉxÉiÉÉ BÉEÉÒ 

xÉÉÒÉÊiÉ +É{ÉxÉÉxÉÉ SÉÉciÉÉ cè* àÉÉxÉBÉ ºÉ£ªÉiÉÉ BÉEä ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEÉ BÉÉºiÉÉÊBÉBÉE gÉäªÉ ÉÊBÉÉÊvÉ +ÉÉè® =ºÉBÉEÉÒ 

ÉÊxÉÞÉävÉÉiàÉBÉE    |ÉÉÊµÉEªÉÉ BÉEÉä cè ÉÊVÉºÉxÉä BªÉÉÎBÉDiÉ BÉEÉä ºÉàÉÉVÉ BÉEä ºÉnºªÉÉå BÉEä °ó{É àÉå +É{ÉxÉä BÉEiÉÇBªÉÉå +ÉÉè® 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEÉ ¤ÉÉävÉ BÉE®ÉªÉÉ cè* +ÉÉÊvÉBÉEÉ® nÉä iÉ®c BÉEä cÉä ºÉBÉEiÉä cé - xÉèÉÊiÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ® iÉlÉÉ ÉÊBÉÉÊvÉBÉE 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ®* xÉèÉÊiÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE xªÉÉªÉ BÉEä ÉÊxÉªÉàÉÉå uÉ®É àÉÉxªÉ iÉlÉÉ ºÉÆ®ÉÊFÉiÉ cÉäiÉä cé iÉlÉÉ =xÉBÉEÉ 

=ããÉÆPÉxÉ xÉèÉÊiÉBÉE +É{ÉBÉEÉ® BÉEcãÉÉiÉÉ cè* ÉÊBÉÉÊvÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ® ®ÉVªÉ BÉEÉÒ ÉÊBÉÉÊvÉ uÉ®É àÉÉxªÉ iÉlÉÉ ºÉÆ®ÉÊFÉiÉ 

cÉäiÉä cé* 

 

 AäºÉä +ÉxÉäBÉE =nÉc®hÉ cÉä ºÉBÉEiÉä cé ÉÊVÉxÉBÉEÉ {ÉÉãÉxÉ xÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉxÉÉ ÉÊBÉÉÊvÉBÉE oÉÎÞ] ºÉä +É{ÉBÉEÉ® 

xÉcÉÓ àÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ VÉèºÉä- ÉÊBÉEºÉÉÒ iÉè®ÉBÉE uÉ®É bÝ¤ÉiÉä cÖA ¤ÉÉãÉBÉE BÉEÉä ¤ÉSÉÉxÉä BÉEÉÒ BÉEÉäÉÊ¶É¶É xÉ BÉE®xÉÉ 

xÉèÉÊiÉBÉE oÉÎÞ] ºÉä iÉÉä MÉãÉiÉ cè ÉÊBÉExiÉÖ ÉÊBÉÉÊvÉBÉE oÉÎÞ] ºÉä BÉEÉä<Ç +É{ÉBÉEÉ® xÉcÉÓ* àÉÉiÉÉ-ÉÊ{ÉiÉÉ BÉEÉ ªÉc 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ® cè ÉÊBÉE =xÉBÉEä ¤ÉSSÉä =xÉBÉEÉÒ +ÉÉYÉÉ BÉEÉ {ÉÉãÉxÉ BÉE®å* <ºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® +É{ÉxÉä àÉÉiÉÉ-ÉÊ{ÉiÉÉ BÉEÉ ºxÉäc 

{ÉÉxÉä BÉEÉ ¤ÉSSÉÉå BÉEÉä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® cè* 

 

 

 

                                                 
*
 BªÉÉJªÉÉiÉÉ, ¶ÉÉÎBÉDiÉ ºàÉÉ®BÉE àÉcÉÉÊBÉtÉÉãÉªÉ, ¤ÉãÉ®ÉàÉ{ÉÖ® (=kÉ® |Énä¶É) 

**
 ={ÉºÉÆ{ÉÉnBÉE (ÉÊcxnÉÒ), ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ. 
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®ÉVªÉ BÉEä ÉÊBÉ°ór +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ 

 

   {ÉcãÉä ®ÉVªÉ uÉ®É +ÉÉÊvÉBÉEÉ® cxÉxÉ ÉÊBÉEªÉä VÉÉxÉä {É® BÉEÉä<Ç ºÉÖxÉBÉÉ<Ç xÉcÉÓ cÉäiÉÉÒ lÉÉÒ BÉDªÉÉåÉÊBÉE àÉÉxÉÉ 

VÉÉiÉÉ lÉÉ ÉÊBÉE µÉEÉ=xÉ BÉE£ÉÉÒ MÉãÉiÉÉÒ xÉcÉÓ BÉE®iÉÉ* ãÉäÉÊBÉExÉ +É¤É ªÉc +ÉBÉvÉÉ®hÉÉ xÉcÉÓ cè ÉÊBÉE ®ÉVªÉ BÉEÉ 

BÉEÉä<Ç BÉEiÉÇBªÉ xÉcÉÓ cÉäiÉÉ* ®ÉVªÉ BÉEä ÉÊBÉ°ór +ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉÉºiÉÉÊBÉBÉE +ÉlÉÉç àÉå +É{ÉÝhÉÇ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® cÉäiÉä cé 

BÉDªÉÉåÉÊBÉE <xcå ®ÉVªÉ cÉÒ ãÉÉMÉÝ BÉE®ÉiÉÉ cè* ®ÉVªÉ +ÉMÉ® xÉ SÉÉcä iÉÉä +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEÉ BÉEäBÉãÉ xªÉÉªÉÉãÉªÉÉÒxÉ 

àÉciBÉ cÉÒ ®c VÉÉªÉäMÉÉ* BÉE<Ç +ÉÉÊvÉBÉEÉ® AäºÉä cÉä ºÉBÉEiÉä cé ÉÊVÉxcå ÉÊBÉÉÊvÉ uÉ®É iÉÉä àÉÉxªÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè 

ÉÊBÉExiÉÖ <xÉBÉEÉ |ÉBÉiÉÇxÉ xÉcÉÓ BÉE®BÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ* ¤ÉcÖiÉ ºÉä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® AäºÉä £ÉÉÒ cÉä ºÉBÉEiÉä cé ÉÊVÉxÉBÉEÉä 

ãÉÉMÉÝ BÉE®ÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA xªÉÉªÉÉãÉªÉÉå BÉEä {ÉÉºÉ ºÉàÉÖÉÊSÉiÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ ¶ÉÉÎBÉDiÉ xÉcÉÓ cÉäiÉÉÒ* 

 

ºBÉÉºlªÉ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEÉÒ ÉÊBÉÉÊvÉBÉE ÉÎºlÉÉÊiÉ 

 

 àÉÉxÉBÉ ºÉ£ªÉiÉÉ BÉEä ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ BªÉÉÎBÉDiÉ BÉEä BÉEÉªÉÇBÉEãÉÉ{ÉÉå àÉåÆ £ÉÉÒ =ããÉäJÉxÉÉÒªÉ 

+ÉÉÊ£ÉBÉßÉÊr cÖ<Ç ÉÊVÉºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE VÉÉÊ]ãÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ |ÉÉnÖ£ÉÉÇBÉ cÖ+ÉÉ* <xÉ ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä 

ºÉÖãÉZÉÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA ®ÉVªÉ BÉEä uÉ®É ÉÊBÉÉÊvÉ BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉxÉä ãÉMÉÉ* BÉiÉÇàÉÉxÉ ºÉàÉªÉ àÉå ÉÊBÉÉÊvÉ BÉEÉä 

ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä ºÉÉvÉxÉ BÉEä °ó{É àÉå |ÉªÉÖBÉDiÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè* àÉÉxÉBÉÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEÉÒ ºÉÉBÉÇ£ÉÉèÉÊàÉBÉE 

PÉÉäÞÉhÉÉ àÉå +ÉÉÉÌlÉBÉE +ÉÉè® ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEÉÒ gÉähÉÉÒ BÉEä iÉciÉ +ÉxÉÖSUän 25 BÉEä iÉciÉ +É{ÉxÉä +ÉÉè® 

+É{ÉxÉä BÉÖE]Öà¤É BÉEä ºBÉÉºlªÉ BÉEä ÉÊãÉA {ÉªÉÉÇ{iÉ VÉÉÒBÉxÉ ºiÉ® BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉBÉEÉä 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEä °ó{É àÉå ¶ÉÉÉÊàÉãÉ BÉE®xÉä àÉå BÉEÉ{ÉEÉÒ ÉÊBÉBÉÉn lÉÉ* BÉE<Ç ®ÉVªÉ <xÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEÉä àÉÉxÉBÉÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå 

BÉEÉÒ ºÉÉBÉÇ£ÉÉèÉÊàÉBÉE PÉÉäÞÉhÉÉ àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ BÉE®xÉä {É® ºÉcàÉiÉ xÉcÉÓ lÉä* <ºÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEÉä ºÉBÉÇàÉÉxªÉ xÉcÉÓ 

àÉÉxÉÉ MÉªÉÉ* +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºiÉ® {É® ªÉc |ÉlÉàÉ |ÉªÉÉºÉ lÉÉ* <ºÉBÉEä {É¶SÉÉiÉ àÉcÉºÉ£ÉÉ uÉ®É 1966 àÉå nÉä 

|ÉºÉÆÉÊBÉnÉªÉå ºÉÆªÉÖBÉDiÉ ®ÉÞ]Å ºÉÆPÉ uÉ®É {ÉÉÉÊ®iÉ BÉEÉÒ MÉªÉÉÒ ÉÊVÉxÉàÉå {ÉcãÉÉÒ ÉÊºÉÉÊBÉãÉ iÉlÉÉ ®ÉVÉxÉèÉÊiÉBÉE 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå {É® +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ |ÉºÉÆÉÊBÉnÉ iÉlÉÉ nÝºÉ®ÉÒ |ÉºÉÆÉÊBÉnÉ +ÉÉÉÌlÉBÉE, ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE iÉlÉÉ ºÉÉÆºBÉEßÉÊiÉBÉE 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå {É® lÉÉÒ* +ÉÉÉÌlÉBÉE, ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE iÉlÉÉ ºÉÉÆºBÉEßÉÊiÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå {É® +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ |ÉºÉÆÉÊBÉnÉ 

(ICESC) BÉEä +ÉxÉÖSUän 7 àÉå BÉEÉªÉÇ BÉEÉÒ xªÉÉªÉÉäÉÊSÉiÉ iÉlÉÉ +ÉxÉÖBÉEÝãÉ ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® ÉÊnªÉÉ 

MÉªÉÉ* <ºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® +ÉxÉÖSUän 9 àÉå ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®, +ÉxÉÖSUän 10 àÉå àÉÉiÉßiBÉ iÉlÉÉ 

¤ÉÉãªÉÉBÉºlÉÉ, ÉÊBÉBÉÉc iÉlÉÉ BÉÖE]Öà¤É ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉnÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉÉÒ |ÉºÉÆÉÊBÉnÉ BÉEä 

+ÉxÉÖSUän 12 àÉå ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE +ÉÉè® àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEÉä =ÉÎããÉÉÊJÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè* 

 

 ªÉcÉÄ {É® ªÉc =ããÉäJÉxÉÉÒªÉ cè ÉÊBÉE +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºiÉ® {É® <xcå °óÉÊfÃMÉiÉ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ÉÊBÉÉÊvÉ BÉEÉ 

nVÉÉÇ |ÉÉ{iÉ cè* <xÉBÉEä ÉÊµÉEªÉÉxBÉªÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊBÉEºÉÉÒ ~ÉäºÉ iÉÆjÉ BÉEÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ +É£ÉÉÒ iÉBÉE xÉcÉÓ cÉä {ÉÉªÉÉ cè* 

 

£ÉÉ®iÉÉÒªÉ {ÉÉÊ®|ÉäFªÉ àÉå ºBÉÉºlªÉ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEÉÒ ÉÊBÉÉÊvÉBÉE ÉÎºlÉÉÊiÉ 

 

 £ÉÉ®iÉ xÉä +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ÉÊºÉÉÊBÉãÉ ABÉÆ ®ÉVÉxÉèÉÊiÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉºÉÆÉÊBÉnÉ iÉlÉÉ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ +ÉÉÉÌlÉBÉE, 

ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE +ÉÉè® ºÉÉÆºBÉEßÉÊiÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉºÉÆÉÊBÉnÉ 1966 BÉEÉ +ÉxÉÖºÉàÉlÉÇxÉ 27 àÉ<Ç, 1979 àÉå ÉÊBÉEªÉÉ* 

+ÉxÉÖºÉàÉlÉÇxÉ uÉ®É £ÉÉ®iÉ xÉä +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºiÉ® {É®  +ÉÉ¤Ér cÉäxÉä BÉEä ÉÊãÉA +É{ÉxÉÉÒ ºÉcàÉÉÊiÉ |ÉnÉxÉ BÉEÉÒ cè* 

<xÉBÉEÉä £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ºÉÆn£ÉÇ àÉå ãÉÉMÉÝ BÉEèºÉä ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè, <ºÉBÉEÉ ÉÊBÉBÉ®hÉ +ÉOÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ cè* 
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 £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ºÉÆÉÊBÉvÉÉxÉ BÉEä £ÉÉMÉ 3 uÉ®É +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ÉÊºÉÉÊBÉãÉ iÉlÉÉ ®ÉVÉxÉèÉÊiÉBÉE |ÉºÉÆÉÊBÉnÉ 1966 BÉEä     

|ÉÉBÉvÉÉxÉÉå BÉEÉä ºÉÉäãÉc BÉÞÉÇ {ÉÝBÉÇ cÉÒ 26 VÉxÉBÉ®ÉÒ, 1950 ºÉä ãÉÉMÉÝ BÉE® ÉÊnªÉÉ MÉªÉÉ* <ºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® £ÉÉMÉ 4 

uÉ®É ºÉÆÉÊBÉvÉÉxÉ àÉå BÉÉÌhÉiÉ xÉÉÒÉÊiÉ ÉÊxÉnä¶ÉBÉE iÉiBÉÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ +ÉÉÉÌlÉBÉE, ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE +ÉÉè® 

ºÉÉÆºBÉEßÉÊiÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉºÉÆÉÊBÉnÉ 1966 BÉEÉä |ÉBÉÉÌiÉiÉ BÉE® ÉÊnªÉÉ MÉªÉÉ* 

 

 ºBÉÉºlªÉ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEä ºÉÆn£ÉÇ àÉå =ããÉäJÉxÉÉÒªÉ cè ÉÊBÉE <ºÉä ºÉÆÉÊBÉvÉÉxÉ BÉEä £ÉÉMÉ 4 BÉEä xÉÉÒ ÉÊiÉ 

ÉÊxÉnä¶ÉBÉE iÉiBÉÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä ãÉÉMÉÝ BÉE®BÉÉªÉÉ VÉÉªÉäMÉÉ VÉÉä ÉÊBÉE £ÉÉMÉ 3 àÉå BÉÉÌhÉiÉ àÉÝãÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEÉÒ 

iÉ®c xªÉÉªÉÉãÉªÉ uÉ®É ®ÉVªÉ BÉEä ÉÊBÉ°ór xªÉÉªÉÉãÉªÉ BÉEä ºÉàÉFÉ |ÉBÉiÉÇxÉÉÒªÉ xÉcÉÓ cè* 

 

ºBÉÉºlªÉ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ®  BÉEÉ +ÉÉèÉÊSÉiªÉ 

 

 ÉÊàÉxÉBÉÉÇ ÉÊàÉãºÉ àÉÉàÉãÉä BÉEä ÉÊxÉhÉÇªÉ àÉå ºÉBÉÉæSSÉ xªÉÉªÉÉãÉªÉ xÉä BÉEcÉ ÉÊBÉE ÉÊxÉnä¶ÉBÉE ÉÊºÉrÉÆiÉ ªÉtÉÉÊ{É 

xªÉÉªÉÉãÉªÉÉå BÉEä ºÉàÉFÉ |ÉBÉiÉÇxÉÉÒªÉ xÉcÉÓ cè, ÉÊ{ÉE® £ÉÉÒ =xcå àÉÝãÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå ºÉä BÉEàÉiÉ® BÉE®BÉEä xÉcÉÓ +ÉÉÆBÉExÉÉ 

SÉÉÉÊcA* <ºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® BÉEä¶ÉBÉÉxÉÆn £ÉÉ®iÉÉÒ àÉÉàÉãÉä BÉEä ÉÊxÉhÉÇªÉ àÉå xªÉÉªÉàÉÝÉÌiÉ SÉxpSÉÝ½ àÉcÉänªÉ xÉä |ÉäFÉhÉ 

ÉÊBÉEªÉÉ ÉÊBÉE nÉäxÉÉå ÉÊàÉãÉBÉE® ºÉÆÉÊBÉvÉÉxÉ BÉEÉÒ +ÉÉiàÉÉ BÉEÉ ÉÊxÉàÉÉÇhÉ BÉE®iÉä cé* xÉÉÒÉÊiÉ ÉÊxÉnä¶ÉBÉE iÉiBÉÉå BÉEä +É ÆiÉMÉÇiÉ 

+ÉxÉÖSUän 42 àÉå ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ +ÉÉè® +ÉxÉÖBÉEÝãÉ n¶ÉÉªÉå iÉlÉÉ |ÉºÉÝÉÊiÉ ºÉÖÉÊBÉvÉÉ BÉEÉ |ÉÉBÉvÉÉxÉ cè* BÉEÉªÉÇ BÉEÉÒ 

àÉÉxÉBÉÉäÉÊSÉiÉ n¶ÉÉªÉå +ÉxÉÖSUän 43 àÉå BÉÉÌhÉiÉ cè iÉlÉÉ VÉÉÒBÉxÉ BÉEÉ ={ÉªÉÖBÉDiÉ ºiÉ® +ÉxÉÖSUän 47 àÉå BÉÉÌhÉiÉ 

cè* 

 

 SÉàÉäãÉÉÒ ÉËºÉc ¤ÉxÉÉàÉ =kÉ® |Énä¶É ®ÉVªÉ BÉEä àÉÉàÉãÉä àÉå =SSÉiÉàÉ xªÉÉªÉÉãÉªÉ uÉ®É ªÉc ÉÊxÉhÉÇªÉ 

ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE VÉÉÒÉÊBÉiÉ ®cxÉä BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® àÉå £ÉÉäVÉxÉ, VÉãÉ, ¤ÉÉÊfÃªÉÉ BÉÉiÉÉBÉ®hÉ, ÉÊ¶ÉFÉÉ, ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉEÉÒª É 

ºÉÖ®FÉÉ iÉlÉÉ +ÉÉgÉªÉ ÉÊBÉBÉÉÊFÉiÉ cè* VÉÉÒÉÊBÉiÉ ®cxÉä BÉEä ÉÊãÉA {ÉªÉÉÇ{iÉ ºlÉÉxÉ, ºÉÖ®FÉÉ, ¤ÉÉÊfÃªÉÉ ÉÊxÉàÉÉÇhÉ, ºBÉSU 

+ÉÉè® ¤ÉÉÊfÃªÉÉ BÉÉiÉÉBÉ®hÉ, {ÉªÉÉÇ{iÉ |ÉBÉEÉ¶É, ¶ÉÖr BÉÉªÉÖ iÉlÉÉ VÉãÉ, ÉÊBÉtÉÖiÉ, ºÉ{ÉEÉ<Ç iÉlÉÉ +ÉxªÉ ÉÊºÉÉÊBÉãÉ 

ºÉÖÉÊBÉvÉÉªÉå £ÉÉÒ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cé* 

 

 £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ºÉÆÉÊBÉvÉÉxÉ BÉEä £ÉÉMÉ 3 BÉEä àÉÝãÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå àÉå |ÉÉhÉ ABÉÆ nèÉÊcBÉE ºBÉiÉÆjÉiÉÉ BÉEÉÒ ÉÊBÉºiÉßiÉ 

BªÉÉJªÉÉ BÉE®iÉä cÖA ºBÉÉºlªÉ BÉEÉä £ÉÉÒ àÉÝãÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®Éå BÉEä iÉciÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè* {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ 

ºÉÆ®FÉhÉ cäiÉÖ ºÉ®BÉEÉ®Éå BÉEÉä <ºÉÉÒ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEä iÉciÉ ºÉÉÊµÉEªÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè* 

 

ºBÉÉºlªÉ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® cäiÉÖ ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ |ÉªÉÉºÉ 

 

 ªÉc ºÉÖJÉn ¤ÉÉiÉ cè ÉÊBÉE ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É JÉÉtÉ ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉxÉÝxÉ, ÉÊ¶ÉFÉÉ BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®, BÉEÉàÉ BÉEÉ 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ® iÉlÉÉ ºÉÝSÉxÉÉ BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® {É® ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnÉ vªÉÉxÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè* <xÉ SÉÉ®Éå ºiÉà£ÉÉå ºÉä 

ãÉÉäBÉEiÉÆjÉ iÉÉä ºÉÖofÃ cÉä ®cÉ cè ºÉÉlÉ cÉÒ ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É ºÉàÉÉBÉä¶ÉÉÒ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEä SÉÉ® ºiÉà£ÉÉå £ÉÉäVÉxÉ, 

ºBÉÉºlªÉ, ÉÊ¶ÉFÉÉ +ÉÉè® ®ÉäVÉMÉÉ® BÉEÉä àÉVÉ¤ÉÝiÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ºÉÉlÉÇBÉE BÉEnàÉ =~ÉªÉä VÉÉ ®cä cé* 

<ºÉ |ÉBÉEÉ® SÉÉ®Éå ºiÉà£ÉÉå BÉEä ÉÊãÉA xÉÉÓBÉ àÉVÉ¤ÉÝiÉ BÉE®xÉä BÉEä =qä¶ªÉ ºÉä ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ àÉ¶ÉÉÒxÉ®ÉÒ iÉlÉÉ +ÉÉàÉ 

ãÉÉäMÉÉå àÉå ÉÊVÉààÉänÉ®ÉÒ, VÉBÉÉ¤ÉnäcÉÒ, £ÉÉMÉÉÒnÉ®ÉÒ iÉlÉÉ VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ BÉEÉä VÉàÉÉÒxÉÉÒ ºiÉ® {É® =iÉÉ®É VÉÉ ®cÉ cè* 
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ºÉ®BÉEÉ® ºBÉÉºlªÉ fÃÉÄSÉä BÉEÉÒ ¤ÉncÉãÉÉÒ BÉEÉä ãÉäBÉE® +ÉiªÉÆiÉ ÉËSÉÉÊiÉiÉ cè* cÉãÉ àÉå ÉÊBÉ¶BÉ ºBÉÉºlªÉ 

ºÉÆMÉ~xÉ uÉ®É VÉÉ®ÉÒ +ÉÉÆBÉE½Éå BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® ºBÉÉºlªÉ {É® ºÉÉBÉÇVÉÉÊxÉBÉE JÉSÉÇ BÉEä àÉÉàÉãÉä àÉå £ÉÉ®iÉ BÉEÉ ºlÉÉxÉ 

175 nä¶ÉÉå àÉå 171BÉÉÄ cè* <ºÉÉÒ ÉÊ®{ÉÉä]Ç àÉå ¤ÉiÉÉªÉÉ MÉªÉÉ cè ÉÊBÉE £ÉÉ®iÉ àÉå ºBÉÉºlªÉ {É® ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉxÉäBÉÉãÉÉ 

BÉÖEãÉ JÉSÉÇ VÉÉÒ.bÉÒ.{ÉÉÒ. BÉEÉ 4.3 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ cè, ãÉäÉÊBÉExÉ <ºÉàÉå ¤ÉcÖSÉÉÌSÉiÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ÉÊàÉ¶ÉxÉ 

BÉEÉ JÉSÉÇ £ÉÉÒ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cè* <ºÉÉÒ BÉEÉ®hÉ ºÉ®BÉEÉ® +É¤É nÝºÉ®ÉÒ +ÉÉä® ºÉä ºÉÉäSÉxÉÉ ¶ÉÖ°ó BÉE® ®cÉÒ cè* ºÉ®BÉEÉ® 

JÉÉtÉ ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉxÉÝxÉ BÉEä uÉ®É ºÉÉÊµÉEªÉ +ÉÉè® ºBÉºlÉ VÉÉÒBÉxÉ, VÉÉä ÉÊBÉE MÉÉÊ®àÉÉ{ÉÝhÉÇ £ÉÉÒ cÉä, BÉEÉä |ÉnÉxÉ 

BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ iÉlÉÉ {ÉÉäÞÉBÉE £ÉÉäVÉxÉ iÉBÉE {ÉcÖÄSÉ ºÉÖÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉ BÉE®xÉÉ SÉÉciÉÉÒ cè iÉÉÉÊBÉE ºBÉÉºlªÉ 

BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® +É{ÉxÉä xÉÉÉÊMÉ®BÉEÉå BÉEÉä |ÉnÉxÉ BÉE® ºÉBÉEä* vÉÉ®hÉÉÒªÉ JÉÉtÉ ºÉÖ®FÉÉ BÉEä iÉciÉ ºÉÆiÉÖÉÊãÉiÉ 

+ÉÉcÉ® iÉBÉE ÉÊBÉEºÉÉÒ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEä ºÉnºªÉÉå BÉEÉÒ £ÉÉèÉÊiÉBÉE +ÉÉè® +ÉÉÉÌlÉBÉE {ÉcÖÄSÉ ºÉÖÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉ BÉE®xÉÉ cè ÉÊVÉºÉàÉå 

ºÉÝFàÉ {ÉÉäÞÉBÉE iÉiBÉ, ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ {ÉäªÉ VÉãÉ, {ÉªÉÉÇBÉ®hÉÉÒªÉ ºÉÖ®FÉÉ, +ÉÉvÉÉ®£ÉÝiÉ ºBÉÉºlªÉ näJÉ£ÉÉãÉ iÉlÉÉ 

|ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ÉÊ¶ÉFÉÉ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cè* <ºÉ |ÉBÉEÉ® £ÉÉäVÉxÉ BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® |ÉnÉxÉ BÉE®BÉEä ºÉ®BÉEÉ® ºÉÆÉÊBÉvÉÉxÉ BÉEä àÉÝãÉ 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEÉä ÉÊµÉEªÉÉÉÎxBÉiÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå BÉEnàÉ =~É ®cÉÒ cè* 

 

 ºBÉÉºlªÉ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉ® BÉEÉ nÝºÉ®É {ÉFÉ ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ÉÊàÉ¶ÉxÉ BÉEä VÉÉÊ®A ÉÊµÉEªÉÉÉÎxBÉiÉ 

ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè* ÉÊ{ÉUãÉä 60 BÉÞÉÉç àÉå £ÉÉ®iÉ àÉå |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå =ããÉäJÉxÉÉÒªÉ ºÉÖvÉÉ® 

cÖ+ÉÉ cè* ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ÉÊàÉ¶ÉxÉ BÉEÉÒ iÉÉÒºÉ®ÉÒ ºÉàÉÉÒFÉÉ ÉÊ®{ÉÉä]Ç BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® {ÉÉÄSÉ ãÉÉJÉ ºÉä £ÉÉÒ 

+ÉÉÊvÉBÉE +ÉÉ¶ÉÉ (ASHA) BÉEÉªÉÇBÉEÉÊjÉªÉÉÄ OÉÉàÉÉÒhÉ {ÉÉÊ®BÉÉ®Éå BÉEÉä ºBÉÉºlªÉ ºÉÖÉÊBÉvÉÉAÄ àÉÖcèªÉÉ BÉE®ÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA 

BÉEÉÊ]¤Ér cé, ÉÊVÉxÉàÉå ºÉä 2.25 ãÉÉJÉ +ÉÉèÞÉÉÊvÉ ÉÊBÉE] ºÉä ãÉèºÉ cé* <ºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® 2.28 ãÉÉJÉ OÉÉàÉÉÒhÉ 

ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ ºBÉSUiÉÉ ºÉÉÊàÉÉÊiÉªÉÉå àÉä BÉEÉªÉÇ®iÉ cé* 1.41 ãÉÉJÉ ºBÉÉºlªÉ ={É-BÉEäxp àÉå BÉEÉªÉÇ®iÉ cé* 

ÉÊ{ÉUãÉä nÉä BÉÞÉÉç BÉEä £ÉÉÒiÉ® ãÉMÉ£ÉMÉ 70 ãÉÉJÉ OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉäÞÉhÉ ÉÊnBÉºÉÉå BÉEÉ +ÉÉªÉÉäVÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ 

MÉªÉÉ* nä¶É BÉEä 189 ÉÊVÉãÉÉå àÉå àÉÉä¤ÉÉ<ãÉ àÉäÉÊbBÉEãÉ <BÉEÉ<ªÉÉÄ BÉEÉªÉÇ¶ÉÉÒãÉ cé* ]ÉÒBÉEÉBÉE®hÉ àÉå ÉÊ®BÉEÉbÇ 

BÉEÉªÉàÉ ÉÊBÉEªÉä MÉªÉä* ºBÉEÝãÉ ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä ãÉÉMÉÝ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ* |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEäxpÉå BÉEä 

àÉÉvªÉàÉ ºÉä ºÉÉBÉÇVÉÉÊxÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEÉ xÉä]BÉBÉEÇ ºÉÉ ¤ÉxÉ MÉªÉÉ cè* ={ÉªÉÇÖBÉDiÉ +ÉÉÆBÉE½Éå ºÉä º{ÉÞ] cÉä ®cÉ cè 

ÉÊBÉE OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ÉÊàÉ¶ÉxÉ 'ºBÉºlÉ £ÉÉ®iÉ BÉEÉÒ +ÉÉä® BÉEä xÉÉ®ä' BÉEÉä ¤ÉÖãÉxn BÉE® ®cÉ cè* ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ 

{ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ àÉÆjÉÉãÉªÉ BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® 227 +ÉÉÊ£ÉxÉBÉ ªÉÉäVÉxÉÉªÉå ®ÉVªÉ ºÉ®BÉEÉ®Éå iÉlÉÉ BÉEäxp ¶ÉÉÉÊºÉiÉ 

FÉäjÉÉå àÉä ÉÊµÉEªÉÉÉÎxBÉiÉ BÉEÉÒ VÉÉ ®cÉÒ cÆè* <xÉàÉå ºÉä 20 xÉBÉ |ÉBÉiÉÇxÉBÉEÉ®ÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ºÉàÉÉÒFÉÉ BÉE®BÉEä 

nÖ¤ÉÉ®É ãÉÉMÉÝ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉEÉªÉÇ ªÉÉäVÉxÉÉ iÉèªÉÉ® BÉEÉÒ VÉÉ ®cÉÒ cè* ={É®ÉäBÉDiÉ ÉÎºlÉÉÊiÉ ÉÊàÉ¶ÉxÉ BÉEÉÒ 

ºÉ{ÉEãÉiÉÉ BÉEÉ tÉÉäiÉBÉE cè* 

 

 <ºÉ |ÉBÉEÉ® º{ÉÞ] cè ÉÊBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® +É{ÉxÉä xÉÉMÉÉÊ®BÉEÉå BÉEÉä |ÉnÉxÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA 

ºÉ®BÉEÉ® BÉEÉÊ]¤Ér cè iÉlÉÉ <ºÉ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ¤ÉnãÉiÉä ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE-+ÉÉÉÌlÉBÉE {ÉÉÊ®o¶ªÉ +ÉÉè® ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEä ÉÊãÉA, 

xÉªÉÉ +ÉÉvÉÉ®£ÉÝiÉ fÃÉÄSÉÉ JÉ½É BÉE®xÉä BÉEä ºÉàÉÉÎxBÉiÉ ABÉÆ ºÉ{ÉEãÉ |ÉªÉÉºÉÉå BÉEä BÉEÉ®hÉ, +ÉÉVÉ càÉ ºBÉÉºlªÉ BÉEä 

FÉäjÉ àÉå +É{ÉxÉÉÒ ={ÉãÉÉÎ¤vÉªÉÉå {É® MÉÉè®BÉ BÉEÉ +ÉxÉÖ£ÉBÉ BÉE® ºÉBÉEiÉä cé* 
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cÉÊ®ªÉÉhÉÉ ®ÉVªÉ àÉå OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ |É¶ÉÉºÉxÉ 

 

                            ºÉÖJÉnäBÉ BÉÖEàÉÉ®
*
 

 

 £ÉÉ®iÉ MÉÉÄBÉÉå BÉEÉ nä¶É cè* ÉÊVÉºÉBÉEÉÒ ãÉMÉ£ÉMÉ 70 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ VÉxÉºÉÆJªÉÉ MÉÉÄBÉÉå àÉå ®ciÉÉÒ cè* MÉÉÄBÉÉå 

BÉEÉÒ JÉÖ¶ÉcÉãÉÉÒ ºÉä cÉÒ nä¶É BÉEÉÒ JÉÖ¶ÉcÉãÉÉÒ ºÉà£ÉBÉ cè* +ÉÉVÉ +ÉÉvÉÖÉÊxÉBÉE £ÉÉ®iÉ BÉE<Ç àÉÉªÉxÉÉå àÉå    

|ÉMÉÉÊiÉ¶ÉÉÒãÉ cè* 1970 BÉEä n¶ÉBÉE BÉEÉÒ cÉÊ®iÉ µÉEÉÆÉÊiÉ ÉÊ{ÉE® =ºÉBÉEä ¤ÉÉn nÖMvÉ µÉEÉÆÉÊiÉ, 1991 BÉEÉÒ xÉ<Ç 

+ÉÉÉÌlÉBÉE xÉÉÒÉÊiÉ BÉEä {ÉEãÉºBÉ°ó{É =tÉÉäMÉÉå BÉEÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ, nä¶É BÉEÉÒ ºÉÖofÃ cÉäiÉÉÒ +ÉÉÉÌlÉBÉE ÉÎºlÉÉÊiÉ, ºÉÝSÉxÉÉ ABÉÆ 

|ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ µÉEÉÆÉÊiÉ +ÉÉè® +É¤É £ÉÉ®iÉÉÒªÉ ¤ÉcÖ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉEÆ{ÉÉÊxÉªÉÉå BÉEä ¤ÉfÃiÉä BÉEnàÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒãÉ £ÉÉ®iÉ BÉ Eä 

ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ nä¶É ¤ÉxÉxÉä BÉEÉÒ +ÉÉä® +ÉOÉºÉ® cÉäxÉä BÉEÉ ºÉÆBÉEäiÉ cè*  ÉËBÉEiÉÖ, VÉcÉÄ ABÉE iÉ®{ÉE ¶Éc®ÉÒ £ÉÉ®iÉ iÉÉÒµÉ 

MÉÉÊiÉ ºÉä ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉE® ®cÉ cè, BÉcÉÓ nÝºÉ®ÉÒ iÉ®{ÉE OÉÉàÉÉÒhÉ £ÉÉ®iÉ àÉå MÉ®ÉÒ¤ÉÉÒ, +ÉÉÊ¶ÉFÉÉ, ¤Éä®ÉäVÉMÉÉ®ÉÒ, 

ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ ºBÉSUiÉÉ BÉEÉ +É£ÉÉBÉ, BÉÖE{ÉÉäÞÉhÉ, ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ ABÉÆ {ÉªÉÉÇ{iÉ {ÉäªÉVÉãÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ +ÉÉÉÊn ºÉàÉºªÉÉAÄ 

ÉÊBÉBÉE®ÉãÉ °ó{É vÉÉ®hÉ ÉÊBÉEA cÖA cé* 

 

 ºBÉÉºlªÉ àÉÉxÉBÉ VÉÉÒBÉxÉ BÉEÉÒ ABÉE +ÉxÉàÉÉäãÉ ºÉà{ÉÉÊkÉ cè* àÉxÉÖÞªÉ BÉEä VÉÉÒBÉxÉ +ÉÉè® =ºÉBÉEÉÒ JÉÖ¶ÉÉÒ 

BÉEä ÉÊãÉA ºBÉÉºlªÉ ºÉä VªÉÉnÉ àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ ÉÊBÉEºÉÉÒ +ÉxªÉ BÉºiÉÖ BÉEÉÒ BÉEã{ÉxÉÉ BÉE®xÉÉ BÉEÉÊ~xÉ cè* ºBÉÉºlªÉ 

ÉÊBÉEºÉÉÒ £ÉÉÒ ºÉàÉÉVÉ BÉEÉÒ +ÉÉÉÌlÉBÉE |ÉMÉÉÊiÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉÊxÉBÉÉªÉÇ cè* VÉÉä £ÉÉÒ BªÉÉÎBÉDiÉ +ÉlÉBÉÉ ºÉàÉÉVÉ ºBÉÉºlªÉ 

BÉEÉÒ oÉÎÞ] ºÉä ÉÊ{ÉU½É cÖ+ÉÉ cè BÉc xÉ BÉEäBÉãÉ ºÉà{ÉxxÉiÉÉ BÉEÉÒ oÉÎÞ] ºÉä ÉÊ{ÉU½ VÉÉAMÉÉ ¤ÉÉÎãBÉE AäºÉä ºÉàÉÉVÉ 

àÉå VÉÉÒBÉxÉ àÉÝãªÉÉå BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ BÉE®xÉÉ £ÉÉÒ ¤Éäcn BÉEÉÊ~xÉ cè* +ÉSUä ºBÉÉºlªÉ BÉEä +É£ÉÉBÉ àÉå BªÉÉÎBÉDiÉ +ÉÉè® 

BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå ºÉä ÉÊxÉÉÌàÉiÉ ºÉàÉÉVÉ +É{ÉxÉä MÉÖhÉÉå BÉEä +ÉxÉÖ°ó{É ºÉBÉÇgÉäÞ~ |Én¶ÉÇxÉ BÉE®xÉä àÉå ºÉFÉàÉ xÉcÉÓ cÉä {ÉÉiÉä 

cé* àÉÉxÉBÉ VÉÉÒBÉxÉ àÉå ºBÉÉºlªÉ BÉEä <ºÉÉÒ àÉciBÉ BÉEÉä ºBÉÉÒBÉEÉ®iÉä cÖA, <ºÉä ®ÉVªÉ ºÉÝSÉÉÒ àÉå ¶ÉÉÉÊàÉãÉ ÉÊBÉEªÉÉ 

MÉªÉÉ cè* ªÉcÉÄ ®ÉVªÉ BÉEÉ ªÉc nÉÉÊªÉiBÉ cè ÉÊBÉE ºÉÉBÉÇ£ÉÉèàÉ ºBÉÉºlªÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ iÉBÉE ºÉ¤ÉBÉEÉÒ {ÉcÖÄSÉ cÉä iÉlÉÉ 

£ÉÖMÉiÉÉxÉ +ÉºÉàÉlÉÇiÉÉ BÉEÉÒ BÉVÉc ºÉä ÉÊBÉEºÉÉÒ BÉEÉä £ÉÉÒ ºBÉÉºlªÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ ºÉä BÉÆÉÊSÉiÉ xÉ cÉäxÉÉ {É½ä*   

 

 +ÉÉVÉÉnÉÒ ºÉä {ÉcãÉä nä¶É BÉEä OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå |ÉÉÊiÉBÉÞÉÇ ºÉÆµÉEÉàÉBÉE ®ÉäMÉÉå ºÉä BÉE®ÉÒ¤É 13 ãÉÉJÉ ãÉÉäMÉ 

BÉEÉãÉ BÉEBÉÉÊãÉiÉ cÉä VÉÉiÉä lÉä* +ÉÉVÉÉn £ÉÉ®iÉ àÉå MÉÉÆBÉÉå BÉEä ºBÉÉºlªÉ {ÉÉÊ®o¶ªÉ àÉå BÉEÉ{ÉEÉÒ ºÉÖvÉÉ® cÖ+ÉÉ cè* 

cÉãÉÉÆÉÊBÉE +É£ÉÉÒ £ÉÉÒ <ºÉ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ¤ÉcÖiÉ BÉÖEU ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉxÉÉ ¤ÉÉBÉEÉÒ cè* <ºÉàÉå BÉEÉä<Ç ¶ÉBÉE xÉcÉÓ cè ÉÊBÉE {ÉcãÉä 

MÉÉÆBÉÉå àÉå ÉÊxÉ®FÉ®iÉÉ +ÉÉè® +ÉÆvÉÉÊBÉ¶BÉÉºÉ BÉEä SÉãÉiÉä ¤ÉcÖiÉ ãÉÉäMÉ àÉÉèiÉ BÉEä àÉÖÄc àÉå ºÉàÉÉ VÉÉiÉä lÉä ãÉäÉÊBÉExÉ +É¤É 

ÉÎºlÉÉÊiÉ {ÉcãÉä VÉèºÉÉÒ xÉcÉÓ cè* MÉÉÆBÉÉå àÉå ÉÊ¶ÉFÉÉ BÉEä |ÉSÉÉ®-|ÉºÉÉ® ºÉä OÉÉàÉÉÒhÉ ãÉÉäMÉÉå àÉå +ÉÆvÉÉÊBÉ¶BÉÉºÉ BÉEàÉ 

cÖA cé* ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä |ÉSÉÉ®-|ÉºÉÉ® BÉEÉ £ÉÉÒ ºÉBÉEÉ®ÉiàÉBÉE |É£ÉÉBÉ {É½É cè* 

 

 ºBÉÉºlªÉ àÉÉxÉBÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEÉ ABÉE àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ ºÉÝSÉBÉEÉÆBÉE cè* ÉÊ¤ÉxÉÉ ºBÉºlÉ VÉxÉºÉÆJªÉÉ BÉEä nä¶É BÉEÉ 

+ÉÉÉÌlÉBÉE ABÉÆ +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE ÉÊBÉBÉEÉºÉ +ÉºÉÆ£ÉBÉ cè* ºBÉºlÉ VÉxÉºÉÆJªÉÉ BÉE<Ç ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE, +ÉÉÉÌlÉBÉE, ºÉÉÆºBÉEßÉÊiÉBÉE 

ABÉÆ +ÉÉvªÉÉÉÎiàÉBÉE °ó{É ºÉä =kÉàÉ ºÉÝSÉBÉEÉÆBÉEÉå BÉEÉ |Én¶ÉÇxÉ BÉE®iÉÉ cè BÉ ºÉBÉEãÉ ÉÊBÉ¶BÉ BÉEä ªÉÖMÉ ÉÊxÉàÉÉÇhÉ BÉEÉä 

ÉÊn¶ÉÉ |ÉnÉxÉ BÉE®iÉÉ cè* ªÉcÉÒ BÉEÉ®hÉ cè ÉÊBÉE ºBÉÉºlªÉ xÉÉÒÉÊiÉ +ÉÉVÉ càÉÉ®ä nä¶É BÉEÉÒ ABÉE àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ xÉÉÒÉÊiÉ 

cè +ÉÉè® {ÉÆSÉBÉÞÉÉÔªÉ ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ |ÉàÉÖJÉ ÉÊcººÉÉ cè* +ÉÉVÉ càÉÉ®ä nä¶É àÉå ºBÉÉºlªÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ +É£ÉÉBÉ 

xÉcÉÓ cè ¤ÉÉÎãBÉE =ºÉBÉEÉ ºÉcÉÒ iÉ®ÉÒBÉEä ºÉä BÉEÉªÉÉÇxBÉªÉxÉ BÉ ºÉ£ÉÉÒ BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEÉÒ <xÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ iÉBÉE {ÉcÖÆSÉ ABÉE 

                                                 
*
 ¶ÉÉävÉ UÉjÉ, ãÉÉäBÉE |É¶ÉÉºÉxÉ ÉÊBÉ£ÉÉMÉ, BÉÖE°óFÉäjÉ ÉÊBÉ¶BÉÉÊBÉtÉÉãÉªÉ, BÉÖE°óFÉäjÉ, cÉÊ®ªÉÉhÉÉ 
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+ÉcàÉÂ SÉÖxÉÉèiÉÉÒ cè ÉÊVÉºÉä +ÉSUä ºBÉÉºlªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ ºÉä cÉÒ {ÉÝ®É ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* <ºÉBÉEä ÉÊãÉA càÉå 

ºBÉÉºlªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ BÉEÉÒ +ÉBÉvÉÉ®hÉÉ BÉEÉä ºÉàÉZÉxÉÉ cÉäMÉÉ - 

 

1. +ÉÉìBÉDºÉ{ÉEÉäbÇ +ÉÆOÉäVÉÉÒ ¶É¤nBÉEÉä¶É BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® - ''ºBÉÉºlªÉ BÉEÉ +ÉlÉÇ cè àÉÉÎºiÉÞBÉE ABÉÆ ¶É®ÉÒ® BÉEÉ ºÉcÉÒ 

ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå ®cxÉÉ ÉÊVÉºÉºÉä ÉÊBÉE BªÉÉÎBÉDiÉ +É{ÉxÉÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ BÉEÉ ~ÉÒBÉE |ÉBÉEÉ® ºÉä ÉÊxÉBÉÉÇc BÉE® ºÉBÉEä*'' 

2. {É®ÉÊBÉExºÉ BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® - ''ºBÉÉºlªÉ ¶É®ÉÒ® BÉEÉÒ BÉc MÉÉÊiÉ¶ÉÉÒãÉiÉÉ cè ÉÊVÉºÉºÉä ¶É®ÉÒ® ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ  

|ÉÉÊiÉBÉEÉiàÉBÉE |É£ÉÉBÉÉå BÉEä +ÉxÉÖBÉEÝãÉ ¤ÉxÉxÉä BÉEÉ |ÉªÉÉºÉ BÉE®iÉÉ cè*'' 

3. ÉÊBÉ¶BÉ ºBÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ BÉEä ºÉÆÉÊBÉvÉÉxÉ (1948) BÉEÉÒ |ÉºiÉÉBÉxÉÉ BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® ºBÉÉºlªÉ BÉEÉ +ÉlÉÇ 

''BªÉÉÎBÉDiÉ BÉEÉÒ {ÉÝhÉÇ ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE, àÉÉxÉÉÊºÉBÉE BÉ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE gÉäÞ~ ÉÎºlÉÉÊiÉ ºÉä cè, xÉ ÉÊBÉE ÉÊºÉ{ÉEÇ BªÉÉÉÊvÉªÉÉå 

+ÉlÉBÉÉ +É{ÉÆMÉiÉÉ BÉEÉÒ +ÉxÉÖ{ÉÉÎºlÉÉÊiÉ ºÉä*'' 

 

cÉÊ®ªÉÉhÉÉ BÉEä OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ={ÉãÉ¤vÉ ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ& 

 

  cÉÊ®ªÉÉhÉÉ ®ÉVªÉ àÉå OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ xÉä +ÉxÉäBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä SÉãÉÉªÉÉ cè 

iÉÉÉÊBÉE xÉÉMÉÉÊ®BÉEÉå BÉEä ºBÉÉºlªÉ BÉEÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ ABÉÆ ÉÊBÉºiÉÉ® cÉä ºÉBÉEä - 

 

• ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ÉÊàÉ¶ÉxÉ 

• ºÉàÉOÉ |ÉVÉxÉxÉ ABÉÆ ÉÊ¶É¶ÉÖ ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ-2 

• ãÉÉbãÉÉÒ 

• VÉxÉxÉÉÒ ºÉÖ®FÉÉ ªÉÉäVÉxÉÉ 

• +ÉÉ¶ÉÉ 

• ÉÊBÉBÉEã{É 

• ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ]ÉÒBÉEÉBÉE®hÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ 

• ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ]ÉÒ.BÉÉÒ. ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ 

• ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉÖEÞ~ =xàÉÝãÉxÉ 

• ºBÉÉºlªÉ VÉÉMÉ°óBÉEiÉÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ 

• ºBÉEÝãÉ ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ 

• ºBÉÉºlªÉ ¤ÉÉÒàÉÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ 

• ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ +ÉÆvÉiÉÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ 

• {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ 

• cÉÊ®ªÉÉhÉÉ àÉå AbÂºÉ ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ 

 

 cÉÊ®ªÉÉhÉÉ BÉEä OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ºBÉÉºlªÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ={ÉãÉ¤vÉiÉÉ BÉEÉä ºÉÖÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ 

ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ ºBÉÉºlªÉ <BÉEÉ<ÇªÉÉÄ BÉEÉªÉÇ®iÉ cé ÉÊVÉºÉBÉEä ¤ÉÉ®ä àÉå ÉÊBÉºiÉßiÉ VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ iÉÉÉÊãÉBÉEÉ 1.1 àÉå nÉÒ MÉ<Ç cè- 
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iÉÉÉÊãÉBÉEÉ 1.1 OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ºBÉÉºlªÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ 

 

 ={ÉBÉEäxp |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEäxp ºÉÉàÉÖnÉÉÊªÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEäxp 

BÉEàÉÇSÉÉ®ÉÒ ABÉE {ÉÖ°óÞÉ ºBÉÉºlªÉ 

BÉEÉªÉÇBÉEiÉÉÇ iÉlÉÉ 

ABÉE àÉÉÊcãÉÉ 

ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇBÉEiÉÉÇ 

ABÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, ºÉÉàÉÖnÉÉÊªÉBÉE ºBÉÉºlªÉ 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, ABÉE ºBÉÉºlªÉ ÉÊ¶ÉFÉÉ ABÉÆ ºÉÝSÉxÉÉ 

+ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, ºBÉÉºlªÉ ºÉcÉªÉBÉE (àÉÉÊcãÉÉ BÉ      

{ÉÖ°óÞÉ), nBÉÉ ÉÊBÉ¶ÉäÞÉYÉ, xÉºÉÇ iÉlÉÉ +ÉxªÉ 

BÉEàÉÇSÉÉ®ÉÒ 

8 ÉÊBÉ¶ÉäÞÉYÉ (iBÉSÉÉ, xÉäjÉ, 

nxiÉ, àÉÉÊcãÉÉ |ÉºÉBÉ, 

ºÉVÉÇ®ÉÒ, ØnªÉ ®ÉäMÉ, ¤ÉÉãÉ 

®ÉäMÉ, cbÂbÉÒ ®ÉäMÉ ÉÊBÉ¶ÉäÞÉYÉ, 

nÉä nBÉÉ ÉÊBÉ¶ÉäÞÉYÉ, º]É{ÉE 

xÉºÉÇ iÉlÉÉ +ÉxªÉ BÉEàÉÇSÉÉ®ÉÒ) 

ºÉÖÉÊBÉvÉÉAÄ ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É 

={ÉãÉ¤vÉ BÉE®É<Ç MÉ<Ç 

ÉÊBÉE]-A BÉ ÉÊBÉE]-¤ÉÉÒ 

BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ iÉlÉÉ 

ABÉE ÉÊ¤ÉºiÉ® BÉEÉÒ 

BªÉBÉºlÉÉ 

4-6 ÉÊ¤ÉºiÉ®Éå  BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ iÉlÉÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ 

BÉEÉÒ ºÉÖÉÊBÉvÉÉ 

30 ÉÊ¤ÉºiÉ®Éå BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ, 

+ÉÉì{É®ä¶ÉxÉ ÉÊlÉªÉä]® iÉlÉÉ 

®ÉäMÉÉÒ BÉÉcxÉ (Aà¤ÉÖãÉåºÉ, 

ABÉDºÉ-®ä iÉlÉÉ {ÉèlÉÉäãÉÉìVÉÉÒ ) 

 

ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ BÉEäxpÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä ºBÉÉºlªÉ ºÉÖÉÊBÉvÉÉAÄ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉªÉä VÉÉxÉä BÉEä ¤ÉÉBÉVÉÝn +ÉÉVÉ £ÉÉÒ OÉÉàÉÉÒhÉ 

ºBÉÉºlªÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ ¤ÉcÖiÉ +ÉSUÉÒ xÉcÉÓ cè* <ºÉBÉEä ÉÊãÉA ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ BÉEÉ®hÉ =kÉ®nÉªÉÉÒ cé- 

 

 OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ºBÉÉºlªÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ={ÉãÉ¤vÉiÉÉ BÉEÉä ºÉÖÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ     

|ÉÉÊ¶ÉÉÊFÉiÉ bÉBÉD]®Éå BÉEÉ +É£ÉÉBÉ cè, BÉDªÉÉåÉÊBÉE VªÉÉnÉiÉ® ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉE +É{ÉxÉÉÒ ºÉÖJÉ-ºÉÖÉÊBÉvÉÉ+ÉÉäÆ cäiÉÖ 

OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå BÉEÉªÉÇ xÉcÉÓ BÉE®xÉÉ SÉÉciÉä cé* <ºÉBÉEä BÉEÉ®hÉ OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉE-®ÉäMÉÉÒ BÉEÉ 

+ÉxÉÖ{ÉÉiÉ ÉÊ¤ÉMÉ½ VÉÉiÉÉ cè* <ºÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ VÉÉä bÉBÉD]® BÉ BÉEàÉÇSÉÉ®ÉÒ OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå BÉEÉªÉÇ®iÉ cé 

BÉä {ÉÝ®ä àÉxÉÉäªÉÉäMÉ ºÉä BÉEÉªÉÇ xÉ BÉE®BÉEä ãÉÉ{É®BÉÉcÉÒ BÉE®iÉä cé* 

 ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É ¤ÉxÉÉA MÉA ºBÉÉºlªÉ ={ÉBÉEäxpÉå ºÉä OÉÉàÉÉÒhÉÉå BÉEÉä ºBÉÉºlªÉ BÉEÉ ãÉÉ£É xÉ BÉEä ¤É®É¤É® 

ÉÊàÉãÉiÉÉ cè* BÉDªÉÉåÉÊBÉE BÉcÉÄ {É® ÉÊBÉEºÉÉÒ bÉìBÉD]® BÉEÉÒ BÉ +ÉxªÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå BÉEÉÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉÖÉÊBÉvÉÉ xÉcÉÓ cè 

+ÉÉè® xÉ cÉÒ nBÉÉ<ÇªÉÉå BÉEÉÒ ºÉÆiÉÖÉÊãÉiÉ BªÉBÉºlÉÉ cÉäiÉÉÒ cè* MÉÉÆBÉÉå àÉå ºBÉÉºlªÉ ={ÉBÉEäxp ºÉ®BÉEÉ® BÉEä ÉÊãÉA 

ºÉ{ÉEän cÉlÉÉÒ ¤ÉxÉä cÖA cé, ÉÊVÉºÉ {É® ÉÊ{ÉEVÉÝãÉ JÉSÉÇ cÉäiÉÉ cè* 

 ®ÉVªÉ ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ BÉEä ÉÊãÉA =ÉÊSÉiÉ ¤ÉVÉ] BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ xÉcÉÓ cÉäiÉÉÒ cè VÉÉä ¤ÉVÉ] 

ÉÊàÉãÉiÉÉ cè =ºÉ {É® §ÉÞ]ÉSÉÉ® BÉEÉÒ nÉÒàÉBÉE ãÉMÉ VÉÉiÉÉÒ cè* <ºÉ |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ ºÉä ÉÊxÉ{É]xÉä cäiÉÖ 

+É£ÉÉÒ cÉãÉ àÉå ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ÉÊàÉ¶ÉxÉ BÉEä iÉciÉ 'BÉEàªÉÖÉÊxÉ]ÉÒ àÉÉìÉÊxÉ]ÉË®MÉ' 

ãÉÉMÉÝ BÉE®xÉä BÉEÉÒ ¤ÉÉiÉ SÉãÉ ®cÉÒ cè* <ºÉBÉEä iÉciÉ MÉÉÆBÉ BÉEÉÒ ºBÉÉºlªÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ fÉÄSÉÉ ºÉÖvÉÉ®xÉä BÉEä 

ÉÊãÉA ºlÉÉxÉÉÒªÉ xÉÉMÉÉÊ®BÉEÉå BÉEÉÒ ºÉcÉªÉiÉÉ ãÉäxÉä BÉEÉ |ÉÉBÉvÉÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ cè* 'BÉEàªÉÖÉÊxÉ]ÉÒ 

àÉÉìÉÊxÉ]ÉË®MÉ'BÉEä iÉciÉ MÉÉÆBÉ BÉEä |É¤ÉÖr xÉÉMÉÉÊ®BÉEÉå BÉEä uÉ®É +É{ÉxÉä ÉÊxÉBÉE] BÉEä ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEåpÉå {É® 

nBÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ={ÉãÉ¤vÉiÉÉ ABÉÆ bÉBÉD]®Éå uÉ®É <ãÉÉVÉ àÉå BÉEÉÒ VÉÉxÉäBÉÉãÉÉÒ ãÉÉ{É®BÉÉcÉÒ BÉEä ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉå 

|ÉÉÊiÉÉÊnxÉ ÉÊ®{ÉÉä]Ç nÉÒ VÉÉAMÉÉÒ* <ºÉ ÉÊ®{ÉÉä]Ç BÉEÉÒ ºÉàÉÉÒFÉÉ BÉE®BÉEä ¶ÉÉºÉxÉ uÉ®É nÉäÉÊÞÉªÉÉå BÉEä ÉÊJÉãÉÉ{ÉE 

BÉEÉªÉÇBÉÉcÉÒ BÉEÉÒ VÉÉAMÉÉÒ* 
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OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ BÉEÉÒ BÉVÉc ºÉä |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ºBÉÉºlªÉ cäiÉÖ fÉÄSÉÉMÉiÉ ºÉÖÉÊBÉvÉÉ+ÉÉäÆ 

VÉèºÉä - £ÉBÉxÉÉå, BÉEàÉÇSÉÉÉÊ®ªÉÉå BÉ ®JÉ®JÉÉBÉ BÉEÉ +É£ÉÉBÉ ÉÊnJÉÉ<Ç {É½iÉÉ cè* 2001 BÉEä VÉxÉºÉÆJªÉÉ àÉÉxÉBÉE 

BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® +É¤É £ÉÉÒ cÉÊ®ªÉÉhÉÉ ®ÉVªÉ àÉå ={ÉBÉEäxpÉå, |ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEåpÉå, ºÉÉàÉÖnÉÉÊªÉBÉE ºBÉÉºlªÉ 

BÉEåpÉå BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ cè* +ÉiÉ& OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå +ÉÉÉÌlÉBÉE °ó{É ºÉä BÉEàÉVÉÉä® ãÉÉäMÉÉå iÉBÉE ¤ÉäciÉ® ºBÉÉºlªÉ 

ºÉÖÉÊBÉvÉÉAÄ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉxÉÉ ABÉE ¤É½ÉÒ SÉÖxÉÉèiÉÉÒ cè* AäºÉÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå ªÉc SÉÖxÉÉèiÉÉÒ +ÉÉè® ¤ÉfÃ VÉÉiÉÉÒ cè, VÉÉä 

iÉÉÉÊãÉBÉEÉ 1.2 àÉå näJÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè& 

 

   iÉÉÉÊãÉBÉEÉ 1.2 +ÉÉvÉÉ®£ÉÝiÉ ºBÉÉºlªÉ fÃÉÄSÉÉ 

 

ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉãÉªÉ      ºÉÆJªÉÉ 

={ÉBÉEåp 1685 

|ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEåp 424¨17 ¬ 441 

ºÉÉàÉÖnÉÉÊªÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEåp 94 

+ÉÉèÞÉvÉÉãÉªÉ 125 

Ab{ÉÉäº] 16 

+Éº{ÉiÉÉãÉ 52 

 

 OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ºBÉÉºlªÉ ºÉÖÉÊBÉvÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ºÉÖSÉÉ°ó °ó{É ºÉä ={ÉãÉ¤vÉiÉÉ xÉ cÉäxÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ ªÉcÉÄ 

BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEiÉ® BªÉÉÎBÉDiÉ {ÉÉ®Æ{ÉÉÊ®BÉE ={ÉSÉÉ® {ÉrÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ ºÉcÉ®É ãÉäiÉä cé, ÉÊVÉºÉºÉä OÉÉàÉÉÒhÉÉå àÉå ®ÉäMÉ BÉEÉÒ 

VÉÉÊ]ãÉiÉÉAÆ +ÉÉè® ¤ÉfÃiÉÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé* <ºÉÉÒ ÉËSÉiÉÉVÉxÉBÉE {ÉcãÉÝ BÉEÉä vªÉÉxÉ àÉå ®JÉiÉä cÖA ºÉÆ|ÉMÉ ºÉ®BÉEÉ® xÉä 

OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ºÉÖÉÊBÉvÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä BªÉÉ{ÉBÉE |ÉºÉÉ® cäiÉÖ +É{ÉxÉä ¤ÉVÉ] 2008-09 àÉå 16,534 BÉE®Éä½ °ó{ÉªÉä 

ºBÉÉºlªÉ FÉäjÉ àÉå +ÉÉBÉÆÉÊ]iÉ ÉÊBÉEA cé* ªÉc ®ÉÉÊ¶É ÉÊ{ÉUãÉä ¤ÉVÉ] BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå 15± +ÉÉÊvÉBÉE cè* ºBÉÉºlªÉ 

FÉäjÉ àÉå £ÉÉÊBÉÞªÉ BÉEÉÒ SÉÖxÉÉèÉÊiÉªÉÉå BÉEÉä näJÉiÉä cÖA ªÉc BÉßÉÊr +É{ÉÉÊ®cÉªÉÇ lÉÉÒ* ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É {ÉÝBÉÇ BÉEä BÉÞÉÉç àÉå 

ÉÊBÉEªÉä MÉªÉä |ÉªÉÉºÉÉå ºÉä ¶Éc®ÉÒ ºBÉÉºlªÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ºÉÖvÉÉ® näJÉÉ MÉªÉÉ cè, ÉËBÉEiÉÖ OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå ºBÉÉºlªÉ 

ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ cÉãÉ +É£ÉÉÒ £ÉÉÒ ÉËSÉiÉÉVÉxÉBÉE ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå cè* <ºÉÉÊãÉA <ºÉ ¤ÉÉ® ºBÉÉºlªÉ {ÉÉÊ®ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä 

ÉÊãÉA +ÉÉBÉÆÉÊ]iÉ vÉxÉ®ÉÉÊ¶É àÉå ºÉä 12,050 BÉE®Éä½ °ó{ÉªÉä ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ ÉÊàÉ¶ÉxÉ BÉEä iÉciÉ JÉSÉÇ 

ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉxÉÉ cè* 

 

 cÉÊ®ªÉÉhÉÉ àÉå OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ BÉEÉä ºÉÖofÃ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ºÉÖZÉÉBÉ ÉÊnA 

VÉÉ ºÉBÉEiÉä cé- 

 

 OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ BÉEÉä ºÉÖvÉÉ®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ºÉ¤ÉºÉä {ÉcãÉä ®ÉVÉxÉèÉÊiÉBÉE |ÉÉÊiÉ¤ÉriÉÉ BÉEÉ cÉäxÉÉ 

+ÉÉÊxÉBÉÉªÉÇ cè* 

 VÉxÉ ºBÉÉºlªÉ ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ +ÉÉè® BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä ¤ÉxÉÉiÉä ºÉàÉªÉ |É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå BÉEÉä ªÉc ¤ÉÉiÉ 

vªÉÉxÉ àÉå ®JÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA ÉÊBÉE <xÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉ {ÉEÉªÉnÉ =~ÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA OÉÉàÉÉÒhÉÉå BÉEÉä VªÉÉnÉ 

|É¶ÉÉºÉÉÊxÉBÉE àÉÖÉÎ¶BÉEãÉÉå ºÉä xÉ MÉÖVÉ®xÉÉ {É½ä* 

 ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ +ÉÉè® BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉä +ÉÉàÉ OÉÉàÉÉÒhÉÉå iÉBÉE {ÉcÖÆSÉÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA +ÉSUä |ÉSÉÉ®-|ÉºÉÉ® BÉEÉÒ 
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BªÉBÉºlÉÉ BÉE®xÉÉÒ SÉÉÉÊcA* MÉÉÆBÉÉå BÉEä +ÉÆn® ¤É½ä-¤É½ä ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ ¤ÉèxÉ® ãÉMÉÉA 

VÉÉxÉä SÉÉÉÊcA +ÉÉè® ºBÉEÝãÉÉå àÉå +ÉvªÉÉ{ÉBÉEÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä ¤ÉSSÉÉå BÉEÉä £ÉÉÒ ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEä ¤ÉÉ®ä 

àÉå ¤ÉiÉÉªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÉÊcA, iÉÉÉÊBÉE BÉä ¤ÉSSÉä PÉ® VÉÉBÉE® +É{ÉxÉä àÉÉiÉÉ-ÉÊ{ÉiÉÉ BÉEÉä ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEä 

¤ÉÉ®ä àÉå ¤ÉiÉÉ ºÉBÉEå* 

 bÉìBÉD]®Éå BÉEÉä OÉÉàÉÉÒhÉ {ÉÉÊ®BÉä¶É àÉå BÉÖEU AäºÉÉÒ ºÉÖÉÊBÉvÉÉAÄ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉÉÒ SÉÉÉÊcA VÉÉä ¶Éc®Éå BÉEä ºBÉÉºlªÉ 

BÉEåpÉå BÉEä +ÉxÉÖ°ó{É cÉå, VÉèºÉä ÉÊBÉE +ÉSUÉÒ <àÉÉ®iÉÉå BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ, ºÉ{ÉEÉ<Ç BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ, +ÉSUä àÉBÉEÉxÉ 

BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ, {ÉÉxÉÉÒ BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ iÉlÉÉ ÉÊ¤ÉVÉãÉÉÒ BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ <iªÉÉÉÊn* ºBÉÉºlªÉBÉEàÉÉÔ OÉÉàÉÉÒhÉÉå BÉEÉÒ 

+ÉYÉÉxÉiÉÉ BÉEÉ {ÉEÉªÉnÉ =~ÉxÉä BÉEÉÒ BÉEÉäÉÊ¶É¶É BÉE®iÉä cé, +ÉiÉ& ºBÉÉºlªÉ BÉEÉÌàÉªÉÉå {É® BÉE½É ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ 

cÉäxÉÉ SÉÉÉÊcA* <ºÉBÉEä ÉÊãÉA =SSÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå BÉEÉ <xÉ ºBÉÉºlªÉ BÉEäxpÉå BÉEÉ ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ nÉè®É BÉ 

ÉÊxÉ®ÉÒFÉhÉ cÉäxÉÉ SÉÉÉÊcA* 

 ºÉ®BÉEÉ® BÉEÉä OÉÉàÉÉÒhÉ {ÉÉÊ®BÉä¶É àÉå ºÉäBÉÉ BÉE®xÉä BÉÉãÉä bÉìBÉD]®Éå BÉ ºBÉÉºlªÉBÉEÉÌàÉªÉÉå BÉEÉä ÉÊBÉ¶ÉäÞÉ   

|ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ näxÉä BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ BÉE®xÉÉÒ SÉÉÉÊcA +ÉÉè® <ºÉ |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ bÉìBÉD]®Éå BÉ ºBÉÉºlªÉ 

BÉEÉÌàÉªÉÉå uÉ®É OÉÉàÉÉÒhÉÉå BÉEÉÒ ºBÉÉºlªÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå àÉå £ÉÉMÉÉÒnÉ®ÉÒ BÉEÉä ºÉÖÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä iÉ®ÉÒBÉEä 

ÉÊºÉJÉÉªÉä VÉÉxÉä SÉÉÉÊcA* <ºÉBÉEä +ÉãÉÉBÉÉ OÉÉàÉÉÒhÉ FÉäjÉÉå àÉå |ÉªÉÉäMÉÉiàÉBÉE |ÉÉÊ¶ÉFÉhÉ BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ BÉE®xÉÉÒ 

SÉÉÉÊcA* 

 OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ BÉEäxpÉå àÉå ¤ÉcÖiÉ ºÉÉ®ä {Én ÉÊ®BÉDiÉ {É½ä ®ciÉä cé* <xÉ {ÉnÉå {É® iÉÖ®ÆiÉ £ÉiÉÉÔ BÉEÉÒ VÉÉxÉÉÒ 

SÉÉÉÊcA* 

 ªÉÉäVÉxÉÉ+ÉÉäÆ BÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉÉå BÉEÉÒ ºÉ{ÉEãÉiÉÉ BÉEä ÉÊãÉA {ÉªÉÉÇ{iÉ ÉÊBÉkÉ BÉEÉ cÉäxÉÉ +ÉÉÊxÉBÉÉªÉÇ cè* ºÉ®BÉEÉ® BÉEÉä 

BÉEÉä<Ç £ÉÉÒ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ ¶ÉÖ°ó BÉE®xÉä ºÉä {ÉcãÉä =ÉÊSÉiÉ vÉxÉ BÉEÉÒ BªÉBÉºlÉÉ BÉE® ãÉäxÉÉÒ SÉÉÉÊcA* 

 OÉÉàÉÉÒhÉ ºBÉÉºlªÉ |É¶ÉÉºÉxÉ BÉEä +ÉÉÊvÉBÉEÉÉÊ®ªÉÉå BÉ BÉEàÉÇSÉÉÉÊ®ªÉÉå BÉEÉä ãÉÉäBÉEiÉÆjÉ BÉEÉÒ +ÉÉBÉÉVÉ BÉEÉä ºÉàÉZÉxÉÉ 

SÉÉÉÊcA* =xÉBÉEÉä +É{ÉxÉÉ xÉÉèBÉE®¶ÉÉcÉÒ BªÉBÉcÉ® ¤ÉnãÉBÉE® àÉÉxÉBÉÉÒªÉ BªÉBÉcÉ® BÉEÉÒ |ÉhÉÉãÉÉÒ BÉEÉä +É{ÉxÉÉxÉÉ 

SÉÉÉÊcA* BÉEàÉÇSÉÉÉÊ®ªÉÉå BÉEÉä ÉÊ¤ÉxÉÉ ÉÊBÉEºÉÉÒ £Éän£ÉÉBÉ ºÉä OÉÉàÉÉÒhÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ +ÉSUÉ BªÉBÉcÉ® BÉE®xÉÉ SÉÉÉÊcA 

iÉÉÉÊBÉE BÉä ºÉ®BÉEÉ® uÉ®É SÉãÉÉ<Ç VÉÉ ®cÉÒ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ ãÉÉ£É |ÉÉ{iÉ BÉE® ºÉBÉEå* 

ºBÉÉºlªÉ BÉEàÉÇSÉÉÉÊ®ªÉÉå BÉEÉä VÉxÉiÉÉ iÉlÉÉ ºÉ®BÉEÉ® BÉEä |ÉÉÊiÉ +É{ÉxÉä =kÉ®nÉÉÊªÉiBÉÉå BÉEÉ {ÉÝ®É AcºÉÉºÉ 

cÉäxÉÉ SÉÉÉÊcA * 

 

ºÉÆn£ÉÇ ºÉÝSÉÉÒ& 
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BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ºÉä VÉÖ½É cè - cÉÊbÂbªÉÉå BÉEÉ º´ÉÉºlªÉ 

 

|ÉÉä. VÉä.BÉEä. nÉºÉ* 

 àÉxÉÉÒÞÉÉ** 

 
 càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® àÉå cÉÊbÂbªÉÉå BÉEÉ +ÉÉvÉÉ®£ÉÝiÉ àÉciBÉ cè, ªÉä cÉÊbÂbªÉÉÆ ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ 

BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ ºÉä ÉÊxÉÉÌàÉiÉ cÉäiÉÉÒ cé* <xÉ BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä àÉVÉ¤ÉÝiÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ 

+ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ {É½iÉÉÒ cè* càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® BÉEÉÒ ¤ÉxÉÉ´É] ªÉÉ ºÉÆ®SÉxÉÉ àÉÖJªÉiÉ& cÉÊbÂbªÉÉå BÉEä +ÉÉvÉÉ® {É® cè, 

+ÉiÉ& <xÉBÉEÉ ºÉcÉÒ â{É +ÉÉè® ºÉàÉªÉ - ºÉàÉªÉ {É® ªÉlÉÉäÉÊSÉiÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ cÉäxÉÉ +ÉÉÊiÉ +ÉÉ´É¶ªÉBÉE cè* càÉÉ®ä 

¶É®ÉÒ® BÉEÉÒ àÉÖJªÉ ºÉÆ®SÉxÉÉ, cbÂbÉÒ BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ ABÉE BÉEÉ® SÉäÉÊºÉºÉ ºÉä BÉEÉÒ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉÒ cè* ªÉÉÊn ªÉc 

BÉEàÉVÉÉä® cÉäiÉÉ cè iÉÉä càÉ BÉE<Ç º´ÉÉºlªÉ ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊ¶ÉBÉEÉ® cÉä VÉÉiÉä cé* cÉÊbÂbªÉÉå BÉEä BÉEàÉVÉÉä® cÉäxÉä 

{É® càÉÉ®ÉÒ BÉEÉªÉÇFÉàÉiÉÉ àÉå £ÉÉÒ BÉEàÉÉÒ +ÉÉ VÉÉiÉÉÒ cè* 

 

 cÉÊbÂbªÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ àÉÖJªÉ °ó{É ºÉä <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® ÉÊxÉ£ÉÇ® BÉE®iÉÉ cè ÉÊBÉE càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® BÉEÉä 

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ ÉÊBÉEiÉxÉÉÒ àÉÉjÉÉ |ÉÉ{iÉ cÉäiÉÉÒ cè* càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® BÉEÉä ºÉÉàÉÉxªÉ â{É ºÉä BÉEÉªÉÇ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA 

{ÉÉä]äÉÊ¶ÉªÉàÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ, {ÉEÉº{ÉEÉä®ºÉ, BÉDãÉÉä®É<b, ºÉã{ÉE® àÉèMxÉÉÒÉÊ¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ +ÉÉÊvÉBÉE àÉÉjÉÉ iÉlÉÉ +ÉxªÉ 

JÉÉÊxÉVÉ ãÉ´ÉhÉÉå (+ÉÉªÉ®xÉ, ÉËVÉBÉE, BÉEÉ{É®, +ÉÉªÉÉäbÉÒxÉ, ÉÊºÉãÉäÉÊxÉªÉàÉ, BÉEÉä¤ÉÉã]) BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå ºÉÝFàÉ àÉÉjÉÉ 

BÉEÉÒ +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ cÉäiÉÉÒ cè* càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® àÉå  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ +ÉxªÉ ãÉ´ÉhÉÉå BÉEä àÉÖBÉEÉ¤ÉãÉä ºÉ¤ÉºÉä 

+ÉÉÊvÉBÉE cè* ªÉc ¶É®ÉÒ® BÉEÉ ãÉMÉ£ÉMÉ 2 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ £ÉÉMÉ ¤ÉxÉÉiÉÉ cè* BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ xÉ BÉEä´ÉãÉ càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® BÉEÉÒ  

cÉÊbÂbªÉÉå BÉEÉä àÉVÉ¤ÉÝiÉÉÒ |ÉnÉxÉ BÉE®iÉÉ cè ¤ÉÉÎãBÉE càÉÉ®ä nÉÄiÉÉå BÉEÉÒ àÉVÉ¤ÉÝiÉÉÒ £ÉÉÒ  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ {É® cÉÒ ÉÊxÉ£ÉÇ® 

BÉE®iÉÉÒ cè* <ºÉBÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ ºÉä nÉÄiÉÉå àÉå ÉÊbBÉEäºÉ +ÉÉè® BÉEèÉÊ®ÉÊ]¶É ¤ÉfÃ ºÉBÉEiÉÉÒ cè* càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® àÉå BÉÖEãÉ 

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ BÉE®ÉÒ¤É 99 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ cÉÊbÂbªÉÉå +ÉÉè® nÉÄiÉÉå àÉå iÉlÉÉ ¶ÉäÞÉ ABÉE |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ +ÉxªÉ >iÉBÉEÉå +ÉÉè® 

®BÉDiÉ àÉå cÉäiÉÉ cè* 

 

 ºÉÉàÉÉxªÉiÉ& ®BÉDiÉ àÉå BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ 8.5 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ ºÉä 10.5 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ ÉÊàÉãÉÉÒOÉÉàÉ |ÉÉÊiÉ 

100 ÉÊàÉãÉÉÒÉÊãÉ]® cÉäiÉÉÒ cè* ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE º´ÉÉºlªÉ BÉEÉä ¤ÉxÉÉªÉä ®JÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA ®BÉDiÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ ºÉÉàÉÉxªÉ 

¤ÉxÉÉ ®cxÉÉ +ÉÉÊiÉ +ÉÉ´É¶ªÉBÉE cè* càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® àÉå ®BÉDiÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ +ÉÉè® BÉÖEãÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉä ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ bÉÒ 

" {Éè®ÉlÉÉªÉ®É<b cÉàÉÉæxÉ +ÉÉè® BÉEÉèãºÉÉÒ]ÉäÉÊxÉxÉ cÉàÉÉæxÉ'' uÉ®É ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* ®BÉDiÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ 

BÉEÉ ¤ÉfxÉÉ ªÉÉ PÉ]xÉÉ nÉäxÉÉå cÉÒ PÉÉiÉBÉE cÉäiÉä cé* 

 

BÉEÉªÉÇ -  càÉÉ®ä  ¶É®ÉÒ® àÉå  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÉÊxÉàxÉ BÉEÉªÉÉç àÉå cÉäiÉÉ cè& 

 

(i) {ÉEÉº{ÉEÉä®ºÉ BÉEä ºÉÉlÉ +ÉÉÎºlÉ iÉlÉÉ nÉÆiÉÉå BÉEä ÉÊxÉàÉÉÇhÉ BÉEä ÉÊãÉA* 

(ii) iÉÆÉÊjÉBÉEÉ BÉEäxpÉå iÉlÉÉ iÉÆÉÊjÉBÉEÉ iÉÆiÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä +ÉÉnä¶ÉÉå BÉEä ÉÊxÉªÉàÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA* 

(iii) ºxÉÉªÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä ºÉÉàÉÉxªÉ BÉEÉªÉÇ, ÿnªÉ BÉEä ºÉÆBÉÖESÉxÉ, ®BÉDiÉ lÉBÉDBÉEÉ BÉE®xÉä, BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ ÉÊZÉããÉÉÒ 

BÉEä ºÉÆnä¶É BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ+ÉÉäÆ iÉBÉE {ÉcÖÄSÉÉBÉE® <xÉBÉEä BÉEÉªÉÉç BÉEÉä ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA* 

 

* ÉÊBÉ£ÉÉMÉÉvªÉFÉ, A{ÉÉÒbäÉÊàÉªÉÉäãÉÉÄVÉÉÒ ÉÊBÉ£ÉÉMÉ ABÉÆ bÉÒxÉ , ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ* 
** ºÉcÉªÉBÉE +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, A{ÉÉÒbäÉÊàÉªÉÉäãÉÉÄVÉÉÒ ÉÊBÉ£ÉÉMÉ, ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ* 
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(iv) cÉlÉ BÉE]xÉä ªÉÉ PÉÉ´É cÉäxÉä {É® ¤ÉciÉä JÉÝxÉ BÉEÉä ¤ÉÆn BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA* 

(v) +ÉÉàÉÉ¶ÉªÉ àÉå nÝvÉ BÉEÉÒ |ÉÉä]ÉÒxÉ BÉEÉä BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEä ºÉÉÒxÉÉäVÉxÉ àÉå {ÉÉÊ®´ÉÉÌiÉiÉ BÉE® AÆVÉÉ<àÉÉå BÉEÉÒ 

ÉÊµÉEªÉÉ¶ÉÉÒãÉiÉÉ BÉEä ÉÊãÉA* 

 

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ BÉÖEãÉ ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ 

 

càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® BÉEÉä ºÉÖSÉÉâ â{É ºÉä BÉEÉªÉÇ BÉE®xÉä cäiÉÖ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ BÉEÉä ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ 

iÉÉÉÊãÉBÉEÉ (i) àÉå n¶ÉÉÇªÉÉ MÉªÉÉ cè&- 
iÉÉÉÊãÉBÉEÉ - 1 

 

gÉähÉÉÒ +ÉÉªÉÖ (´ÉÞÉÇ) BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ (AàÉ. VÉÉÒ.) 

¤ÉSSÉä 0 - 1 ´ÉÞÉÇ 500 - 600 

 1 - 3 500 

 4 - 8 700 

ãÉ½ÉÊBÉEªÉÉÄ 9 - 11 1000 

 12 - 18 1300 

àÉÉÊcãÉÉAÄ 19 - 50 1000 

 > 50 1300 

MÉ£ÉÉÇ´ÉºlÉÉ/ ºiÉxÉ{ÉÉxÉ 14 - 18 1300 

 19 - 30 1000 

 31 - 50 1000 

 

ãÉ½BÉEä 

 

9 - 11 

 

1000 

 12 - 18 1300 

{ÉÖâÞÉ 19 - 70 1000 

 > 70 1300 

 

 

 ={É®ÉäBÉDiÉ iÉÉÉÊãÉBÉEÉ ºÉä º{ÉÞ] cÉäiÉÉ cè ÉÊBÉE ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ, MÉ£ÉÉÇ´ÉºlÉÉ iÉlÉÉ ºiÉxÉ{ÉÉxÉ BÉE®ÉxÉä 

´ÉÉãÉÉÒ àÉÉiÉÉ+ÉÉäÆ iÉlÉÉ 50 ´ÉÞÉÇ ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ +ÉxªÉ gÉähÉÉÒ BÉEÉÒ 

iÉÖãÉxÉÉ àÉå +ÉÉÊvÉBÉE cÉäiÉÉÒ cè* <ºÉBÉEÉ BÉEÉ®hÉ ªÉc cè ÉÊBÉE ÉÊBÉE¶ÉÉä®Éå BÉEÉÒ cÉÊbÂbªÉÉå BÉEÉÒ ¤ÉfÉäiÉ®ÉÒ +ÉÉÊiÉ iÉÉÒµÉ 

MÉÉÊiÉ ºÉä cÉäiÉÉÒ cè* ªÉÉÊn <ºÉ ºÉàÉªÉ <xcå {ÉªÉÉÇ{iÉ àÉÉjÉÉ àÉå  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ÉÊàÉãÉiÉÉ cè iÉÉä <ºÉºÉä =xÉBÉEÉÒ 

cÉÊbÂbªÉÉÄ àÉVÉ¤ÉÝiÉ ¤ÉxÉäMÉÉÒ iÉlÉÉ =xÉàÉå ºÉÖofiÉÉ +ÉÉAMÉÉÒ* MÉ£ÉÇ´ÉiÉÉÒ ªÉÉ ºiÉxÉ{ÉÉxÉ BÉE®ÉxÉä ´ÉÉãÉÉÒ àÉÉiÉÉ+ÉÉäÆ 
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iÉlÉÉ ¤ÉSSÉÉå àÉå <ºÉBÉEÉÒ ÉÊ´É¶ÉäÞÉ àÉckÉÉ cè* BÉDªÉÉåÉÊBÉE MÉ£ÉÉÇ´ÉºlÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ §ÉÝhÉ º´ÉªÉÆ BÉEä ÉÊãÉA BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ, 

àÉÉÄ BÉEÉÒ cÉÊbÂbªÉÉå ºÉä |ÉÉ{iÉ BÉE®iÉÉ cè <ºÉÉÊãÉA àÉÉÄ BÉEÉä xÉ BÉEä´ÉãÉ º´ÉªÉÆ BÉEä ÉÊãÉA {É®xiÉÖ ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉÒ àÉVÉ¤ÉÝiÉ 

cÉÊbÂbªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA £ÉÉÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ àÉÉjÉÉ àÉå BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ãÉäxÉä BÉEÉÒ +ÉÉ´É¶ªÉBÉEiÉÉ cÉäiÉÉÒ cè*  ºiÉxÉ{ÉÉxÉ BÉE®ÉxÉä 

´ÉÉãÉÉÒ àÉÉiÉÉAÆ  £ÉÉÒ +É{ÉxÉä nÝvÉ BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä cÉÒ xÉ´ÉVÉÉiÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ |ÉnÉxÉ BÉE®iÉÉÓ céè* +ÉiÉ& 

àÉÉÄ BÉEÉä  <iÉxÉÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ãÉäxÉÉ SÉÉÉÊcA ÉÊVÉºÉºÉä ÉÊBÉE xÉ iÉÉä =ºÉä +ÉÉè® xÉ cÉÒ =ºÉBÉEä xÉ´ÉVÉÉiÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä 

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ BÉEÉä<Ç BÉEàÉÉÒ cÉä* |ÉºÉ´É BÉEä {É¶SÉÉiÉ àÉÉxªÉiÉÉ cè ÉÊBÉE àÉÉÄ BÉEÉä MÉ®àÉ ®JÉÉä, BÉDªÉÉåÉÊBÉE c´ÉÉ 

ãÉMÉxÉä ºÉä =ºÉBÉEÉÒ cÉÊbÂbªÉÉå àÉå nnÇ ¤Éè~ VÉÉAMÉÉ* <ºÉÉÊãÉA BÉEcÉ VÉÉiÉÉ cè ÉÊBÉE àÉÉÄ BÉEÉä BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ºÉä 

£É®{ÉÝ® +ÉlÉÉÇiÉ nÝvÉ, ncÉÒ, UÉU, {ÉxÉÉÒ®, ÉÊiÉãÉ, àÉÝ ÆMÉ{ÉEãÉÉÒ, SÉxÉÉ +ÉÉÉÊn <iÉxÉÉ +ÉÉÊvÉBÉE ÉÊJÉãÉÉ+ÉÉä ÉÊBÉE 

cÉÊbÂbªÉÉÄ <iÉxÉÉÒ àÉVÉ¤ÉÝiÉ ¤ÉxÉä ÉÊBÉE c´ÉÉ ãÉMÉxÉä {É® £ÉÉÒ =xÉàÉå nnÇ xÉ cÉä* ªÉcÉÄ ªÉc +É{ÉÉÊ®cÉªÉÇ cè ÉÊBÉE càÉ 

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEä ¤ÉÉ®ä àÉå +ÉÉÊvÉBÉE VÉÉxÉå*                      

   

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉä àÉÖJªÉ â{É ºÉä iÉÉÒxÉ xÉÉàÉÉå ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ cè&- 

 

1. BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ºÉÉ<]Åä] àÉèãÉä] (Malate) - BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ ºÉ¤ÉºÉä +ÉÉÊvÉBÉE +ÉBÉ¶ÉÉäÞªÉ 

(Absorbable) â{É àÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ cè* ªÉc ºÉÉ<ÉÊ]ÅBÉE AÉÊºÉ] iÉlÉÉ àÉèÉÊãÉBÉE (ºÉä¤É) AÉÊºÉ] BÉEä 

ºÉÆªÉÉäVÉxÉ ºÉä BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ +É´É¶ÉÉäÞÉhÉ àÉå |ÉªÉÉäMÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* <ºÉBÉEä |ÉªÉÉäMÉ ºÉä 

+ÉÉº]ä{ÉÉäÉÊºÉºÉ(Osteoposis) BÉEÉä ®ÉäBÉEÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* 50 ´ÉÞÉÇ ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE +ÉÉªÉÖ ´ÉMÉÇ àÉå ªÉc 

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ºÉ{ãÉÉÒàÉå] ãÉäxÉä ºÉä ~ÉÒBÉE ÉÊBÉEªÉÉ VÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* 

 

2. BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ¤ÉÉæxÉä]- <ºÉä ABÉE {ÉÝ®BÉE BÉEä â{É àÉå |ÉªÉÉäMÉ àÉå ãÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* ªÉc ¤ÉÉVÉÉ® àÉå 

BÉEè{ºÉÝãÉ iÉlÉÉ MÉÉäÉÊãÉªÉÉå BÉEä â{É àÉå ={ÉãÉ¤vÉ cè* <ºÉä ¤ÉäciÉ® +É´É¶ÉÉäÞÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA £ÉÉäVÉxÉ BÉEä ¤ÉÉn 

ÉÊãÉªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* <ºÉä £ÉÉÒ |ÉÉÊiÉ+ÉàãÉ(antiacid) BÉEä â{É àÉå |ÉªÉÉäMÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* <ºÉBÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ 

=ÉÊSÉiÉ àÉÉjÉÉ àÉå cÉÒ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÉÊcA* =ÉÊSÉiÉ àÉÉjÉÉ àÉå xÉ ãÉäxÉä {É® cÉ<{É®BÉEèÉÎã¶ÉàÉÉÒªÉÉ 

(hypercalcemia) =ã]ÉÒ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ =i{ÉxxÉ cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè* 

 

3. BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ºÉÉ<]Åä] - BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ºÉÉ<]Åä] {Éä] àÉå +ÉàãÉ BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ 

+É´É¶ÉÉäÞÉhÉ BÉEÉä ¤ÉäciÉ® ¤ÉxÉÉxÉä àÉå àÉnn BÉE®iÉÉ cè* ªÉc JÉÉxÉÉ JÉÉxÉä BÉEä º´ÉÉn BÉEÉä ¤ÉfÃÉxÉä iÉlÉÉ ¤ÉfÃÉA 

®JÉxÉä àÉå ºÉcÉªÉBÉE cÉäiÉÉ cè* ªÉc xÉÉÓ¤ÉÝ BÉEä JÉ]Â]ä {ÉEãÉ ºÉä |ÉÉ{iÉ AÉÊºÉb BÉEä  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ºÉÆªÉÉäVÉxÉ ºÉä 

+ÉÉÌVÉiÉ |ÉBÉEÉ® cè* 

 

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEä »ÉÉäiÉ - nÝvÉ iÉlÉÉ nÝvÉ ºÉä ¤ÉxÉä {ÉnÉlÉÇ, c®ÉÒ ºÉÉÎ¤VÉªÉÉÄ, {ÉEãÉ, àÉÉÆºÉ, ºÉÉ¤ÉÖiÉ nÉãÉå VÉèºÉä - 

SÉxÉä, ®ÉVÉàÉÉ, àÉÉä~, ºÉÉäªÉÉ¤ÉÉÒxÉ, àÉä´Éä <iªÉÉÉÊn BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ |ÉÉÉÎ{iÉ BÉEä àÉÖJªÉ »ÉÉäiÉ cé*  nÝvÉ iÉlÉÉ nÝvÉ ºÉä 

¤ÉxÉä {ÉnÉlÉÉç àÉå  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ |ÉSÉÖ® àÉÉjÉÉ àÉå ÉÊ´ÉtÉàÉÉxÉ ®ciÉÉ cè* ºÉÉlÉ cÉÒ <ºÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ +É´É¶ÉÉäÞÉhÉ 

£ÉÉÒ +ÉÉÆiÉÉå ºÉä ¤ÉäciÉ® fÆMÉ ºÉä cÉäiÉÉ cè* {É®xiÉÖ ®ä¶ÉäªÉÖBÉDiÉ £ÉÉäVÉxÉ àÉå BÉÖEU AäºÉä ¤ÉÉvÉBÉE {ÉnÉlÉÇ {ÉÉA VÉÉiÉå cé 

ÉÊBÉE ¶É®ÉÒ® =xÉBÉEä  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ {ÉÝhÉÇ ={ÉªÉÉäMÉ xÉcÉÓ BÉE® {ÉÉiÉÉ* BÉDªÉÉåÉÊBÉE <xÉàÉå àÉÉèVÉÝn "+ÉÉMVÉèÉÊãÉBÉE 

AÉÊºÉb" BÉEä BÉEÉ®hÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ +É´É¶ÉÉäÞÉhÉ +ÉÉÆiÉÉå uÉ®É ºÉÖSÉÉâ â{É ºÉä xÉcÉÓ cÉä {ÉÉiÉÉ* AäºÉÉÒ +É´ÉºlÉÉ 

àÉå ÉÊVÉiÉxÉÉ +ÉÉÊvÉBÉE  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ãÉåMÉä, =iÉxÉÉÒ +ÉÉ´É¶ªÉBÉE àÉÉjÉÉ ¶É®ÉÒ® àÉå VÉÉAMÉÉÒ* 
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iÉÉÉÊãÉBÉEÉ - 2 

 

JÉÉtÉ »ÉÉäiÉ +ÉxÉÖàÉÉÉÊxÉiÉ àÉÉjÉÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ (AàÉ. VÉÉÒ.) 

ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ â{É ºÉä nÝvÉ 1 BÉE{É (250 AàÉAãÉ) 285 

àÉãÉÉ<Ç ÉÊxÉBÉEÉãÉÉ nÝvÉ 1 BÉE{É (250 AàÉAãÉ) 310 

|ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE ncÉÒ 200 OÉÉàÉ 340 

{ÉxÉÉÒ® 40 OÉÉàÉ 310 

àÉènÉ BÉEÉÒ ®Éä]ÉÒ (¥Éèb) 1 ]ÖBÉE½É 15 

c®ÉÒ {ÉkÉänÉ® ºÉ¤VÉÉÒ 100 OÉÉàÉ 340 

{ÉBÉEÉªÉÉ cÖ+ÉÉ {ÉÉãÉBÉE 1 BÉE{É (340 OÉÉàÉ) 170 

{ÉBÉEÉªÉÉ cÖ+ÉÉ ¥ÉÉäBÉEÉäãÉÉÒ 1 BÉE{É (100 OÉÉàÉ) 30 

¤ÉÉnÉàÉ 15 50 

®Éä]ÉÒ 6 - 7 1300 

nÉãÉ 2 BÉE]Éä®ÉÒ 60 

  

càÉÉ®ä £ÉÉäVÉxÉ àÉå BÉÖEU AäºÉä iÉi´É cÉäiÉä cé ÉÊVÉxÉBÉEÉÒ àÉnn ºÉä BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ +É´É¶ÉÉäÞÉhÉ ºÉcVÉ 

cÉä VÉÉiÉÉ cè* VÉèºÉä - ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ bÉÒ, |ÉÉä]ÉÒxÉ, ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ ºÉÉÒ* càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® àÉå ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ bÉÒ, BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ 

ªÉÖBÉDiÉ ABÉE |ÉÉä]ÉÒxÉ BÉEÉä +ÉÉÆiÉ àÉå ¤ÉxÉÉA ®JÉiÉÉ cè* ªÉc |ÉÉä]ÉÒxÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEä ¶ÉÉäÞÉhÉ àÉå ºÉcÉªÉBÉE cÉäiÉÉ 

cè* ªÉc cÉÊbÂbªÉÉå BÉEä BÉEèãºÉÉÒBÉE®hÉ (BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ {ÉcÖÆSÉÉxÉä) àÉå £ÉÉÒ àÉnn BÉE®iÉÉ cè* càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® 

àÉå  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ VÉÉä àÉÉjÉÉ {ÉSÉÉ ãÉÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè ´Éc àÉãÉ - àÉÝjÉ BÉEä ºÉÉlÉ ¤ÉÉc® ÉÊxÉBÉEãÉ VÉÉiÉÉÒ cè* 

{É®xiÉÖ £ÉÉäVÉxÉ àÉå BªÉÉ{iÉ BÉÖEU  iÉi´É VÉèºÉä '+ÉÉäBÉDVÉäãÉä]', 'BÉEÉäBÉEÉ' +ÉÉÉÊn  BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEä +É´É¶ÉÉäÞÉhÉ àÉå 

¤ÉÉvÉÉ bÉãÉiÉä cé* MÉäcÝÄ àÉå àÉÉèVÉÝn BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉ +É´É¶ÉÉäÞÉhÉ £ÉÉÒ {ÉEÉ<]ä] BÉEÉÒ ={ÉÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ 

¤ÉÉÉÊvÉiÉ cÉäiÉÉ cè* JÉÉA VÉÉxÉä ´ÉÉãÉä {ÉÉxÉ àÉå  SÉÝxÉÉ {ÉªÉÉÇ{iÉ àÉÉjÉÉ àÉå cÉäxÉÉ, BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ +ÉÉ{ÉÝÉÌiÉ àÉå 

ºÉcÉªÉBÉE cÉäiÉÉ cè* JÉÉxÉä BÉEä ºÉÉlÉ - ºÉÉlÉ SÉÉªÉ ªÉÉ BÉEßÉÊjÉàÉ {ÉäªÉ {ÉnÉlÉÇ VÉèºÉä BÉEÉäãÉÉ +ÉÉÉÊn {ÉÉÒxÉä ºÉä £ÉÉÒ 

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ¶É®ÉÒ® BÉEÉä |ÉÉ{iÉ xÉcÉÓ cÉäiÉÉ* +ÉiÉ& JÉÉxÉä BÉEä ºÉÉlÉ <xÉBÉEÉ ºÉä´ÉxÉ BÉEnÉÉÊ{É xÉcÉÓ BÉE®xÉÉ SÉÉÉÊcA* 

 

BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ ºÉä º´ÉÉºlªÉ {É® |ÉÉÊiÉBÉEÝãÉ |É£ÉÉ´É 

 

 ¤ÉÉãªÉÉ´ÉºlÉÉ àÉå BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ ºÉä "ÉÊ®BÉEä]ÂºÉ" ®ÉäMÉ cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè* <ºÉºÉä ¤ÉSSÉÉå BÉEÉ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ 

àÉÆn MÉÉÊiÉ ºÉä cÉäiÉÉ cè iÉlÉÉ ®ÉäMÉ |ÉÉÊiÉ®ÉävÉBÉE FÉàÉiÉÉ £ÉÉÒ BÉEàÉ cÉä VÉÉiÉÉÒ cè* BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ ºÉä 

cÉÊbÂbªÉÉå àÉå ´ÉµÉEiÉÉ +ÉÉBÉE® ´Éä ]äfÉÒ cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè* AäºÉä ºÉàÉªÉ àÉå ªÉÉÊn ºÉcÉÒ â{É ºÉä ={ÉSÉÉ® xÉ 

ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉA iÉÉä ´Éä ºlÉÉªÉÉÒ â{É ºÉä ÉÊ´ÉBÉEßiÉ cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ céè* 

 

 ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ àÉå BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ +ÉÉè® ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ bÉÒ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ ºÉä ÉÊ]]äxÉÉÒ +ÉÉè® +ÉÉÉÎº]ªÉÉäàÉãÉäÉÊ¶ÉªÉÉ ®ÉäMÉ cÉä 
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ºÉBÉEiÉä cé*  ÉÊ]]äxÉÉÒ ®ÉäMÉ {Éè®ÉlÉÉÄªÉ®É<b cÉàÉÉæxÉ, ÉÊ´É]ÉÉÊàÉxÉ 'bÉÒ' BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ, ¶É®ÉÒ® BÉEÉÒ FÉÉ®ÉÒªÉiÉÉ àÉå 

´ÉßÉÊr iÉlÉÉ ãÉMÉÉiÉÉ® =ã]ÉÒ cÉäxÉä ºÉä cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè* <ºÉàÉå ®BÉDiÉ BÉEÉ BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ ºiÉ®, ºÉÉàÉÉxªÉ ºiÉ® 

ºÉä BÉEàÉ cÉä VÉÉiÉÉ cè* +ÉÆMÉ ºÉÖxxÉ {É½xÉä ãÉMÉiÉä cé iÉlÉÉ cÉlÉ-{Éè®Éå àÉå +ÉBÉE½xÉ +ÉÉ VÉÉiÉÉÒ cè* 

 

 |ÉÉèfÉ´ÉºlÉÉ àÉå +ÉÉªÉÖ àÉå ´ÉßÉÊr cÉäxÉä BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ cÉÊbÂbªÉÉÄ BÉEàÉVÉÉä® iÉlÉÉ cãBÉEÉÒ cÉäxÉä {É® nnÇ 

BÉE®xÉä ãÉMÉiÉÉÒ cé* ÉÊVÉxÉ BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEä ¶É®ÉÒ® àÉå BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ cÉäiÉÉÒ cè =xÉBÉEÉÒ cÉÊbÂbªÉÉÄ 

BÉEàÉVÉÉä®ÉÒ BÉEä BÉEÉ®hÉ VÉ®É ºÉÉÒ SÉÉä] ãÉMÉxÉä {É® cÉÒ ]Ý] ºÉBÉEiÉÉÒ cé* <ºÉ ®ÉäMÉ BÉEÉä "+ÉÉÎºlÉÉÊ´É®ãÉiÉÉ"  

(+ÉÉÉÎº]ªÉÉä{ÉÉä®ÉäÉÊºÉºÉ) BÉEä xÉÉàÉ ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

 

 BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ BÉEÉÒ ´ÉVÉc ºÉä nÉÆiÉÉå BÉEä BÉEàÉVÉÉä® cÉäBÉE® VÉãnÉÒ ]Ý]xÉä BÉEÉ b® £ÉÉÒ ®ciÉÉ cè* 

<xÉàÉå ÉÊbBÉEäºÉ (decays) +ÉÉè® BÉEèÉÊ®ÉÊ]ºÉ (carities) BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉ =i{ÉxxÉ cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè* 

 

 MÉ£ÉÉÇ´ÉºlÉÉ iÉlÉÉ ºiÉxÉ{ÉÉxÉ BÉE®ÉxÉä ´ÉÉãÉÉÒ àÉÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä {ÉªÉÉÇ{iÉ àÉÉjÉÉ àÉå BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ xÉ ÉÊàÉãÉxÉä {É® 

ABÉE  +ÉÉä® iÉÉä ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEàÉVÉÉä®ÉÒ BÉEÉ ÉÊ¶ÉBÉEÉ® cÉäMÉÉ, nÝºÉ®ÉÒ +ÉÉä® BÉEàÉVÉÉä® àÉÉÊcãÉÉAÆ +ÉÉMÉä SÉãÉBÉE® 

®VÉÉäÉÊxÉ´ÉßÉÊiÉ BÉEä {É¶SÉiÉÉ{É ´ÉßrÉ´ÉºlÉÉ àÉå +ÉxÉäBÉE ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE BÉEÞ]Éå iÉlÉÉ ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE +É{ÉÆMÉiÉÉ BÉEÉ 

ÉÊ¶ÉBÉEÉ® ¤ÉxÉ ºÉBÉEiÉÉÒ cé* 

 

={É®ÉäBÉDiÉ ÉÊBÉBÉäSÉxÉ ºÉä ªÉc º{ÉÞ] cè ÉÊBÉE càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® BÉEä ºBÉÉºlªÉ BÉEÉÒ oÉÎÞ] ºÉä, ÉÊBÉ¶ÉäÞÉBÉE® 

+ÉÉÎºlÉªÉÉå BÉEÉÒ ºÉ¶ÉBÉDiÉiÉÉ cäiÉÖ, BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ {ÉªÉÉÇ{iÉ àÉÉjÉÉ BÉEÉ +ÉBÉ¶ÉÉäÞÉhÉ cÉäxÉÉ ÉÊxÉiÉÉÆiÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cè* 

+ÉiÉ& ªÉc vªÉÉxÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÉÊcA ÉÊBÉE BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEÉÒ =ÉÊSÉiÉ àÉÉjÉÉ àÉå +ÉÉ{ÉÝÉÌiÉ càÉÉ®ä ¶É®ÉÒ® BÉEÉä 

ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ â{É ºÉä cÉäiÉÉÒ ®cä* 

 

ºÉÆn£ÉÇ - 

 

1. "BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ BÉEä ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉBÉEÉ® +ÉÉè® º´ÉÉºlªÉ" ÉÊBÉÞÉªÉBÉE <Æ]®xÉä] ºÉÉàÉOÉÉÒ,+É|ÉèãÉ 2010, {ÉßÞ~ 1 -2 

2. {ÉÆSÉÉÉÊªÉBÉEÉ&-  +ÉÆBÉE 12 ÉÊnºÉà¤É® 2004, {ÉßÞ] 25-26, "¤ÉSSÉÉå BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉ´É¶ªÉBÉE cè BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ" 

3. BÉÖEâFÉäjÉ (àÉxÉÉÒÞÉÉ A´ÉÆ xÉÉÒãÉàÉ àÉBÉEÉäãÉ)&- {ÉE®´É®ÉÒ 2006 +ÉÆBÉE - 4, {ÉßÞ~ - 46-47 "BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ 

BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ  +ÉcàÉ" 
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£ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ ABÉÆ ºBÉÉºlªÉ 

 

|ÉÉä{ÉEäºÉ® BÉÉÒ.BÉEä. ÉÊiÉBÉÉ®ÉÒ 
*
 

      +É®ÉÊBÉxn BÉÖEàÉÉ®
**

 

 

 +ÉÉVÉ {ÉÝ®ä ÉÊBÉ¶BÉ BÉEä ºÉàÉFÉ £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ ªÉÉ MãÉÉä¤ÉãÉ BÉÉÉÍàÉMÉ iÉlÉÉ <ºÉBÉEä BÉEÉ®hÉ 

{ÉÉÊ®BÉÉÌiÉiÉ cÉäiÉä BÉèÉÎ¶BÉBÉE {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ BÉEÉÒ SÉÖxÉÉèiÉÉÒ ÉÊBÉtÉàÉÉxÉ cè* ªÉc ABÉE SÉÖxÉÉèiÉÉÒ BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ, ÉÊBÉ¶BÉ 

ºÉàÉÖnÉªÉ àÉå ÉËSÉiÉÉ BÉEÉ ÉÊBÉÞÉªÉ £ÉÉÒ ¤ÉxÉÉ cÖ+ÉÉ cè* £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ iÉlÉÉ <ºÉBÉEä <nÇ-ÉÊMÉnÇ BÉEä FÉäjÉÉå 

{É® =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ BÉEä |ÉÉÊiÉBÉEÝãÉ |É£ÉÉBÉ xÉ BÉEäBÉãÉ VÉãÉBÉÉªÉÖ {É® +ÉÉÊ{ÉiÉÖ àÉÉxÉBÉ ºBÉÉºlªÉ {É® £ÉÉÒ ¶ÉxÉè& ¶ÉxÉè& 

oÉÎÞ]MÉÉäSÉ® cÉä ®cä cé* ºÉàÉªÉ BÉEÉÒ MÉÉÊiÉ BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ BÉèÉÎ¶BÉBÉE VÉãÉBÉÉªÉÖ àÉå ÉÊxÉ®xiÉ® cÉä ®cÉÒ BÉßÉÊr BÉEÉä 

£ÉÉÊBÉÞªÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE JÉiÉ®ä BÉEÉ ºÉÆBÉEäiÉ àÉÉxÉÉ VÉÉ ®cÉ cè* ªÉc £ÉÉÒ ºÉÆ£ÉÉBÉxÉÉ BªÉBÉDiÉ BÉEÉÒ VÉÉ ®cÉÒ cè ÉÊBÉE 

ªÉÉÊn ÉÊBÉ¶BÉ ºiÉ® {É® BÉEÉ®MÉ® ={ÉÉªÉ xÉcÉÓ ÉÊBÉEA MÉA iÉÉä VÉxÉ-ºÉàÉÖnÉªÉ ºÉÉÊciÉ +ÉxªÉ |ÉÉÉÊhÉªÉÉå BÉEÉä 

{ÉäªÉVÉãÉ, ºÉÉÆºÉ ãÉäxÉä BÉEä ÉÊãÉA ºBÉSU BÉÉªÉÖ VÉèºÉÉÒ ¤ÉÖÉÊxÉªÉÉnÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉAÆ ={ÉãÉ¤vÉ xÉcÉÓ cÉä {ÉÉAÆMÉÉÒ* 

VÉ¤É VÉãÉBÉÉªÉÖ BÉEä ªÉcÉÒ nÉä |ÉàÉÖJÉ PÉ]BÉE cÉÒ àÉÉxÉBÉ BÉEÉä xÉcÉÓ ÉÊàÉãÉ {ÉÉA ÆMÉä iÉÉä +ÉxªÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE PÉ]BÉEÉå 

BÉEÉÒ {ÉÉÊ®BÉEã{ÉxÉÉ £ÉÉÒ xÉcÉÓ BÉEÉÒ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉÒ* 

 

BÉèÉÎ¶BÉBÉE =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ BÉDªÉÉ cè?    

   

 £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ +ÉlÉBÉÉ BÉèÉÎ¶BÉBÉE =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ (MãÉÉä¤ÉãÉ BÉÉÉÍàÉMÉ) BÉÉºiÉBÉ àÉå {ÉßlBÉÉÒ BÉEä ºÉàÉÉÒ{ÉBÉiÉÉÔ 

ºÉiÉc {É® BªÉÉ{iÉ BÉÉªÉÖàÉÆbãÉ àÉå 20 BÉÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÉÒ BÉEä àÉvªÉ ºÉä +ÉÉèºÉiÉ iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå ºÉiÉiÉÂ BÉßÉÊr BÉEÉ |É£ÉÉBÉ 

cè iÉlÉÉ iÉiºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ BÉßÉÊr ºÉä ºÉÆ¤Ér cè* BÉèÉÎ¶BÉBÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå BÉßÉÊr BÉEä BÉEÉ®hÉ ºÉàÉÖpÉÒ VÉãÉ ºiÉ® àÉå BÉßÉÊr 

cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè iÉlÉÉ <ºÉ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ BÉÉªÉÖàÉÆbãÉ iÉlÉÉ ®äÉÊMÉºiÉÉxÉÉÒ FÉäjÉÉå BÉEä iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå BÉßÉÊr 

ºÉÆ£ÉÉÉÊBÉiÉ cè* OÉÉÒxÉcÉ>ºÉ  MÉèºÉÉå àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ABÉÆ |É£ÉÉBÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ ÉÊcàÉxÉn ÉÊ{ÉPÉãÉ ®cä cé iÉlÉÉ 

|ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE ºÉÆºÉÉvÉxÉ ÉÊºÉàÉ] ®cä cé* <ºÉ {ÉÉÊ®o¶ªÉ BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É ¤ÉÉfÃ iÉlÉÉ ºÉÝJÉÉ {É½xÉä BÉEÉÒ 

ºÉÆ£ÉÉBÉxÉÉAÄ ¤ÉfÃ MÉ<Ç cé* 

 

 <ºÉBÉEä +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ £ÉÉ®iÉ ºÉÉÊciÉ +ÉxÉäBÉE nä¶ÉÉå àÉå BÉEßÉÊÞÉ ªÉÉäMªÉ £ÉÝÉÊàÉ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ cÉäxÉä, BÉEÆBÉE®ÉÒ] BÉEä 

FÉäjÉÉå àÉå BÉßÉÊr BÉEä BÉEÉ®hÉ àÉiºªÉ {ÉÉãÉxÉ ABÉÆ JÉÉtÉÉxxÉ £ÉhbÉ®Éå {É® |ÉÉÊiÉBÉEÝãÉ |É£ÉÉBÉ, ºÉàÉÖp iÉ]ÉÒªÉ FÉäjÉÉå 

BÉEä FÉ®hÉ +ÉÉÉÊn PÉ]xÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ +ÉÉ¶ÉÆBÉEÉAÆ ¤ÉfÃ ®cÉÒ cé* BÉèÉÎ¶BÉBÉE ºiÉ® {É® cÉä ®cä VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEÉä 

ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ ABÉÆ ÉÊBÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒãÉ nä¶ÉÉå BÉEä àÉvªÉ ABÉE ºÉÆPÉÞÉÇ-o¶ªÉ BÉEä °ó{É àÉå näJÉÉ VÉÉ ®cÉ cè* SÉÝÆÉÊBÉE, 

VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ºÉä BÉèÉÎ¶BÉBÉE {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ cè +ÉÉè® {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ ºBÉSUiÉÉ +ÉlÉBÉÉ +ÉºBÉSUiÉÉ nÉäxÉÉå 

ºÉä àÉÉxÉBÉ BÉEÉ ºBÉÉºlªÉ ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ cè, <ºÉÉÊãÉA <ºÉ ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå ºÉÖvÉÉ® ãÉÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉEÉ®MÉ® ={ÉÉªÉ ÉÊBÉEA 

VÉÉxÉä BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cè* 

 

                                                 
*
  |ÉÉä{ÉEäºÉ®, ªÉÉäVÉxÉÉ ABÉÆ àÉÝãªÉÉÆBÉExÉ ÉÊBÉ£ÉÉMÉ ABÉÆ BÉEÉªÉÇBÉÉcBÉE ={É ÉÊxÉnä¶ÉBÉE (|É¶ÉÉ.), ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç 

ÉÊnããÉÉÒ* 
**

  ÉÊcxnÉÒ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ* 
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 ªÉc ABÉE ªÉlÉÉlÉÇ ÉÎºlÉÉÊiÉ cè ÉÊBÉE £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ ={ÉVÉä VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ, 

cÉÊ®iÉ{É]Â]ÉÒ MÉßcÉå àÉå BÉEÉ¤ÉÇxÉ bÉ<Ç+ÉÉìBÉDºÉÉ<b MÉèºÉÉå BÉEä =iºÉVÉÇxÉ BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É =i{ÉxxÉ SÉÖxÉÉèÉÊiÉªÉÉÄ 

ÉÊBÉEºÉÉÒ ABÉE nä¶É BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉ xÉcÉÓ cè* <ºÉBÉEÉ ºÉÉàÉxÉÉ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºÉcªÉÉäMÉ ºÉä ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* 

SÉÝÆÉÊBÉE, <ºÉàÉå àÉÉxÉBÉ ºBÉÉºlªÉ iÉlÉÉ £ÉÉBÉÉÒ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå BÉEÉ |É¶xÉ ÉÊxÉÉÊciÉ cè, <ºÉÉÊãÉA £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ 

=ÞàÉÉÒBÉE®hÉ àÉå BÉEàÉÉÒ ãÉÉxÉä BÉEä |ÉÉÊiÉ ºÉÉàÉÖnÉÉÊªÉBÉE =kÉ®nÉÉÊªÉiBÉ ºÉàÉZÉ BÉE® ={ÉÉªÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ 

cè* 

 

+É{ÉÉÊ®ÞBÉEßiÉ VÉãÉBÉÉªÉÖ BÉEä |É£ÉÉBÉ 

 

 ºÉàÉÝSÉä ÉÊBÉ¶BÉ àÉå ÉÊBÉMÉiÉ 50 BÉÞÉÉç àÉå àÉÉxÉBÉÉÒªÉ MÉÉÊiÉÉÊBÉÉÊvÉªÉÉå àÉå +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE µÉEÉÆÉÊiÉ BÉEä |ÉºÉÉ® BÉEä 

BÉEÉ®hÉ BÉEÉ¤ÉÇxÉ bÉ<Ç+ÉÉìBÉDºÉÉ<b iÉlÉÉ cÉÊ®iÉ{É]Â]ÉÒ MÉßcÉå ºÉä =iºÉÉÌVÉiÉ MÉèºÉÉå àÉå £ÉÉ®ÉÒ BÉßÉÊr cÖ<Ç cè* <ºÉBÉEä 

{ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É VÉãÉBÉÉªÉÖ BÉEÉ iÉÉ{ÉàÉÉxÉ ¤ÉfÃÉ cè +ÉÉè® MãÉÉä¤ÉãÉ BÉÉÉ ÍàÉMÉ ºÉä ºÉàÉºiÉ BÉèÉÎ¶BÉBÉE ºÉàÉÖnÉªÉ jÉºiÉ 

cÉä ®cÉ cè* 

 

BÉèÉÎ¶BÉBÉE =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ ºÉä =£É®ä {ÉFÉ 

 

 iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå BÉßÉÊr BÉEä BÉEÉ®hÉ ºÉÆµÉEÉàÉBÉE ®ÉäMÉÉå BÉEÉ JÉiÉ®É =i{ÉxxÉ cÖ+ÉÉ cè*  

 £ÉÉ®ÉÒ BÉÞÉÉÇ, ¤ÉÉfÃ, iÉÝ{ÉEÉxÉ, £ÉÝ-ºJÉãÉxÉ, VBÉÉãÉÉàÉÖJÉÉÒ {ÉE]xÉä +ÉÉÉÊn BÉEÉÒ ºÉÆ£ÉÉBÉxÉÉ+ÉÉäÆ àÉå BÉßÉÊr* 

 iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå +ÉÉÊiÉ BÉ®ÉÒªÉiÉÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ ÉÊc]-º]ÅÉäBÉE cÉ<{É®lÉÉÍàÉMÉ +ÉlÉBÉÉ +ÉÉÊiÉ-¶ÉÉÒiÉxÉ, nàÉÉ ABÉÆ 

¶BÉÉºÉ ®ÉäMÉÉå àÉå BÉßÉÊr cÖ<Ç cè*  

 ºÉàÉÖpÉÒ VÉãÉ ºiÉ® àÉå BÉßÉÊr BÉEä BÉEÉ®hÉ xÉÉÊnªÉÉå àÉå ¤ÉÉfÃ BÉEÉ JÉiÉ®É iÉlÉÉ <ºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É VÉxÉ-

ÉÊBÉºlÉÉ{ÉxÉ BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉ =i{ÉxxÉ cÖ<Ç cè*  

 ÉÊBÉMÉiÉ ABÉE n¶ÉBÉE ºÉä BÉÞÉÉÇ SÉµÉE iÉlÉÉ jÉ@iÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ +ÉºÉàÉªÉ BÉÞÉÉÇ cÉäxÉä +ÉlÉBÉÉ 

ÉÊ¤ÉãBÉÖEãÉ BÉÞÉÉÇ xÉ cÉäxÉä BÉEÉÒ |ÉBÉßÉÊkÉ àÉÉèºÉàÉ àÉå =£É®ÉÒ cè* <ºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É BÉEßÉÊÞÉ {ÉEºÉãÉÉå BÉEÉ 

MÉÉÊhÉiÉ ÉÊ¤ÉMÉ½É cè, BÉcÉÓ {ÉäªÉVÉãÉ +ÉlÉBÉÉ VÉãÉ £ÉhbÉ® BÉEÉ ºÉÆBÉE] =i{ÉxxÉ cÖ+ÉÉ cè* +ÉºÉÖ®ÉÊFÉiÉ {ÉÉxÉÉÒ 

BÉEÉ |ÉªÉÉäMÉ BÉE®xÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ nä¶É àÉå +ÉÉÊiÉºÉÉ® ®ÉäMÉ ºÉä ãÉMÉ£ÉMÉ 20 ãÉÉJÉ ãÉÉäMÉ +ÉºÉàÉªÉ cÉÒ BÉEÉãÉ 

BÉEä MÉÉãÉ àÉå ºÉàÉÉ VÉÉiÉä cé*  

 VÉãÉBÉÉªÉÖ àÉå iÉÉ{ÉàÉÉxÉ BÉßÉÊr BÉEä BÉEÉ®hÉ BÉÞÉÉÇ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ BÉEÉ |É£ÉÉBÉ JÉÉtÉÉxxÉ =i{ÉÉnxÉ àÉå £ÉÉÒ |ÉiªÉFÉ 

ÉÊnJÉÉ<Ç näiÉÉ cè iÉlÉÉ +ÉxxÉ ºÉÆBÉE] ºÉä BÉÖE{ÉÉäÞÉhÉ JÉÉtÉÉxxÉ +ÉºÉÖ®FÉÉ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ ¤ÉxÉiÉÉÒ VÉÉ ®cÉÒ cè*  
 

VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ 

 

 BÉèÉÎ¶BÉBÉE =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ BÉEÉ +ÉiªÉÆiÉ ºÉÉàÉÉxªÉ àÉÉ{É {ÉßlBÉÉÒ BÉEÉÒ ºÉiÉc BÉEä ÉÊxÉBÉE] £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ +ÉÉèºÉiÉ 

iÉÉ{ÉàÉÉxÉ BÉEÉÒ |ÉBÉßÉÊkÉ oÉÊÞ]MÉÉäSÉ® cÉäxÉÉ cè , ªÉÉÊn càÉ +ÉÉÆBÉE½Éå BÉEÉÒ oÉÊÞ] ºÉä näJÉå iÉÉä ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ VÉãÉBÉÉªÉÖ  

+ÉÉÆBÉEbÉ BÉEäxp BÉEÉÒ ÉÊ®{ÉÉä]Ç ºÉä ªÉc |ÉnÉÌ¶ÉiÉ cÉäiÉÉ cè ÉÊBÉE BÉÞÉÇ 2005 ºÉBÉÉÇÉÊvÉBÉE MÉàÉÉÔ BÉEÉ BÉÞÉÇ lÉÉ*  

BÉèÉÊ¶BÉBÉE àÉÉèºÉàÉ ºÉMÉÆ~xÉ BÉEä +ÉÉÆBÉEãÉxÉ BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® iÉlÉÉ VÉãÉBÉÉªÉÖ +ÉxÉÖºÉÆvÉÉxÉ ABÉEBÉE BÉEÉÒ ÉÊ®{ÉÉä]Ç BÉEä 

+ÉxÉÖºÉÉ® BÉÞÉÇ 1998 BÉEä {É¶SÉÉiÉ BÉÞÉÇ 2005 nÝºÉ®É ºÉBÉÉÇÉÊvÉBÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ BÉÉãÉÉ BÉÞÉÇ àÉÉxÉÉ MÉªÉÉ * àÉÉèºÉàÉ 

BÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® <ºÉBÉEä {É¶SÉÉiÉ BÉÞÉÇ 2008 ºÉä 2009 iÉBÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ  àÉå BÉEàÉÉä¤Éä¶É =iÉÉ® SÉfÉBÉ 
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BÉEÉÒ |ÉBÉßÉÊiÉ ºÉàÉÖp  FÉäjÉ BÉEä iÉÉ{ÉàÉÉxÉ iÉlÉÉ £ÉÝ-|Énä¶ÉÉå BÉEä iÉÉ{ÉàÉÉxÉ BÉßÉÊr ºÉä |É£ÉÉÉÊBÉiÉ ®cÉÒ cè* iÉlÉÉÉÊ{É  

£ÉÝ-|Énä¶ÉÉå  BÉEä iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå ºÉàÉÖpÉÒ FÉäjÉ BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå +ÉÉÊvÉBÉE iÉÉÒµÉiÉÉ ºÉä BÉßÉÊr cÉäiÉÉÒ cè * AäºÉÉ 

|ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE BÉEÉ®BÉEÉå +ÉlÉÉÇiÉÂ ºÉÉè® - ÉÊBÉÉÊBÉE®hÉ, VBÉÉãÉÉàÉÖJÉÉÒªÉ ÉÊBÉº{ÉEÉä] àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ cÉäxÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ 

ºÉÆ£ÉÉÉÊBÉiÉ  cè * 

 

 £ÉÉèMÉÉäÉÊãÉBÉE +ÉvªÉªÉxÉÉå ABÉÆ BÉèYÉÉÉÊxÉBÉEÉå BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® OÉÉÒxÉcÉ=ºÉ ºÉä =iºÉÉÌVÉiÉ MÉèºÉÉå BÉEÉ {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ 

iÉlÉÉ BÉÉiÉÉBÉ®hÉ àÉå VÉàÉÉBÉ iÉäVÉÉÒ ºÉä ¤ÉfÃÉ cè * <ºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É VÉãÉBÉÉªÉÖ BÉEä +ÉÉèºÉiÉ iÉÉ{ÉàÉÉxÉ +ÉÉè® 

MÉèºÉÉå àÉå BÉßÉÊr cÖ<Ç cè * <ºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEÉÒ MÉÉÊiÉ BÉEÉ{ÉEÉÒ iÉäVÉ ®cÉÒ cè * +ÉxªÉ ¶É¤nÉå àÉå 

BÉEcÉ VÉÉA ÉÊBÉE àÉÉxÉBÉÉÒªÉ MÉÉÊiÉÉÊBÉÉÊvÉªÉÉå BÉEä BÉEÉ®hÉ |ÉBÉEßÉÊiÉ àÉå ¤ÉnãÉÉBÉ +ÉÉA cé iÉÉä +ÉÉÊiÉ¶ªÉÉäÉÎBÉDiÉ xÉ cÉäMÉÉÒ* 

 

+ÉÉäVÉÉäxÉ {É®iÉ àÉå ÉÊUp 

 

 ÉÊBÉYÉÉxÉ BÉEÉÒ £ÉÉÞÉÉ àÉå +ÉÉäVÉÉäxÉ MÉèºÉ 03 +ÉÉBÉDºÉÉÒVÉxÉ BÉEÉ +É{É°ó{É cè, ÉÊVÉºÉBÉEä |ÉiªÉäBÉE +ÉhÉÖ àÉå 

iÉÉÒxÉ {É®àÉÉhÉÖ  ÉÊBÉtÉàÉÉxÉ cÉäiÉä cé * +ÉÉäVÉÉäxÉ ABÉE +ÉiªÉÉÊvÉBÉE +ÉÉÊ£ÉÉÊµÉEªÉÉ¶ÉÉÒãÉ MÉèºÉ cè, ÉÊVÉºÉBÉEÉ ={ÉªÉÉäMÉ 

VÉãÉ ¶ÉÖrÉÒBÉE®hÉ , BÉÉªÉÖ BÉEÉä ÉÊBÉºÉÆµÉEàÉhÉ¶ÉÉÒãÉ BÉE®xÉä iÉlÉÉ +ÉxÉäBÉE JÉÉtÉ {ÉnÉlÉÉç  BÉEä ºÉ®ÆFÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA 

ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cé* ÉËBÉEiÉÖ, àÉÉä]® BÉÉcxÉÉå ABÉÆ +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE <BÉEÉ<ªÉÉå iÉlÉÉ +ÉÉMÉæÉÊxÉBÉE MÉèºÉÉå ºÉä BÉÉªÉÖàÉÆbãÉ àÉå 

ÉÊxÉÉÌàÉiÉ +ÉÉäVÉÉäxÉ BÉEßÉÊÞÉ {ÉEºÉãÉÉå, àÉÉxÉBÉ ºÉÉÊciÉ +ÉxªÉ |ÉÉÉÊhÉªÉÉå BÉEä VÉÉÒBÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA JÉiÉ®xÉÉBÉE cè * <ºÉ 

=qä¶ªÉ ºÉä 1998 àÉå ºÉÆªÉÖBÉDiÉ ®ÉÞ]Å {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ ºÉÆ®FÉhÉ +ÉÉÊ£ÉBÉE®hÉ àÉå ABÉE BÉÉªÉÖ - ÉÊxÉªÉàÉ ÉÊxÉvÉÉÇÉÊ®iÉ ÉÊBÉEªÉÉ 

MÉªÉÉ ÉÊBÉE BÉEÉäªÉãÉä BÉEä ncxÉ àÉå ÉÊBÉtÉÖiÉ ºÉÆªÉjÉÉå ºÉä ÉÊxÉBÉEãÉxÉä BÉÉãÉÉÒ xÉÉ<]ÅÉäVÉxÉ +ÉÉìBÉDºÉÉ<b {É® +ÉÆBÉÖE¶É 

®JÉÉ VÉÉA* +ÉÉäVÉÉäxÉ {É®iÉ ºÉÝªÉÇ ºÉä ÉÊxÉBÉEãÉxÉäBÉÉãÉÉÒ {É®É¤ÉéMÉxÉÉÒ ÉÊBÉÉÊBÉE®hÉ BÉEä nÖÞ|É£ÉÉBÉ ºÉä {ÉßlBÉÉÒ {É® ®cxÉä 

BÉÉãÉä ºÉàÉºiÉ VÉÉÒBÉÉå BÉEÉä ¤ÉSÉÉiÉÉÒ cè * BÉE£ÉÉÒ- BÉE£ÉÉÒ ºÉàÉiÉÉ{É àÉÆbãÉ àÉå BÉDãÉÉä®Éä-{ÉDãÉÉä®ÉÒBÉEÉ¤ÉÇxÉ ºÉÉÒ A{ÉEºÉÉÒ 

BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ BÉEÉ{ÉEÉÒ +ÉÉÊvÉBÉE cÉä VÉÉiÉÉÒ cè ÉÊVÉºÉºÉä ABÉE ¤ÉfÃä FÉäjÉ àÉå ºÉÆ{ÉÇÝhÉ +ÉÉäVÉÉäxÉ xÉÞ] cÉäBÉE® ABÉE ÉÊUp 

¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ cè*  BÉE£ÉÉÒ-BÉE£ÉÉÒ ªÉc +ÉÉäVÉÉäxÉ {É®iÉ BÉEÉ{ÉEÉÒ {ÉiÉãÉÉÒ £ÉÉÒ cÉä VÉÉiÉÉÒ cè ÉÊVÉºÉºÉä ºÉÝªÉÇ BÉEÉÒ 

{É®É¤ÉéMÉxÉÉÒ ÉÊBÉÉÊBÉE®hÉ BÉEÉ àÉÉxÉBÉÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ {É® BÉÖE|É£ÉÉBÉ {É½xÉä ãÉMÉiÉÉ cè* 16 ÉÊºÉiÉà¤É® 2002 BÉEÉä 

+ÉÉäVÉÉäxÉ ÉÊnBÉºÉ BÉEä +ÉBÉºÉ® {É® ºÉÆªÉÖBÉDiÉ ®ÉÞ]Å {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ ABÉÆ ÉÊBÉ¶BÉ àÉÉèºÉàÉ ÉÊBÉYÉÉxÉ ºÉÆMÉ~xÉ 

uÉ®É |ÉºiÉÖiÉ ÉÊ®{ÉÉæ] BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® +ÉÉäVÉÉäxÉ {É®iÉ àÉå ¤ÉxÉÉ ÉÊUp +É¤É £É®xÉä ãÉMÉÉ cè* 

 

 BÉèÉÎ¶BÉBÉE =ÞàÉÉÒBÉE®hÉ iÉlÉÉ càÉÉ®ä nä¶É £ÉÉ®iÉ BÉEÉ VÉcÉì iÉBÉE ºÉÆ¤ÉÆvÉ cè, £ÉÉ®iÉ BÉiÉÇàÉÉxÉ àÉå ÉÊBÉ¶BÉ 

BÉEÉ ºÉ¤ÉºÉä ¤É½É µÉEäÉÊb] BÉEÉbÇ +ÉÉ{ÉÝÉÌiÉBÉEiÉÉÇ nä¶É cè * =VÉÉÇ BÉEä ={ÉªÉÉäMÉ àÉå ¤ÉSÉiÉ BÉE®xÉä cäiÉÖ ºBÉSU 

|ÉÉtÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ BÉEÉä +ÉÆMÉÉÒBÉEßiÉ BÉE®BÉEä ÉÊBÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒÒãÉ nä¶É BÉEÉ¤ÉÇxÉ µÉEäÉÊb] +ÉÉÌVÉiÉ BÉE® ºÉBÉEiÉä cé* OÉÉÒxÉcÉ=ºÉ ºÉä 

=iºÉÉÌVÉiÉ MÉèºÉÉå BÉEÉä ÉÊxÉªÉÆÉÊjÉiÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ªÉc ºBÉSU AÆBÉ ÉÊxÉàÉÇãÉ |ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉEÉÒ ºÉÉlÉÇBÉE iÉlÉÉ 

ºÉ®ÉcxÉÉÒªÉ ={ÉÉªÉ cé *   

 

BÉEÉä{ÉxÉcäMÉxÉ ºÉààÉäãÉxÉ àÉå |ÉÉÊiÉ¤ÉriÉÉ 

 

 BÉèÉÎ¶BÉBÉE ºiÉ® {É® {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ BÉEä ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ {ÉFÉÉå BÉEÉÒ +ÉÉè® ÉÊSÉxiÉxÉ BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå BÉEÉä{ÉxÉcäMÉxÉ 

ºÉààÉäãÉxÉ BÉEÉä àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ °ó{É ºÉä ®äJÉÉÆÉÊBÉEiÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* BÉèÉÎ¶BÉBÉE VÉxÉ ºÉàÉÖnÉªÉ ÉÊBÉMÉiÉ n¶ÉBÉE 

ºÉä àÉÉxÉBÉ VÉÉÊxÉiÉ BÉEÉ®hÉÉå ºÉä OÉÉÒxÉcÉ=ºÉ MÉéºÉÉå BÉEä =iºÉVÉÇxÉ BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É cÖA +É|ÉiªÉÉÉÊ¶ÉiÉ 

VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ, =ºÉBÉEÉÒ {ÉÉÊ®ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå iÉlÉÉ VÉÉÒBÉ ºÉàÉÖnÉªÉ {É® {É½ ®cä MÉÆ£ÉÉÒ®  {ÉÉÊ®hÉÉàÉÉå ºÉä ÉËSÉÉÊiÉiÉ 
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cè * càÉÉ®ä nä¶É uÉ®É +ÉÆiÉ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ BÉÉiÉÉÇ+ÉÉäÆ àÉå +É{ÉxÉÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ º{ÉÞ] BÉEÉÒ VÉÉ SÉÖBÉEÉÒ cè * ªÉÝAxÉºÉÉÒºÉÉÒ iÉlÉÉ 

+ÉxªÉ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ àÉÆSÉÉä {É® VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É =i{ÉxxÉ cÉäxÉä BÉÉãÉä |ÉãÉªÉBÉEÉ®ÉÒ o¶ªÉ 

ºÉä ÉÊxÉ{É]xÉä BÉEä ÉÊãÉªÉä +ÉÆiÉ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉcªÉÉäMÉ ºÉä BÉEÉªÉÇBÉÉcÉÒ BÉE®xÉä BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ ãÉMÉ£ÉMÉ nÉä n¶ÉBÉE {ÉÝBÉÇ 

+ÉxÉÖ£ÉBÉ BÉEÉÒ MÉ<Ç lÉÉÒ * VÉÝxÉ 1992 àÉå ÉÊ®ªÉÉä n VÉäxÉäÉÊ®ªÉÉä àÉå ºÉªÉÖÆBÉDiÉ ®ÉÞ]Å {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ ABÉÆ ÉÊBÉBÉEÉºÉ 

ÉÊ¶ÉJÉ® ºÉààÉäãÉxÉ +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ iÉlÉÉ {ÉcãÉÉÒ ¤ÉÉ® ¤ÉcÖ{ÉFÉÉÒªÉ BÉÉÉÌÞÉBÉE BªÉBÉºlÉÉ 

ªÉÝ.AxÉ.A{ÉE.BÉÉÒ.ºÉÉÒ. ºÉÆªÉÖÆBÉDiÉ ®ÉÞ]Å VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ +ÉÉÊ£ÉºÉàÉªÉ BÉEÉä +ÉÆMÉÉÒBÉEÉ® BÉE®BÉEä BÉEÉÒ MÉ<Ç lÉÉÒ * 

ºÉàÉªÉ BÉEä ºÉÉlÉ +ÉÆiÉ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ àÉÆSÉÉå BÉEä ºBÉÉºlªÉ {É® {É½ ®cä nÖÞ|É£ÉÉBÉÉå BÉEä |ÉÉÊiÉ ÉËSÉiÉÉ BªÉBÉDiÉ BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ 

®cÉÒ cè * 

 

 <ºÉÉÒ µÉEàÉ àÉå 18 ÉÊnºÉà¤É®, 2009 BÉEÉä BÉEÉä{ÉxÉcäMÉxÉ àÉå VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ {É® +ÉÉªÉÉäÉÊVÉiÉ 

ÉÊ¶ÉJÉ® ºÉààÉäãÉxÉ àÉå nÖÉÊxÉªÉÉ BÉEÉä ºÉÆ®ÉÊFÉiÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå nÉä |ÉÉ°ó{É |ÉºiÉÖiÉ ÉÊBÉEA MÉA * <ºÉàÉå ÉÊBÉ¶BÉ 

BÉEä 102 nä¶ÉÉå BÉEä |ÉÉÊiÉÉÊxÉÉÊvÉªÉÉå uÉ®É £ÉÉMÉ ÉÊãÉªÉÉ MÉªÉÉ * BÉEÉä{ÉxÉcäMÉxÉ ÉÊ¶ÉJÉ® ºÉààÉäãÉxÉ àÉå BÉèÉÎ¶BÉBÉE iÉÉ{É 

àÉå BÉßÉÊr iÉlÉÉ VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ =nÉºÉÉÒxÉ oÉÎÞ]BÉEÉähÉ +É{ÉxÉÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA |ÉÉÊiÉÉÊxÉÉÊvÉ nä¶ÉÉå xÉä 

ABÉE nÝºÉ®ä {É® JÉÝ¤É +ÉÉ®Éä{É - |ÉiªÉÉ®Éä{É £ÉÉÒ ãÉMÉÉA *  <ºÉ ÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉ ºÉÉàÉxÉÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA £ÉÉBÉÉÒ 

BÉEÉ®MÉ® ={ÉÉªÉÉå iÉlÉÉ BªÉªÉ cÉäxÉä BÉÉãÉÉÒ vÉxÉ®ÉÉÊ¶É {É® ÉÊBÉSÉÉ® ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ * 

 

 <ºÉ ºÉÆn£ÉÇ àÉå ªÉc {ÉÉÊ®o¶ªÉ £ÉÉÒ BÉE]Ö ºÉiªÉ BÉEÉÒ £ÉÉÆÉÊiÉ cè ÉÊBÉE +ÉÉVÉ {ÉÝ®ä  ÉÊBÉ¶BÉ àÉå +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE 

ÉÊBÉBÉEÉºÉ +ÉÉè® ºÉÆSÉÉ® µÉEÉÆÉÊiÉ {ÉÝhÉÇ ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ nÉè® àÉå cè*  ÉÊBÉ¶BÉ ºÉÉÊciÉ £ÉÉ®iÉ nä¶É BÉEÉÒ VÉxÉºÉÆJªÉÉ £ÉÉÒ 

iÉäVÉÉÒ ºÉä ¤ÉfÃ ®cÉÒ cè, àÉÉxÉBÉÉÒªÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå àÉå £ÉÉÒ =ºÉÉÒ MÉÉÊiÉ ºÉä  BÉßÉÊr cÉä ®cÉÒ cè*   +ÉÉVÉ ºÉ½BÉEÆÉä {É® 

iÉ®c-iÉ®c BÉEä BÉÉcxÉÉå àÉå £ÉÉÒ BÉßÉÊr cÉä ®cÉÒ cè*  +ÉÉVÉ àÉxÉÖÞªÉ |ÉMÉÉÊiÉ +ÉÉè® ºÉàÉªÉ BÉEÉÒ ¤ÉSÉiÉ BÉEÉÒ cÉä½Ã àÉå 

=VÉÉÇ ¤ÉSÉiÉ BÉEä ÉÊBÉBÉEã{ÉÉå BÉEÉÒ +ÉÉä® vªÉÉxÉ xÉcÉÓ nä ®cÉ cè* |ÉMÉÉÊiÉ iÉlÉÉ £ÉÉèÉÊiÉBÉE ºÉÆ{ÉxxÉiÉÉ {É® ¤ÉãÉ näBÉE® 

BªÉÉÎBÉDiÉ c®ä £É®ä |Énä¶ÉÉå BÉEä ºlÉÉxÉ {É® MÉMÉxÉSÉÖà¤ÉÉÒ £ÉBÉxÉ ÉÊxÉÉÌàÉiÉ BÉE®iÉÉ VÉÉ ®cÉ cè*  cÉÊ®ªÉÉãÉÉÒ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ 

iÉlÉÉ BÉÉcxÉÉå BÉEÉÒ £ÉÉÒ½ uÉ®É =iºÉÉÌVÉiÉ BÉEÉ¤ÉÇxÉ- bÉ<Ç+ÉÉBÉDºÉÉ<b MÉèºÉ BÉEÉÒ +ÉÉÊvÉBÉEiÉÉ cÉäxÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ 

VÉãÉBÉÉªÉÖ BÉEÉ iÉÉ{É ¤ÉfÃiÉÉ VÉÉ ®cÉ cè* +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ ºiÉ® {É® ºÉÆSÉÉÉÊãÉiÉ ABÉE àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ +ÉvªÉªÉxÉ BÉEä 

àÉÉvªÉàÉ ºÉä ªÉc SÉäiÉÉBÉxÉÉÒ £ÉÉÒ nÉÒ MÉ<Ç cè ÉÊBÉE BÉèÉÎ¶BÉBÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ BÉßÉÊr iÉlÉÉ iÉÉÒµÉiÉÉ ºÉä ¤ÉnãÉiÉÉÒ VÉãÉBÉÉªÉÖ 

BÉEä BÉEÉ®hÉ BÉÞÉÇ 2050 iÉBÉE {ÉßlBÉÉÒ {É® {ÉÉA VÉÉxÉä BÉÉãÉä +ÉxÉäBÉE {É¶ÉÖ+ÉÉäÆ iÉlÉÉ {ÉÉèvÉÉé BÉEÉÒ +ÉxÉäBÉE |ÉVÉÉÉÊiÉªÉÉÆ 

ABÉÆ ÉÊBÉEºàÉå ãÉÖ{iÉ cÉäxÉä BÉEä BÉEMÉÉ® {É® VÉÉ ºÉBÉEiÉÉÒ cè*      

 

 +ÉÉVÉ càÉ BÉèYÉÉÉÊxÉBÉE =xxÉÉÊiÉ iÉlÉÉ +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE |ÉMÉÉÊiÉ BÉEä ªÉÖMÉ àÉå {ÉÝhÉÇ ºBÉºlÉ cÉäxÉä iÉlÉÉ ABÉE 

®ÉäMÉàÉÖBÉDiÉ ÉÊBÉ¶BÉ näxÉä BÉEä ÉÊãÉA |ÉªÉÉºÉ BÉE® ®cå cé iÉlÉÉ {ÉcãÉä ºÉä ÉÊBÉtÉàÉÉxÉ ®ÉäMÉÉå {É® ÉÊBÉVÉªÉ {ÉÉxÉä BÉEä 

ÉÊãÉA ºÉÆPÉÞÉÇ®iÉ cé*  nÝºÉ®ÉÒ +ÉÉä® £ÉÝàÉhbãÉÉÒªÉ iÉÉ{ÉxÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ cÉãÉ cÉÒ BÉEä ÉÊnxÉÉå àÉå xÉA-xÉA  FÉäjÉ 

=i{ÉxxÉ cÉä ®cä cé*  <ºÉBÉEÉ |ÉàÉÖJÉ BÉEÉ®hÉ BÉÉªÉÖàÉÆbãÉ BÉEä ¤ÉfÃiÉä iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå +ÉxÉäBÉE xÉA-xÉA BÉEÉÒ]ÉhÉÖ 

ABÉÆ ÉÊBÉÞÉÉhÉÖ +ÉÉÊvÉBÉE ºÉÉÊµÉEªÉ ABÉÆ |É£ÉÉBÉÉÒ cÉä MÉA cé*  MÉàÉÇ iÉlÉÉ xÉàÉ BÉÉiÉÉBÉ®hÉ <xÉBÉEä {ÉxÉ{ÉxÉää +ÉÉè® 

ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ cÉäxÉä àÉå ºÉcÉªÉBÉE cÉä ®cÉ cè*  BÉxÉÉå, JÉäiÉÉå JÉÉÊãÉcÉxÉÉå àÉå xÉA-xÉA BÉEÉÒ½ä àÉBÉEÉä½ä BÉ àÉSU® 

cÉÊ®ªÉÉãÉÉÒ iÉlÉÉ {ÉEºÉãÉå xÉÞ] BÉE® ®cä cé* £ÉÉÄÉÊiÉ- £ÉÉÄÉÊiÉ BÉEä àÉSU®VÉÉÊxÉiÉ ®ÉäMÉ VÉãÉBÉÉªÉÖ àÉå =ÞhÉiÉÉ iÉlÉÉ 

+ÉÉpÇiÉÉ BÉßÉÊr BÉEÉ cÉÒ {ÉÉÊ®hÉÉàÉ cè*   

 

 +ÉÉVÉ nä¶É àÉå +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE ÉÊBÉBÉEÉºÉ, ¶Éc®ÉÒBÉE®hÉ ÉÊBÉºiÉÉ®, VÉxÉºÉÆJªÉÉ àÉå BÉßÉÊr BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ 

BÉxÉ BÉßFÉÉå, VÉãÉÉ¶ÉªÉ, xÉÉÊnªÉÉå, {ÉBÉÇiÉÉå, BÉEÉ iÉÉÒµÉ MÉÉÊiÉ ºÉä ¿ÉºÉ cÖ+ÉÉ cè*  <ºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉàÉºBÉ°ó{É àÉÉxÉBÉ 



 

vÉÉ®hÉÉ 

 

26 

 

VÉÉÊxÉiÉ BÉEÉªÉÇ BÉEãÉÉ{ÉÉå ºÉä VÉãÉ ABÉÆ BÉÉªÉÖ  |ÉnÝÉÊÞÉiÉ cÉäiÉä VÉÉ ®cä cé*  {ÉªÉÉÇBÉ®hÉ ºÉÆ®FÉhÉ ABÉÆ ºÉÆiÉÖãÉxÉ 

BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉ 21BÉÉÓ ºÉnÉÒ àÉå ABÉE SÉÖxÉÉèiÉÉÒ +ÉÉè® MÉÆ£ÉÉÒ® ºÉàÉºªÉÉ ¤ÉxÉ MÉ<Ç cè*  ºÉàÉªÉ BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ BÉEÉä 

ºÉàÉZÉBÉE® ªÉÉÊn +ÉÉVÉ £ÉÉÒ <ºÉBÉEä |ÉÉÊiÉ VÉÉMÉ°óBÉE xÉ cÖA iÉÉä ºBÉSU ºÉÖÆn® ABÉÆ |ÉnÝÞÉhÉ àÉÖBÉDiÉ £ÉÉ®iÉ 

ÉÊxÉàÉÉÇhÉ ABÉE ÉÊnBÉÉºBÉ{xÉ ¤ÉxÉBÉE® ®c VÉÉAMÉÉ*  <ºÉ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ºÉ®BÉEÉ® iÉlÉÉ VÉxÉ ºÉcªÉÉäMÉ nÉäxÉÉå cÉÒ {ÉFÉÉå 

BÉEÉÒ iÉ®{ÉE ºÉä ºÉÉàÉÝÉÊcBÉE |ÉªÉÉºÉ ÉÊBÉEA VÉÉxÉä BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cè* |ÉnÝÞÉhÉ àÉÖBÉDiÉ BÉÉiÉÉBÉ®hÉ |ÉnÉxÉ BÉE®xÉä 

BÉEä ºÉÉè® =VÉÉÇ  ÉÊBÉBÉEã{ÉÉÆä  {É® ¤ÉãÉ näxÉä BÉEä ºÉÉlÉ ºÉÉlÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉ ¤ÉSÉiÉ BÉEÉä £ÉÉÒ ABÉE VÉxÉ +ÉÉÊ£ÉªÉÉxÉ ÉÊnA 

VÉÉxÉä BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cè* 

 

ºÉÆn£ÉÇ& 

             

1. VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ÉÊBÉ¶ÉäÞÉÉÆBÉE, ªÉÉäVÉxÉÉ, VÉÝxÉ,2008  

2. 'MãÉÉä¤ÉãÉ BÉÉÉÍàÉMÉ A BÉEÉ=VÉ Ahb SÉäãÉåVÉ' ÉÊBÉÞÉªÉBÉE b¤ãªÉÝ b¤ãªÉÝ b¤ãªÉÝ MãÉÉä¤ÉãÉ BÉÉÉÍàÉMÉ <Æ]®xÉä] 

ºÉÉàÉOÉÉÒ 
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BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ & ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ® ABÉÆ àÉÉÄ BÉEÉÒ +ÉxÉÖ£ÉÝÉÊiÉ 

 

bÉ. MÉÉÒiÉÉÆVÉÉÊãÉ* 

 

 ºÉàÉªÉ{ÉÝBÉÇ VÉxàÉ +ÉlÉBÉÉ MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ BÉÖE{ÉÉäÞÉhÉ ºÉä ÉÊBÉ¶BÉ àÉå +ÉxÉÖàÉÉÉÊxÉiÉ 20 BÉE®Éä½ 

ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEàÉ BÉVÉxÉ (<2500 OÉÉàÉ) BÉEä {ÉènÉ cÉäiÉä cé +ÉÉè® <xÉàÉå ºÉä +ÉÉÊvÉBÉEÉÆ¶É ÉÊBÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒãÉ nä¶ÉÉå àÉå cé * 

=SSÉ xÉBÉVÉÉiÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ àÉßiªÉÖ n® àÉå <xÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉ àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ ªÉÉäMÉnÉxÉ cè * BÉEàÉ BÉVÉxÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ+ÉÉäÆ àÉå 

+ÉvÉÉäiBÉSÉÉÒªÉ BÉºÉÉ ABÉÆ ¥ÉÉ=xÉ BÉºÉÉ, VÉÉä ÉÊBÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ ÉÎºlÉ® ®JÉxÉä àÉå ºÉcÉªÉBÉE cé, BÉEàÉ cÉäiÉÉÒ cè +ÉiÉ& 

ªÉä ÉÊ¶É¶ÉÖ +É{ÉxÉä ¶É®ÉÒ® BÉEÉ iÉÉ{ÉàÉÉxÉ ÉÎºlÉ® ®JÉxÉä àÉå +ÉFÉàÉ cÉäiÉä cé ABÉÆ =xcå ÉÊBÉ¶ÉäÞÉ {ÉÉÊ®SÉªÉÉÇ BÉEÉÒ 

+ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cÉäiÉÉÒ cè * 

 

 +ÉÉÊvÉBÉEÉÆ¶É ÉÊBÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒãÉ nä¶ÉÉå àÉå +ÉÉvÉÖÉÊxÉBÉE iÉBÉExÉÉÒBÉEå (=nÉc®hÉ BÉEä ÉÊãÉA <xÉBÉDªÉÝ¤Éä]®) ªÉÉ iÉÉä 

={ÉãÉ¤vÉ xÉcÉÓ cé +ÉÉè® ªÉÉÊn cé £ÉÉÒ iÉÉä ºÉÆJªÉÉ àÉå BÉEàÉ cÉäxÉä, ºÉàÉÖÉÊSÉiÉ ®JÉ®JÉÉBÉ BÉ nFÉ BÉEÉªÉÇBÉEiÉÉÇ+ÉÉäÆ BÉEä 

+É£ÉÉBÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ ={ÉªÉÉäMÉ xÉcÉÒ cÉä {ÉÉiÉä cé * 

 

 <xÉ {ÉÉÊ®ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå àÉå BÉEàÉ BÉVÉxÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ näJÉ£ÉÉãÉ ABÉE nÖÞBÉE® BÉEÉªÉÇ cÉä VÉÉiÉÉ cè * nÉä 

n¶ÉBÉE {ÉÝBÉÇ BÉEÉäãÉÉÎà¤ÉªÉÉ BÉEä ¤ÉÉäMÉÉä]É |ÉÉÆiÉ BÉEä ®ä ABÉÆ àÉÉÉÌ]xÉäVÉ xÉä ªÉc ÉÊBÉÉÊvÉ +É{ÉÝhÉÇ <xÉBÉDªÉÝ¤Éä]® ºÉÖ®FÉÉ BÉEä 

ÉÊBÉBÉEã{É BÉEÉÒ iÉ®c =xÉ BÉEàÉ BÉVÉxÉ BÉ ºÉàÉªÉ{ÉÝBÉ Ç VÉxàÉä ÉÊ¶É¶ÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊãÉA ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ BÉEÉÒ lÉÉÒ ÉÊVÉxcÉåxÉä 

+É{ÉxÉÉÒ +ÉÉ®ÆÉÊ£ÉBÉE ºÉàÉºªÉÉAÆ {ÉÉ® BÉE® ãÉÉÒ lÉÉÓ +ÉÉè® ÉÊVÉxcä +É¤É ÉÊºÉ{ÉEÇ £ÉÉäVÉxÉ BÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEÉÒ 

+ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ lÉÉÒ * BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ <xÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE ºÉ¶ÉBÉDiÉ ABÉÆ +ÉÉºÉÉxÉÉÒ ºÉä |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉÒ 

VÉÉxÉä ªÉÉäMªÉ ABÉE ={ÉªÉÉäMÉÉÒ ÉÊBÉÉÊvÉ cè VÉÉä iÉÉ{ÉàÉÉxÉ ÉÎºlÉ® ®JÉxÉä, ºiÉxÉ{ÉÉxÉ, ºÉÆµÉEàÉhÉ ºÉä ºÉÖ®FÉÉ ABÉÆ |ÉäàÉ 

|ÉnÉxÉ BÉE®xÉä àÉå ºÉFÉàÉ cè * 

 

BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉDªÉÉ cè? 

 

 BÉEÆMÉÉ°ó ABÉE ºiÉxÉ{ÉÉªÉÉÒ |ÉÉhÉÉÒ cè ÉÊVÉºÉBÉEÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ VÉxàÉ BÉEä ºÉàÉªÉ +ÉÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ cÉäiÉÉ cè ªÉc 

+ÉÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ VÉxàÉ BÉEä {É¶SÉÉiÉ àÉÉnÉ BÉEÆMÉÉ°ó BÉEä {Éä] BÉEä ÉÊxÉSÉãÉä £ÉÉMÉ àÉå ÉÎºlÉiÉ lÉèãÉÉÒ àÉå ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ 

cÉäiÉÉ cè VÉcÉÄ àÉÉnÉ BÉEÆMÉÉ°ó BÉEä ºiÉxÉ £ÉÉÒ cÉäiÉä cé, BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ àÉå àÉÉÄ ABÉE àÉÉnÉ BÉEÆMÉÉ°ó BÉEÉÒ 

£ÉÉÆÉÊiÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä +É{ÉxÉÉÒ UÉiÉÉÒ ºÉä ºÉ]É BÉE® ®JÉiÉÉÒ cè * <ºÉ ÉÊBÉÉÊvÉ ºÉä ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä BÉE<Ç ãÉÉ£É cé VÉèºÉä 

ÉÊBÉE& 

• ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉ iÉÉ{ÉàÉÉxÉ =ÉÊSÉiÉ ®ciÉÉ cè * 

• ºiÉxÉ{ÉÉxÉ àÉä ¤ÉfÃÉäiÉ®ÉÒ cÉäiÉÉÒ cè * 

• ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉ JÉiÉ®É BÉEàÉ cÉäiÉÉ cè * 

• àÉÉÄ BÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ àÉå ãÉMÉÉBÉ ¤ÉfÃiÉÉ cè * 

 

___________________ 

*ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, |ÉVÉxÉxÉ ABÉÆ VÉèBÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ ÉÊBÉ£ÉÉMÉ, ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ* 
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BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEä £ÉÉMÉ 

 

        BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEä nÉä àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ £ÉÉMÉ cé&- 

 

 iBÉSÉÉ ºÉÆ{ÉBÉEÇ & ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉÒ iBÉSÉÉ BÉEÉä àÉÉÄ BÉEÉÒ iBÉSÉÉ ºÉä, UÉiÉÉÒ {É® ãÉMÉÉiÉÉ® +ÉÉÊvÉBÉE ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE 

ºÉàÉªÉ iÉBÉE ãÉMÉÉ BÉE® ®JÉxÉÉ <ºÉ ÉÊBÉÉÊvÉ BÉEÉ ABÉE +ÉÉÊxÉBÉÉªÉÇ £ÉÉMÉ cè * 

 ºiÉxÉ{ÉÉxÉ & BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ àÉå ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä BÉEäBÉãÉ àÉÉÄ BÉEÉ nÝvÉ cÉÒ ÉÊ{ÉãÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ cè * <ºÉ ÉÊBÉÉÊvÉ 

ºÉä ºiÉxÉ{ÉÉxÉ àÉå ¤ÉfÃÉäiÉ®ÉÒ cÉäiÉÉÒ cè iÉlÉÉ BÉEàÉ BÉVÉxÉ BÉEä ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä ºiÉxÉ{ÉÉxÉ ºÉÉÒJÉxÉä àÉå ºÉcÉªÉiÉÉ 

ÉÊàÉãÉiÉÉÒ cè * 

 

É ÊBÉExÉ ¤ÉSSÉÉå BÉEÉä BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ SÉÉÉÊcA? 

 

 BÉä ºÉ£ÉÉÒ ÉÊ¶É¶ÉÖ ÉÊVÉxÉBÉEÉ BÉVÉxÉ 2.5 ÉÊBÉEãÉÉäOÉÉàÉ ºÉä BÉEàÉ cè, BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ ºÉä ãÉÉ£ÉÉÉÎxBÉiÉ 

cÉåMÉä * VÉxàÉ BÉEä ºÉàÉªÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉ BÉVÉxÉ ÉÊVÉiÉxÉÉ BÉEàÉ cÉäMÉÉ <ºÉ ÉÊBÉÉÊvÉ BÉEÉä +É{ÉxÉÉxÉä ºÉä =iÉxÉÉ cÉÒ 

+ÉÉÊvÉBÉE ãÉÉ£É cÉäMÉÉ * +ÉÉ®Æ£É àÉå <xÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉä ÉÊBÉ¶ÉäÞÉ näJÉ£ÉÉãÉ BÉEÉÒ VÉ°ó®iÉ cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè * +ÉiÉ& 

ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉE BÉEÉÒ ºÉãÉÉc ABÉÆ ÉÊxÉMÉ®ÉxÉÉÒ àÉå cÉÒ BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉÒ ¶ÉÖ°ó+ÉÉiÉ BÉEÉÒ VÉÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA* 

 

BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉÒ ¶ÉÖ°ó+ÉÉiÉ 

 

 ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉE BÉEÉÒ ºÉãÉÉc ABÉÆ àÉÉMÉÇn¶ÉÇxÉ BÉEä ¤ÉÉn cÉÒ àÉÉÄ BÉEÉä +É{ÉxÉä ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä ªÉc ºÉÖ®FÉÉ |ÉnÉxÉ 

BÉE®xÉÉÒ SÉÉÉÊcA * ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉE +ÉlÉBÉÉ xÉºÉÇ BÉEÉÒ näJÉ®äJÉ àÉå ªÉc |ÉÉÊµÉEªÉÉ xÉºÉÇ®ÉÒ +ÉlÉBÉÉ BÉÉbÇ àÉå ¶ÉÖ°ó 

BÉE®xÉÉÒ SÉÉÉÊcA +Éº{ÉiÉÉãÉ ºÉä UÖ]Â]ÉÒ BÉEä ¤ÉÉn àÉÉÄ BÉEÉä BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ PÉ® àÉå £ÉÉÒ BÉE®ÉiÉä ®cxÉÉ 

SÉÉÉÊcA* <ºÉ nÉè®ÉxÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉE BÉEä ÉÊxÉnæ¶ÉÉxÉÖºÉÉ® ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä +Éº{ÉiÉÉãÉ àÉå ãÉÉ BÉE® ÉÊnJÉÉxÉÉ VÉ°ó®ÉÒ cè* 

+ÉxªÉ {ÉÉÊ®BÉÉ®VÉxÉÉå BÉEÉä £ÉÉÒ àÉÉÄ BÉEä BÉEÉàÉ àÉå cÉlÉ ¤ÉÄ]ÉxÉÉ SÉÉÉÊcA, iÉÉÉÊBÉE àÉÉÄ +É{ÉxÉä ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä +ÉÉÊvÉBÉE ºÉ ä 

+ÉÉÊvÉBÉE ºÉàÉªÉ nä ºÉBÉEä * 

 

BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ  BÉEä ÉÊãÉA àÉÉÄ BÉEÉä BÉDªÉÉ BÉE®xÉÉ SÉÉÉÊcA ? 

 

 ÉÊBÉEºÉÉÒ £ÉÉÒ +ÉÉªÉÖ ªÉÉ vÉàÉÇ BÉEÉÒ ÉÊ¶ÉÉÊFÉiÉ ªÉÉ +ÉÉÊ¶ÉÉÊFÉiÉ àÉÉÄ BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉE®BÉÉ ºÉBÉEiÉÉÒ cè* 

<ºÉBÉEä ÉÊãÉA ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ÉÊ¤ÉxnÖ +ÉÉÊxÉBÉÉªÉÇ cé&- 

 

 <SUÉ ¶ÉÉÎBÉDiÉ& àÉÉÄ BÉEÉä ªÉc ºÉÖ®FÉÉ BÉE®BÉÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA <SUÖBÉE cÉäxÉÉ SÉÉÉÊcA * c® àÉÉÄ +É{ÉxÉä ¤ÉSSÉä BÉEä 

ÉÊãÉA c® ºÉÆ£ÉBÉ BÉEÉªÉÇ BÉE®xÉÉ SÉÉciÉÉÒ cè * ABÉE ¤ÉÉ® BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ ¶ÉÖ°ó BÉE®xÉä BÉEä ¤ÉÉn àÉÉÄ BÉEÉä 

+É{ÉxÉä ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEä ÉÊãÉA BÉÖEU BÉE® {ÉÉxÉä BÉEÉÒ ºÉÖJÉn +ÉxÉÖ£ÉÝÉÊiÉ cÉäiÉÉÒ cè * 

 ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ £ÉÉäVÉxÉ& BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ  BÉEä ÉÊãÉA àÉÉÄ BÉEÉä ÉÊxÉ®ÉäMÉ cÉäxÉÉ SÉÉÉÊcA iÉlÉÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉE 

BÉEä {É®ÉàÉ¶ÉÉÇxÉÖºÉÉ® =ºÉä {ÉÉèÉÎÞ]BÉE £ÉÉäVÉxÉ ãÉäxÉÉ SÉÉÉÊcA* 

 ºÉÉ}ÉE ºÉ}ÉEÉ<Ç& àÉÉÄ BÉEÉä |ÉÉÊiÉÉÊnxÉ ºxÉÉxÉ BÉE®xÉÉ SÉÉÉÊcA, ºÉÉ}ÉE BÉE{É½ä {ÉcxÉxÉä SÉÉÉÊcA, xÉÉJÉÝxÉ UÉä]ä 

iÉlÉÉ ºÉÉ{ÉE ®JÉxÉä SÉÉÉÊcA +ÉÉè® cÉlÉ ºBÉSU ®JÉxÉÉ SÉÉÉÊcA* 
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 ºÉcÉªÉBÉE {ÉÉÊ®BÉÉ®& +ÉxªÉ {ÉÉÊ®BÉÉ®VÉxÉÉå BÉEÉä xÉ BÉEäBÉãÉ àÉÉÄ BÉEÉä |ÉÉäiºÉÉcxÉ näxÉÉ SÉÉÉÊcA, ¤ÉÉÎãBÉE +ÉxªÉ 

ãÉÉäMÉ £ÉÉÒ àÉÉÄ BÉEÉä +ÉÉ®ÉàÉ näxÉä BÉEä ÉÊBÉEA BÉÖEU ºÉàÉªÉ BÉEä ÉÊãÉA ¤ÉSSÉä BÉEÉä BÉEÆMÉÉ°ó ºÉÖ®FÉÉ nä ºÉBÉEiÉä cé* 

<ºÉBÉEä +ÉãÉÉBÉÉ VÉ¤É iÉBÉE ¤ÉSSÉä BÉEÉä BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cè, PÉ® BÉEä BÉEÉàÉ-BÉEÉVÉ àÉå 

cÉlÉ ¤ÉÄ]ÉxÉÉ SÉÉÉÊcA * 

 àÉÉÄ BÉEä BÉE{É½ää& <ºÉ nÉè®ÉxÉ àÉÉÄ BÉEÉä<Ç £ÉÉÒ +ÉÉMÉä ºÉä JÉÖãÉxÉä BÉÉãÉÉ BÉºjÉ VÉèºÉä ÉÊBÉE MÉÉ=xÉ, ¤ãÉÉ=VÉ - 

ºÉÉ½ÉÒ +ÉlÉBÉÉ ¶ÉÉãÉ {ÉcxÉ ºÉBÉEiÉÉÒ cè * 

 ¤ÉSSÉä BÉEä BÉE{É½ä& ¤ÉSSÉä BÉEÉä ]Éä{ÉÉÒ, VÉÖ®É¤Éå, ãÉÆMÉÉä] ABÉÆ +ÉÉMÉä ºÉä JÉÖãÉÉ ÉÊ¤ÉxÉÉ ¤ÉÉVÉÝ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒVÉ 

{ÉcxÉÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA * 

 

BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉÒ ÉÊBÉÉÊvÉ 

 

 ¤ÉSSÉä BÉEÉä àÉÉÄ BÉEÉÒ UÉiÉÉÒ {É® nÉäxÉÉå ºiÉxÉÉå BÉEä ¤ÉÉÒSÉ àÉå ºÉÉÒvÉÉ ®JÉxÉÉ SÉÉÉÊcA * 

 ¤ÉSSÉä BÉEÉ {Éä] BÉ UÉiÉÉÒ àÉÉÄ BÉEÉÒ UÉiÉÉÒ ABÉÆ {Éä] BÉEä >{É®ÉÒ £ÉÉMÉ ºÉä ºÉ]É cÉä * 

 ¤ÉSSÉä BÉEÉ ÉÊºÉ® ABÉE iÉ®{ÉE àÉÖbÉ ABÉÆ lÉÉä½É >{É® BÉEÉÒ iÉ®{ÉE ®cxÉÉ SÉÉÉÊcA iÉÉÉÊBÉE =ºÉä ºÉÉÆºÉ ãÉäxÉä àÉå 

{É®ä¶ÉÉxÉÉÒ xÉ cÉä iÉlÉÉ BÉc àÉÉÄ BÉEÉä näJÉ ºÉBÉEä * 

 ¤ÉÉVÉÝ ABÉÆ ]ÉÆMÉå àÉÖ½ÉÒ cÉäxÉÉÒ SÉÉÉÊcA 

 ¤ÉSSÉä BÉEÉä xÉÉÒSÉä ºÉä ÉÊBÉEºÉÉÒ BÉE{É½ä BÉEÉ ºÉcÉ®É näxÉÉ SÉÉÉÊcA * 

 

nÝvÉ ÉÊ{ÉãÉÉxÉÉ 

 

 ¤ÉSSÉä BÉEÉä UÉiÉÉÒ BÉEä ¤ÉÉÒSÉ àÉä ®JÉxÉä ºÉä àÉÉÄ BÉEä nÝvÉ BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ ¤ÉfÃiÉÉÒ cè * 

 BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ àÉÉÄ +É{ÉxÉÉ nÝvÉ ÉÊxÉBÉEÉãÉ ºÉBÉEiÉÉÒ cè * 

 ¤ÉSSÉä BÉEÉÒ FÉàÉiÉÉxÉÖºÉÉ® =ºÉä BÉE]Éä®ÉÒ, SÉààÉSÉ ªÉÉ xÉãÉBÉEÉÒ ºÉä nÝvÉ ÉÊ{ÉãÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè * 

 

ABÉEÉÆiÉiÉÉ 

 

 BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ àÉÉÄ BÉEÉä ABÉEÉÆiÉ ºlÉÉxÉ ÉÊàÉãÉxÉÉ SÉÉÉÊcA * 

 

BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉÒ +ÉBÉÉÊvÉ 

 

 +ÉÉ®Æ£É àÉå cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè, àÉÉÄ VªÉÉnÉ nä® iÉBÉE BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ xÉ BÉE® {ÉÉA, {É® c® ¤ÉÉ® 

¶ÉÖ°ó BÉE®xÉä {É® ªÉc BÉEàÉ ºÉä BÉEàÉ ABÉE PÉh]ä iÉBÉE BÉE®BÉÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA * ºÉÆ£ÉBÉ cÉä iÉÉä ãÉMÉÉiÉÉ® 24 PÉh]ä 

iÉBÉE BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉE®BÉÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA * 

 

BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ +ÉÉ®ÉàÉ 

 

 +ÉÉ®ÉàÉnÉªÉBÉE BÉÖEºÉÉÔ BÉEÉ ªÉÉ ÉÊ¤ÉºiÉ® {É® =ÉÊSÉiÉ àÉÉjÉÉ àÉå iÉÉÊBÉEªÉÉå BÉEÉ <ºiÉäàÉÉãÉ BÉE® àÉÉÄ BÉEÆMÉÉ°ó 

àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ +ÉÉ®ÉàÉ BÉE® ºÉBÉEiÉÉÒ cè ªÉÉ ºÉÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè * 
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BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉE®BÉÉxÉÉ BÉE¤É ¤ÉÆn BÉE®xÉÉ SÉÉÉÊcA 

 

 +Éº{ÉiÉÉãÉ ºÉä PÉ® VÉÉxÉä BÉEä ¤ÉÉn £ÉÉÒ àÉÉÄ ABÉÆ ¤ÉSSÉä BÉEä +ÉÉ®ÉàÉ BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® VÉ¤É iÉBÉE ¤ÉSSÉÉ 2.5 

ÉÊBÉEãÉÉä BÉEÉ xÉ cÉä VÉÉA, BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉE®BÉÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA * BÉDªÉÉåÉÊBÉE VÉ¤É ÉÊ¶É¶ÉÖ 2.5 ÉÊBÉEãÉÉä BÉVÉxÉ 

iÉBÉE {ÉcÖÄSÉ VÉÉiÉÉ cè iÉ¤É ºÉÆ£ÉÉÉÊBÉiÉ ºÉàÉºªÉÉAÄ ¤ÉcÖiÉ BÉEàÉ cÉä VÉÉiÉÉÒ cé* ÉÊ¶É¶ÉÖ +É{ÉxÉä cÉlÉ-{Éè® ¤ÉÉc® 

ÉÊxÉBÉEÉãÉxÉä ãÉMÉiÉÉ cè +ÉÉè® ¤ÉÆvÉxÉ àÉå ®cxÉÉ {ÉºÉÆn xÉcÉÓ BÉE®iÉÉ, +ÉiÉ& BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ ¤ÉÆn ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ 

ºÉBÉEiÉÉ cè* 

 

+Éº{ÉiÉÉãÉ ºÉä +ÉBÉBÉEÉ¶É BÉEä ¤ÉÉn 

 

 +Éº{ÉiÉÉãÉ ºÉä +ÉBÉBÉEÉ¶É BÉEä ¤ÉÉn ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉE BÉEä {É®ÉàÉ¶ÉÉÇxÉÖºÉÉ® ¤ÉSSÉä BÉEÉ Ò VÉÉÄSÉ BÉE®ÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA* 

 

 <ºÉ |ÉBÉEÉ® càÉ näJÉ ºÉBÉEiÉä cé ÉÊBÉE BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ BÉEàÉ BÉVÉxÉ ¤ÉSSÉÉå BÉEä ÉÊãÉA ABÉE 

ãÉÉ£ÉnÉªÉBÉE ABÉÆ |É£ÉÉBÉ¶ÉÉãÉÉÒ näJÉ£ÉÉãÉ ÉÊBÉÉÊvÉ cè * <ºÉBÉEä ÉÊxÉàxÉÉÊãÉÉÊJÉiÉ ãÉÉ£É cé& 

 

 ºiÉxÉ{ÉÉxÉ& <ºÉºÉä ºiÉxÉ{ÉÉxÉ BÉEÉÒ +ÉBÉÉÊvÉ ABÉÆ àÉÉjÉÉ nÉäxÉÉå àÉå ¤ÉfÃÉäiÉ®ÉÒ cÉäiÉÉÒ cè* 

 ÉÎºlÉ® iÉÉ{ÉàÉÉxÉ& +ÉÉÊvÉBÉE ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE nä® iÉBÉE àÉÉiÉÉ BÉEÉÒ iBÉSÉÉ BÉEä ºÉÆ{ÉBÉEÇ àÉå ®cxÉä ºÉ ä BÉEàÉVÉÉä® ÉÊ¶É¶ÉÖ 

BÉEÉ iÉÉ{ÉàÉÉxÉ £ÉÉÒ ÉÎºlÉ® BÉ ºÉÉàÉÉxªÉ ®ciÉÉ cè * ªÉc ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä ABÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ ÉÎºlÉ® ®JÉxÉä BÉÉãÉÉÒ 

àÉÆcMÉÉÒ àÉ¶ÉÉÒxÉ (<xÉBÉDªÉÝ¤Éä]®) àÉåÆ ®JÉxÉä BÉEä ºÉàÉÉxÉ cè * 

 +Éº{ÉiÉÉãÉ ºÉä VÉãnÉÒ UÖ]Â]ÉÒ&  BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ |ÉÉ{iÉ BÉE®xÉä BÉÉãÉä ¤ÉSSÉÉå BÉEÉ BÉVÉxÉ nÝºÉ®ä ¤ÉSSÉÉå 

BÉEÉÒ +É{ÉäFÉÉ VÉãnÉÒ ¤ÉfÃiÉÉ cè <ºÉÉÊãÉA <xÉ ¤ÉSSÉÉå BÉEÉä +Éº{ÉiÉÉãÉ ºÉä VÉãnÉÒ UÖ]Â]ÉÒ ÉÊàÉãÉiÉÉÒ cè * 

 ®ÉäMÉÉå àÉå BÉEàÉÉÒ&  BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ |ÉÉ{iÉ BÉE®xÉä BÉÉãÉä ¤ÉSSÉä +ÉÉÊvÉBÉE ºBÉºlÉ ®ciÉä cé ABÉÆ <xÉ ¤ÉSSÉÉå 

BÉEÉä ºÉÆµÉEàÉhÉ BÉEÉ JÉiÉ®É BÉEàÉ cÉäiÉÉ cè * 

 +ÉxªÉ ãÉÉ£É&  BÉEÆMÉÉ°ó àÉÉiÉß ºÉÖ®FÉÉ ºÉä ÉÊ¶É¶ÉÖ ABÉÆ àÉÉiÉÉ ÉÊ{ÉiÉÉ nÉäxÉÉå BÉEÉä ãÉÉ£É cÉäiÉÉ cè * ÉÊ¶É¶ÉÖ àÉÉiÉÉ 

BÉEä {ÉÉºÉ cÉäxÉä ºÉä àÉÉiÉÉ BÉEàÉ àÉÉxÉÉÊºÉBÉE iÉxÉÉBÉ àÉcºÉÝºÉ BÉE®iÉÉÒ cè * ºBÉªÉÆ àÉå ÉÊBÉ¶BÉÉºÉ {ÉènÉ cÉäiÉÉ cè, 

¤ÉSSÉä ºÉä ãÉMÉÉBÉ ¤ÉfÃiÉÉ cè iÉlÉÉ ¤ÉSSÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉÖEU +ÉSUÉ BÉE® {ÉÉxÉä BÉEÉÒ ºÉÖJÉn +ÉxÉÖ£ÉÝÉÊiÉ |ÉÉ{iÉ 

cÉäiÉÉÒ cè * 

 

ºÉÆn£ÉÇ& 

 

1. www.kmcindia.com 

2. (2)xÉBÉVÉÉiÉ ÉÊ¶É¶ÉÖ ºÉÖ®FÉÉ BÉEÉªÉÇµÉEàÉ - ]ÅäÉËxÉMÉ àÉèxªÉÖ+ÉãÉ 
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VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ& BÉEÉ®hÉ +ÉÉè® ÉÊxÉBÉÉ®hÉ 

 

                          +ÉÉäàÉ BÉÖEàÉÉ® BÉEhÉÇ
*
 

 

 VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ {ÉÝ®ä ÉÊBÉ¶BÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE MÉÆ£ÉÉÒ® ºÉàÉºªÉÉ ¤ÉxÉ MÉ<Ç cè* VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä 

BÉEÉ®hÉ |ÉBÉEßÉÊiÉ BÉEÉ ºÉÆiÉÖãÉxÉ ÉÊ¤ÉMÉ½xÉä ãÉMÉÉ cè* <ºÉBÉEä BÉÖE|É£ÉÉBÉ ºÉä BÉèÉÎ¶BÉBÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå BÉßÉÊr cÉä ®cÉÒ cè, 

ÉÊVÉºÉBÉEä BÉEÉ®hÉ ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉAÆ =i{ÉxxÉ cÉä ®cÉÒ cé, VÉèºÉä- ºÉàÉÖpiÉãÉ BÉEÉ ¤ÉfÃxÉÉ, ¤É{ÉEÇ BÉEÉ 

ÉÊ{ÉPÉãÉxÉÉ, ºÉàÉÖp BÉEä ºÉiÉcÉÒ iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå BÉßÉÊr, £ÉÉ®ÉÒ BÉÞÉÉÇ, ºÉÝJÉÉ, +ÉxÉÉBÉßÉÎÞ] <iªÉÉÉÊn* VÉãÉBÉÉªÉÖ 

{ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä BÉEÉ®hÉÉå BÉEÉä nÉä £ÉÉMÉÉå àÉå ¤ÉÉÄ]É VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè - |ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE BÉEÉ®hÉ BÉ àÉÉxÉBÉ ÉÊxÉÉÌàÉiÉ 

BÉEÉ®hÉ* 

 

|ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE BÉEÉ®hÉ    

 

 VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä ÉÊãÉªÉä +ÉxÉäBÉE |ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE BÉEÉ®hÉ ÉÊVÉààÉänÉ® cé* <xÉàÉå ºÉä |ÉàÉÖJÉ cé - 

àÉcÉuÉÒ{ÉÉå BÉEÉ ÉÊJÉºÉBÉExÉÉ, VBÉÉãÉÉàÉÖJÉÉÒ, ºÉàÉÖpÉÒ iÉ®ÆMÉä +ÉÉè® vÉ®iÉÉÒ BÉEÉ PÉÖàÉÉBÉ* 

 

àÉcÉuÉÒ{ÉÉå BÉEÉ ÉÊJÉºÉBÉExÉÉ 

 

 àÉcÉuÉÒ{É {ÉßlBÉÉÒ BÉEÉÒ =i{ÉÉÊkÉ BÉEä ºÉÉlÉ cÉÒ ¤ÉxÉä lÉä* ºÉàÉÖp àÉå iÉè®iÉä ®cxÉä iÉlÉÉ BÉÉªÉÖ BÉEä |ÉBÉÉc BÉEä 

BÉEÉ®hÉ <xÉBÉEÉ ÉÊJÉºÉBÉExÉÉ ÉÊxÉ®ÆiÉ® VÉÉ®ÉÒ cè* <ºÉ |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ cãÉSÉãÉ ºÉä ºÉàÉÖp àÉå iÉ®ÆMÉä BÉ BÉÉªÉÖ |ÉBÉÉc 

=i{ÉxxÉ cÉäiÉÉ cè* <ºÉ |ÉBÉEÉ® BÉEä ¤ÉnãÉÉBÉÉå ºÉä VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ cÉäiÉä cé* 

 

VBÉÉãÉÉàÉÖJÉÉÒ 

 

 VÉ¤É £ÉÉÒ BÉEÉä<Ç VBÉÉãÉÉàÉÖJÉÉÒ {ÉEÝ]iÉÉ cè iÉÉä BÉEÉ{ÉEÉÒ àÉÉjÉÉ àÉå ºÉã{ÉE® bÉ<Ç-+ÉÉìBÉDºÉÉ<b, {ÉÉxÉÉÒ, 

vÉÝãÉBÉEhÉ +ÉÉè® ®ÉJÉ BÉEä BÉEhÉÉå BÉEÉ BÉÉiÉÉBÉ®hÉ àÉå =iºÉVÉÇxÉ cÉäiÉÉ cè* BÉEÉ{ÉEÉÒ +ÉÉÊvÉBÉE àÉÉjÉÉ àÉå ÉÊxÉBÉEãÉÉÒ 

cÖ<Ç MÉèºÉå ãÉÆ¤Éä ºÉàÉªÉ iÉBÉE VÉãÉBÉÉªÉÖ BÉEÉä |É£ÉÉÉÊBÉiÉ BÉE®iÉÉÒ cé* MÉèºÉ BÉ vÉÝãÉ BÉEhÉ ºÉÝªÉÇ BÉEÉÒ ÉÊBÉE®hÉÉå BÉEÉ 

àÉÉMÉÇ +ÉBÉ°ór BÉE® näiÉä cé ÉÊVÉºÉBÉEÉ |É£ÉÉBÉ iÉÉ{ÉàÉÉxÉ {É® {É½iÉÉ cè* 

 

{ÉßlBÉÉÒ BÉEÉ ZÉÖBÉEÉBÉ 

 

 {ÉßlBÉÉÒ 23.5 ÉÊbOÉÉÒ BÉEä BÉEÉähÉ {É® +É{ÉxÉÉÒ BÉEFÉÉ àÉå ZÉÖBÉEÉÒ cÖ<Ç cè* <ºÉBÉEä <ºÉ ZÉÖBÉEÉBÉ ºÉä àÉÉèºÉàÉ 

àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ cÉäiÉÉ cè* +ÉÉÊvÉBÉE ZÉÖBÉEÉBÉ ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE MÉàÉÉÔ BÉ +ÉÉÊvÉBÉE ºÉnÉÔ cÉäiÉÉÒ cè iÉlÉÉ BÉEàÉ ZÉÖBÉEÉBÉ ºÉä 

BÉEàÉ MÉàÉÉÔ BÉ ºÉÉvÉÉ®hÉ ºÉnÉÔ cÉäiÉÉÒ cè*   

 

 {ÉßlBÉÉÒ BÉEÉ §ÉàÉhÉ BÉEFÉ vÉÉÒ®ä-vÉÉÒ®ä +ÉÆbÉBÉE® ºÉä BÉßkÉÉBÉEÉ® iÉlÉÉ BÉßiiÉÉBÉEÉ® ºÉä +ÉÆbÉBÉE® °ó{É àÉå 

{ÉÉÊ®BÉÉÌiÉiÉ cÉäiÉÉ ®ciÉÉ cè* <ºÉ ÉÊBÉBÉEäxpÉÒªÉiÉÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ ºÉÉè® >VÉÉÇ àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ cÉäiÉÉ cè* {ÉßlBÉÉÒ BÉEÉ 

+É{ÉxÉÉÒ BÉEFÉÉ ºÉä ÉÊVÉiÉxÉÉ ÉÊBÉBÉEäxpÉÒBÉE®hÉ cÉäMÉÉ ºÉÉè® >VÉÉÇ BÉEÉÒ |ÉÉÉÎ{iÉ àÉå =iÉxÉÉ cÉÒ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ cÉäMÉÉ* 

                                                 
*
 BÉEÉÊxÉÞ~ ÉÊcxnÉÒ +ÉxÉÖBÉÉnBÉE, ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ-110067. 
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{Éä®ÉÒcäÉÊãÉªÉxÉ iÉlÉÉ +É{ÉcäÉÊãÉªÉxÉ BÉEä ¤ÉÉÒSÉ ºÉÝªÉÇ ºÉä {ÉßlBÉÉÒ BÉEÉÒ nÝ®ÉÒ àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ºÉä BÉÉªÉÖàÉÆbãÉ àÉå |ÉÉ{iÉ cÉäxÉä 

BÉÉãÉÉÒ >VÉÉÇ àÉå ãÉMÉ£ÉMÉ ºÉÉiÉ |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ BÉEÉ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ cÉäiÉÉ cè* VÉ¤É {ÉßlBÉÉÒ BÉEÉ §ÉàÉhÉ BÉEFÉ ºÉ¤ÉºÉä 

+ÉÉÊvÉBÉE +ÉÆbÉBÉEÉ® cÉäiÉÉ cè iÉÉä ºÉÝªÉÇ iÉlÉÉ {ÉßlBÉÉÒ BÉEÉÒ nÝ®ÉÒ £ÉÉÒ ºÉ¤ÉºÉä +ÉÉÊvÉBÉE cÉäiÉÉÒ cè AäºÉÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå 

|ÉÉ{iÉ cÉäxÉä BÉÉãÉÉÒ ºÉÉè® >VÉÉÇ àÉå ãÉMÉ£ÉMÉ 20 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ iÉBÉE BÉEÉ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ cÉäiÉÉ cè* 

 

ºÉàÉÖpÉÒ iÉ®ÆMÉä 

 

 ºÉàÉÖp VÉãÉBÉÉªÉÖ BÉEÉ ABÉE |ÉàÉÖJÉ £ÉÉMÉ cè* ªÉc {ÉßlBÉÉÒ BÉEä 71± £ÉÉMÉ {É® {ÉEèãÉÉ cÖ+ÉÉ cè* ºÉÝªÉÇ 

uÉ®É {ÉßlBÉÉÒ BÉEÉÒ ºÉiÉc BÉEÉÒ +É{ÉäFÉÉ nÖMÉÖxÉÉÒ n® ºÉä ºÉÝªÉÇ BÉEÉÒ ÉÊBÉE®hÉÉå BÉEÉ +ÉBÉ¶ÉÉäÞÉhÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

ºÉàÉÖpÉÒ iÉ®ÆMÉÉå BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä ºÉÆ{ÉÝhÉÇ {ÉßlBÉÉÒ {É® BÉEÉ{ÉEÉÒ +ÉÉÊvÉBÉE àÉÉjÉÉ àÉå =ÞàÉÉ BÉEÉ |ÉºÉÉ® cÉäiÉÉ cè*  

  

BÉÉªÉÖàÉÆbãÉ àÉå BÉEÉ¤ÉÇxÉ bÉ<+ÉÉìBÉDºÉÉ<b MÉèºÉ BÉEÉ |ÉBÉÉc 

 

 BÉÖEU BÉÉªÉÖàÉÆbãÉÉÒªÉ MÉèºÉå, VÉèºÉä-BÉEÉ¤ÉÇxÉ bÉ<Ç-+ÉÉìBÉDºÉÉ<b, VÉãÉ BÉÉÞ{É iÉlÉÉ àÉÉÒlÉäxÉ <iªÉÉÉÊn, {ÉßlBÉÉÒ 

ºÉiÉc ºÉä nÉÒPÉÇ iÉ®ÆMÉ ÉÊBÉÉÊBÉE®hÉ BÉEÉä +ÉBÉ¶ÉÉäÉÊÞÉiÉ BÉE®BÉEä {ÉßlBÉÉÒ BÉEä >VÉÉÇ ºÉÆiÉÖãÉxÉ BÉEÉä ÉÊ¤ÉMÉÉ½ näiÉÉÒ cé* 

{ÉßlBÉÉÒ ºÉiÉc {É® <xÉ nÉÒPÉÇ iÉ®ÆMÉ ÉÊBÉÉÊBÉE®hÉ BÉEÉÒ BÉÉ{ÉºÉÉÒ ºÉä {ÉßlBÉÉÒ BÉEÉÒ VÉãÉBÉÉªÉÖ àÉå =ÞhÉ >VÉÉÇ BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ 

àÉå BÉßÉÊr cÉä VÉÉiÉÉÒ cè* 

 

ºÉÉè® >VÉÉÇ =i{ÉÉÊkÉ àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ 

 

 ºÉÉè® >VÉÉÇ BÉEÉÒ =i{ÉÉÊkÉ àÉå ABÉE |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ BÉEä {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ºÉä {ÉßlBÉÉÒ BÉEä +ÉÉèºÉiÉ iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå 0.5 

ºÉä 1.0 ÉÊbOÉÉÒ ºÉäÉÎãºÉªÉºÉ BÉEÉÒ BÉßÉÊr cÉä VÉÉiÉÉÒ cè* ºÉxÉÂ 1980 àÉå ÉÊBÉEA MÉA ABÉE +ÉvªÉªÉxÉ BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® 

18 àÉcÉÒxÉä BÉEÉÒ +ÉBÉÉÊvÉ àÉå BÉÖEãÉ ºÉÉè® >VÉÉÇ BÉEÉ 0.1 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ cÉÒ {ÉßlBÉÉÒ iÉBÉE {ÉcÖÄSÉ {ÉÉiÉÉ cè* ªÉÉÊn AäºÉÉ 

BÉÖEU n¶ÉBÉEÉå iÉBÉE cÉäiÉÉ ®cÉ iÉÉä ªÉc BÉèÉÎ¶BÉBÉE VÉãÉBÉÉªÉÖ BÉEÉä |É£ÉÉÉÊBÉiÉ BÉE®xÉä BÉEÉ àÉÖJªÉ BÉEÉ®hÉ cÉä ºÉBÉEiÉÉ 

cè* 

 

VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä àÉÉxÉBÉ ÉÊxÉÉÌàÉiÉ BÉEÉ®hÉ 

 

+ÉÉètÉÉäMÉÉÒBÉE®hÉ 

 

 +ÉÉVÉ {ÉÝ®ä ÉÊBÉ¶BÉ àÉå +ÉÉètÉÉäMÉÉÒBÉE®hÉ BÉEÉÒ cÉä½ ãÉMÉÉÒ cè* ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEÉÒ nÉè½ àÉå VÉMÉc-VÉMÉc 

+ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE BÉEãÉ-BÉEÉ®JÉÉxÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEA VÉÉ ®cä cé* <xÉ +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE BÉEãÉ-BÉEÉ®JÉÉxÉÉå ºÉä £ÉÉ®ÉÒ àÉÉjÉÉ 

àÉå BÉDãÉÉä®Éä{ÉDãÉÉä®Éä BÉEÉ¤ÉÇxÉ, xÉÉ<]ÅºÉ +ÉÉìBÉDºÉÉ<b, BÉEÉ¤ÉÇxÉ bÉ<Ç-+ÉÉìBÉDºÉÉ<b <iªÉÉÉÊn cÉÉÊxÉBÉEÉ®BÉE MÉèºÉÉå BÉEÉ 

=iºÉVÉÇxÉ cÉäiÉÉ cè ÉÊVÉºÉºÉä +ÉÉäVÉÉäxÉ {É®iÉ BÉEÉä FÉÉÊiÉ {ÉcÖÄSÉ ®cÉÒ cè* +ÉÉäVÉÉäxÉ {É®iÉ BÉÉªÉÖàÉÆbãÉ àÉå ÉÎºlÉiÉ 

ABÉE AäºÉÉÒ {É®iÉ cè VÉÉä ºÉÝªÉÇ ºÉä ÉÊxÉBÉEãÉxÉä BÉÉãÉÉÒ cÉÉÊxÉBÉEÉ®BÉE ÉÊBÉE®hÉÉå BÉEÉä {ÉßlBÉÉÒ iÉBÉE +ÉÉxÉä ºÉä ®ÉäBÉEBÉE® 

<ºÉBÉEÉÒ ®FÉÉ BÉE®iÉÉÒ cè* +ÉÉì]ÉäàÉÉä¤ÉÉ<ãÉ ºÉä ÉÊxÉBÉEãÉxÉä BÉÉãÉä vÉÖÄA ºÉä £ÉÉÒ BÉÉªÉÖ |ÉnÝÞÉhÉ àÉå BÉßÉÊr cÉä ®cÉÒ cè, 

ÉÊVÉºÉºÉä +ÉÉäVÉÉäxÉ {É®iÉ BÉEÉä  FÉÉÊiÉ {ÉcÖÄSÉ ®cÉÒ cè* 
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BÉxÉÉå BÉEÉÒ BÉE]É<Ç 

 

 BÉxÉÉå BÉEÉÒ +ÉÆvÉÉvÉÖÆvÉ BÉE]É<Ç ºÉä BÉÉªÉÖàÉÆbãÉ àÉå 1.5 ÉÊBÉÉÊãÉªÉxÉ ]xÉ BÉEÉ¤ÉÇxÉ BÉEÉ =iºÉVÉÇxÉ cÉäiÉÉ cè* 

àÉÉxÉBÉÉÒªÉ ÉÊµÉEªÉÉBÉEãÉÉ{ÉÉå cäiÉÖ =ÞhÉBÉEÉÊ]¤ÉÆvÉÉÒªÉ BÉxÉÉå BÉEÉÒ BÉE]É<Ç BÉEä BÉEÉ®hÉ ãÉMÉ£ÉMÉ 20 |ÉÉÊiÉ¶ÉiÉ BÉEÉ¤ÉÇxÉ 

BÉEÉ =iºÉVÉÇxÉ cÉäiÉÉ cè* <ºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É ºÉxÉÂ 2100 <Ç. iÉBÉE 87 ºÉä 130 ÉÊBÉÉÊãÉªÉxÉ ]xÉ BÉEÉ¤ÉÇxÉ 

BÉEä =iºÉVÉÇxÉ BÉEÉÒ +ÉÉ¶ÉÆBÉEÉ cè* <ºÉ |ÉBÉEÉ® OÉÉÒxÉ cÉ=ºÉ |É£ÉÉBÉ BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉxÉÉå BÉEÉÒ BÉE]É<Ç 

BÉEÉä ®ÉäBÉExÉÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cè* 

 

VÉxÉºÉÆJªÉÉ àÉå BÉßÉÊr 

 

 +ÉÉVÉ {ÉÝ®ä ÉÊBÉ¶BÉ BÉEÉÒ VÉxÉºÉÆJªÉÉ àÉå iÉÉÒµÉ MÉÉÊiÉ ºÉä BÉßÉÊr cÉä ®cÉÒ cè* ãÉÉäMÉÉå BÉEÉÒ ºÉÆJªÉÉ +ÉÉÊvÉBÉE 

cÉäxÉä ºÉä ºÉ£ÉÉÒ |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉAÄ (ªÉlÉÉ - >VÉÉÇ, JÉÉtÉ {ÉnÉlÉÇ, VÉãÉ, <ÇÆvÉxÉ <iªÉÉÉÊn) ¤ÉfÃ VÉÉiÉÉÒ 

cé ÉÊVÉºÉºÉä ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå BÉEÉ +ÉÉÊiÉ-={É£ÉÉäMÉ cÉäxÉä ãÉMÉiÉÉ cè* PÉ®Éå BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ BÉEÉä {ÉÝ®É BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA 

BÉxÉÉå BÉEÉÒ BÉE]É<Ç BÉEÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè* |ÉnÝÞÉhÉ iÉlÉÉ BÉèÉÎ¶BÉBÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå BÉßÉÊr cÉäiÉÉÒ cè * 

 

VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä BÉÖE|É£ÉÉBÉ 

 

ºÉàÉÖp iÉãÉ BÉEÉ ¤ÉfÃxÉÉ 

 

  ¤ÉÉÒºÉBÉÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÉÒ àÉå ¤É{ÉEÇ BÉEä MãÉèÉÊ¶ÉªÉ® BÉEä ÉÊ{ÉPÉãÉxÉä iÉlÉÉ MÉàÉÇ ºÉàÉÖpÉÒ VÉãÉ BÉEä ÉÊBÉºiÉÉ® BÉEä 

BÉEÉ®hÉ ºÉàÉÖp ºÉiÉc àÉå ãÉMÉ£ÉMÉ 15 ºÉå]ÉÒàÉÉÒ]® (6 <ÇÆSÉ) BÉEÉÒ BÉßÉÊr cÖ<Ç cè* +ÉxÉÖàÉÉxÉ ãÉMÉÉªÉÉ VÉÉ ®cÉ cè 

ÉÊBÉE <BÉDBÉEÉÒºÉBÉÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÉÒ àÉå ºÉàÉÖp ºÉiÉc àÉå ãÉMÉ£ÉMÉ 59 ºÉå]ÉÒàÉÉÒ]® iÉBÉE BÉEÉÒ BÉßÉÊr cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè* 

 

+ÉÉBÉEÇÉÊ]BÉE ºÉàÉÖp BÉEÉ ÉÊ{ÉPÉãÉxÉÉ 

 

 ºÉàÉÖpÉÒ ¤É{ÉEÇ BÉEÉÒ àÉÉä]É<Ç 1950 <Ç. BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå +ÉÉvÉÉÒ cÉä MÉ<Ç cè* <ºÉ ¤É{ÉEÇ BÉEä ÉÊ{ÉPÉãÉxÉä ºÉä 

ºÉÉMÉ®ÉÒªÉ ºÉÆSÉãÉxÉ àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ cÉä ®cÉ cè iÉlÉÉ +ÉÉBÉEÇÉÊ]BÉE BÉEÉÒ =ÞhÉiÉÉ àÉå iÉäVÉÉÒ ºÉä BÉßÉÊr cÉä ®cÉÒ cè* 

 

MãÉäÉÊ¶ÉªÉ® BÉEÉ ÉÊ{ÉPÉãÉxÉÉ 

 

 ÉÊBÉMÉiÉ 100 BÉÞÉÉç àÉå ÉÊBÉ¶BÉ BÉEä ºÉ£ÉÉÒ FÉäjÉÉå àÉå {ÉcÉ½ÉÒ MãÉäÉÊ¶ÉªÉ® BÉEä +ÉÉBÉEÉ® UÉä]ä cÖA cé* 

OÉÉÒxÉãÉéb BÉEÉÒ ¤É{ÉEÉÔãÉÉÒ {É®iÉä £ÉÉÒ BÉEÉ{ÉEÉÒ iÉäVÉÉÒ ºÉä ÉÊ{ÉPÉãÉ ®cÉÓÒ cé* 

 

ºÉàÉÖp ºÉiÉc BÉEä iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå BÉßÉÊr 

 

 ÉÊ{ÉUãÉä BÉÖEU n¶ÉBÉEÉå àÉå ºÉàÉÖp ºÉiÉc àÉå iÉäVÉÉÒ ºÉä BÉßÉÊr cÉä ®cÉÒ cè* <ºÉBÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É 

ÉÊ{ÉUãÉä BÉÖEU n¶ÉBÉEÉå àÉå ÉÊBÉ¶BÉ BÉEÉÒ ãÉMÉ£ÉMÉ ABÉE SÉÉèlÉÉ<Ç |ÉBÉÉãÉ-¶ÉèãÉàÉÉãÉÉ xÉÞ] cÉä MÉ<ÇÆ cé, ÉÊVÉºÉºÉä BÉE<Ç 

VÉãÉÉÒªÉ VÉÉÒBÉ VÉxiÉÖ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ àÉßiªÉÖ cÉä MÉ<Ç cè* <ºÉBÉEä ºÉÉlÉ cÉÒ ºÉàÉÖp àÉå BÉEÉ¤ÉÇxÉ bÉ<Ç-+ÉÉìBÉDºÉÉ<b BÉEÉÒ 
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+ÉÉÊvÉBÉEiÉÉ ºÉä ºÉàÉÖpÉÒ VÉãÉ +ÉÉÊvÉBÉE iÉäVÉÉ¤ÉÉÒ cÉä ®cÉ cè ÉÊVÉºÉºÉä |ÉBÉÉãÉ-¶ÉèãÉàÉÉãÉÉ iÉlÉÉ VÉãÉÉÒªÉ VÉÉÒBÉ BÉEä 

ÉÊãÉA ºÉÆBÉE] =i{ÉxxÉ cÉä MÉªÉÉ cè* 

 

£ÉÉ®ÉÒ BÉÞÉÉÇ iÉlÉÉ ºÉÝJÉä BÉEÉ ºÉÆBÉE] 

 

 BÉÉªÉÖàÉÆbãÉ BÉEä iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå BÉßÉÊr cÉäxÉä ºÉä BÉE<Ç FÉäjÉÉå àÉå £ÉÉ®ÉÒ BÉÞÉÉÇ cÉäiÉÉÒ cè ÉÊVÉºÉºÉä ¤ÉÉfÃ BÉEÉÒ 

ÉÊBÉ£ÉÉÒÉÊÞÉBÉEÉ BÉEÉ ºÉÉàÉxÉÉ BÉE®xÉÉ {É½iÉÉ cè* BÉcÉÓ nÝºÉ®ÉÒ +ÉÉä® +ÉÉÊvÉBÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ VÉãÉ BÉEÉ 

BÉÉÞ{ÉÉÒBÉE®hÉ +ÉÉÊvÉBÉE cÉäxÉä ºÉä xÉÉÊnªÉÉÄ, iÉÉãÉÉ¤É +ÉÉÉÊn BÉEä VÉãÉ ºÉÝJÉxÉä ãÉMÉiÉä cé ÉÊVÉºÉºÉä BÉE<Ç FÉäjÉÉå àÉå 

ºÉÝJÉä BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉ £ÉÉÒ =i{ÉxxÉ cÉä VÉÉiÉÉÒ cè* 

 

àÉÉxÉBÉ ºBÉÉºlªÉ {É® |É£ÉÉBÉ 

 

 VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ºÉä àÉÉxÉBÉ ºBÉÉºlªÉ BÉEä àÉÝãÉ ºiÉÆ£É BÉÉªÉÖ, £ÉÉäVÉxÉ iÉlÉÉ VÉãÉ {É® ÉÊBÉ{É®ÉÒiÉ 

+ÉºÉ® {É½iÉÉ cè* ®ÉäMÉ/¤ÉÉÒàÉÉÉÊ®ªÉÉÄ VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ ºÉÆBÉänxÉ¶ÉÉÒãÉ cÉäiÉÉÓ cé, ÉÊBÉ¶ÉäÞÉBÉE® iÉÉ{ÉàÉÉxÉ 

àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ* ¤ÉfÃä cÖA iÉÉ{ÉàÉÉxÉ BÉEÉ |É£ÉÉBÉ JÉÉtÉ =i{ÉÉnxÉ, ºÉÉ{ÉE {ÉÉxÉÉÒ BÉEÉÒ ={ÉãÉ¤vÉiÉÉ iÉlÉÉ 

®ÉäMÉÉhÉÖ BÉÉcBÉEÉå BÉEÉÒ BÉßÉÊr {É® £ÉÉÒ {É½iÉÉ cè* <ºÉºÉä ãÉÉäMÉÉå àÉå SÉäSÉBÉE, àÉãÉäÉÊ®ªÉÉ, cèVÉÉ <iªÉÉÉ Ên ®ÉäMÉÉå BÉEÉ 

JÉiÉ®É ¤ÉfÃ VÉÉiÉÉ cè* 

 

 <ºÉ |ÉBÉEÉ® VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ºÉ£ÉÉÒ oÉÎÞ]BÉEÉähÉ ºÉä nÖÉÊxÉªÉÉ BÉEä ÉÊãÉA ÉËSÉiÉÉ BÉEÉ ÉÊBÉÞÉªÉ cè* 

2007 àÉå VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ {É® +ÉÆiÉ¶ÉÉÇºÉBÉEÉÒªÉ {ÉèxÉãÉ BÉEÉÒ ¤Éè~BÉE àÉå ªÉc +ÉxÉÖàÉÉxÉ ãÉMÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ÉÊBÉE 

VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ c® n¶ÉBÉE àÉå BÉèÉÎ¶BÉBÉE iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå BÉE®ÉÒ¤É 0.2 ÉÊbOÉÉÒ ºÉäÉÎãºÉªÉºÉ BÉEÉÒ BÉßÉÊr 

cÉäMÉÉÒ* ªÉÉÊn BÉiÉÇàÉÉxÉ ªÉÉ =ºÉºÉä +ÉÉÊvÉBÉE n®Éå {É® OÉÉÒxÉ cÉ>ºÉ MÉèºÉÉå BÉEÉ =iºÉVÉÇxÉ cÖ+ÉÉ iÉÉä ÉÊ{ÉUãÉÉÒ 

¶ÉiÉÉ¤nÉÒ BÉEÉÒ iÉÖãÉxÉÉ àÉå <ºÉ ¶ÉiÉÉ¤nÉÒ àÉå ÉÊBÉ¶BÉBªÉÉ{ÉÉÒ VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ iÉäVÉÉÒ ºÉä cÉäMÉÉ* àÉÉèºÉàÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ 

PÉ]xÉÉAÄ, OÉÉÒÞàÉ ãÉc®å BÉ iÉäVÉ ¤ÉÉÉÊ®¶Éå +ÉÉÊvÉBÉE cÉåMÉÉÒ* =ÞhÉ|Énä¶ÉÉÒªÉ ¤ÉBÉÆb® +ÉÉÊvÉBÉE |É¤ÉãÉ cÉä VÉÉAÆMÉä +ÉÉè® 

=xÉàÉå cBÉÉAÄ +ÉÉÊvÉBÉE iÉäVÉ MÉÉÊiÉ ºÉä SÉãÉåMÉÉÒ iÉlÉÉ BÉÞÉÉÇ BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ ¤ÉfÃ VÉÉAMÉÉÒ* 

 

VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä BÉEä ={ÉÉªÉ 

 

 VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ºÉ£ÉÉÒ BÉEÉä ÉÊàÉãÉBÉE® |ÉªÉÉºÉ BÉE®xÉä cÉåMÉä * <ºÉBÉEä 

ÉÊãÉA càÉå +É{ÉxÉÉÒ VÉÉÒBÉxÉ ¶ÉèãÉÉÒ àÉå {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ãÉÉBÉE® |ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE ºÉÆºÉÉvÉxÉÉå BÉEä nÉ äcxÉ BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉÉ 

cÉäMÉÉ* BÉxÉÉå BÉEÉÒ BÉE]É<Ç BÉEÉä ®ÉäBÉEBÉE® BÉxÉ®Éä{ÉhÉ BÉEä BÉEÉªÉÇ àÉå iÉäVÉÉÒ ãÉÉxÉÉÒ cÉäMÉÉÒ* cÉÉÊxÉBÉEÉ®BÉE MÉèºÉ 

=iºÉÉÌVÉiÉ BÉE®xÉä BÉÉãÉä BÉÉcxÉÉå BÉEä ={ÉªÉÉäMÉ àÉå BÉEàÉÉÒ ãÉÉxÉÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cè* VÉÉÒBÉÉÞàÉ <ÇÆvÉxÉ BÉEä ={ÉªÉÉäMÉ àÉå 

BÉEàÉÉÒ BÉE®xÉÉÒ cÉäMÉÉÒ* |ÉÉBÉEßÉÊiÉBÉE >VÉÉÇ »ÉÉäiÉÉå VÉèºÉä -ºÉÉè® >VÉÉÇ, {ÉBÉxÉ >VÉÉÇ +ÉÉÉÊn BÉEä ={ÉªÉÉäMÉ {É® 

+ÉÉÊvÉBÉE ¤ÉãÉ näxÉÉ cÉäMÉÉ* BÉiÉÇàÉÉxÉ {ÉÉÊ®|ÉäFªÉ àÉå ÉÊBÉ¶BÉ BÉEä ºÉ£ÉÉÒ nä¶É VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä BÉEä 

|ÉÉÊiÉ VÉÉMÉ°óBÉE cÉä ®cä cé* MÉiÉ BÉÞÉÇ ÉÊnºÉà¤É® àÉå <ºÉ àÉºÉãÉä BÉEÉä cãÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉEÉä{ÉäxÉcäMÉäxÉ àÉå 

ABÉE ÉÊBÉ¶BÉºiÉ®ÉÒªÉ ºÉààÉäãÉxÉ BÉEÉ +ÉÉªÉÉäVÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ, ÉÊVÉºÉàÉå nÖÉÊxÉªÉÉ BÉEä BÉE<Ç nä¶ÉÉå xÉä £ÉÉMÉ ÉÊãÉªÉÉ* 

cÉãÉÉÆÉÊBÉE <ºÉ ºÉààÉäãÉxÉ àÉå ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ nä¶ÉÉå BÉEä ¤ÉÉÒSÉ ºÉcàÉÉÊiÉ xÉcÉÓ ¤ÉxÉ {ÉÉªÉÉÒ {É®xiÉÖ +ÉàÉäÉÊ®BÉEÉ, £ÉÉ®iÉ, 

SÉÉÒxÉ, ¥ÉÉVÉÉÒãÉ +ÉÉè® nÉÊFÉhÉ +É|ÉEÉÒBÉEÉ xÉä <ºÉ ºÉàÉZÉÉèiÉä {É® +É{ÉxÉÉÒ ºÉcàÉÉÊiÉ VÉiÉÉ<Ç* <ºÉ ºÉàÉZÉÉèiÉä BÉEä 

àÉÖJªÉ ÉË¤ÉnÖ <ºÉ |ÉBÉEÉ® cé - 



 

vÉÉ®hÉÉ 

 

35 

 

 

1. <ºÉ ºÉcàÉÉÊiÉ {É® cºiÉÉFÉ® BÉE®xÉä BÉÉãÉä nä¶É VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEÉÒ MÉÆ£ÉÉÒ®iÉÉ BÉEÉä ºÉàÉZÉiÉä cé +ÉÉè® 

{ÉßlBÉÉÒ BÉEä iÉÉ{ÉàÉÉxÉ àÉå nÉä ÉÊbOÉÉÒ ºÉäÉÎãºÉªÉºÉ ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE BÉEÉÒ ¤ÉfÃÉäiÉ®ÉÒ xÉcÉÓ cÉäxÉä näxÉä BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå 

ÉÊàÉãÉBÉE® BÉEÉàÉ BÉE®åMÉä* 

2. OÉÉÒxÉcÉ=ºÉ MÉèºÉÉå BÉEä =iºÉVÉÇxÉ àÉå ¤É½ä {ÉèàÉÉxÉä {É® BÉE]ÉèiÉÉÒ BÉEÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cè, iÉÉÉÊBÉE {ÉßlBÉÉÒ BÉEä 

iÉÉ{ÉàÉÉxÉ BÉEÉä ¤ÉfÃxÉä ºÉä ®ÉäBÉEÉ VÉÉ ºÉBÉEä* 

3. VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEÉÒ BÉVÉc ºÉä MÉ®ÉÒ¤É nä¶ÉÉå BÉEÉä VÉÉä FÉÉÊiÉ =~ÉxÉÉÒ {É½ ®cÉÒ cè ªÉÉ VÉÉä xÉÖBÉEºÉÉxÉ 

=xcå £ÉÉÊBÉÞªÉ àÉå =~ÉxÉÉ {É½ ºÉBÉEiÉÉ cè =ºÉä BÉEàÉ BÉE®xÉä BÉEä ÉÊãÉA iÉiBÉEÉãÉ BÉEnàÉ =~ÉxÉä BÉEÉÒ 

VÉ°ó®iÉ cè* <ºÉàÉå UÉä]ä uÉÒ{É nä¶ÉÉå +ÉÉè® +É|ÉEÉÒBÉEÉ BÉEä MÉ®ÉÒ¤É nä¶ÉÉå BÉEÉ JÉÉºÉ iÉÉè® {É® ÉÊVÉµÉE ÉÊBÉEªÉÉ 

MÉªÉÉ cè* 

4. ºÉcàÉiÉ cÉäxÉä BÉÉãÉä nä¶É +É{ÉxÉä-+É{ÉxÉä nä¶ÉÉå àÉå OÉÉÒxÉcÉ=ºÉ MÉèºÉÉå BÉEä =iºÉVÉÇxÉ BÉEÉ ÉÊcºÉÉ¤É ®JÉåMÉä 

+ÉÉè® ABÉE iÉªÉ {ÉEÉìàÉæ] BÉEä iÉciÉ <ºÉBÉEÉÒ ºÉÝSÉxÉÉ nåMÉä ÉÊBÉE =xcÉåxÉä ÉÊBÉEiÉxÉÉÒ BÉE]ÉèiÉÉÒ BÉEÉÒ cè* ºÉàÉZÉÉèiÉä 

àÉå BÉEcÉ MÉªÉÉ cè ÉÊBÉE MÉèºÉÉå BÉEä =iºÉVÉÇxÉ BÉEä ãÉFªÉ BÉEÉ ÉÊcºÉÉ¤É-ÉÊBÉEiÉÉ¤É MÉÆ£ÉÉÒ®iÉÉ +ÉÉè® {ÉÉ®nÉÌ¶ÉiÉÉ BÉEä 

ºÉÉlÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉAMÉÉ* 

5. ºÉàÉZÉÉèiÉä {É® cºiÉÉFÉ® xÉcÉÓ BÉE® ®cä nä¶ÉÉå BÉEÉä £ÉÉÒ c® ºÉÆ£ÉBÉ ºÉcÉªÉiÉÉ nÉÒ VÉÉAMÉÉÒ +ÉÉè® =xÉBÉEÉÒ 

®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºÉÆ|É£ÉÖiÉÉ BÉEÉ ºÉààÉÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉAMÉÉ, ãÉäÉÊBÉExÉ ªÉc £ÉÉÒ BÉEcÉ MÉªÉÉ cè ÉÊBÉE +ÉMÉ® ÉÊBÉEºÉÉÒ nä¶É 

BÉEÉä VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ºÉä ÉÊxÉ¤É]xÉä BÉEä ÉÊãÉA BÉEÉä<Ç +ÉÉÉÌlÉBÉE ºÉcÉªÉiÉÉ nÉÒ VÉÉAMÉÉÒ iÉÉä =ºÉBÉEä ÉÊãÉA 

ABÉE iÉªÉ |ÉÉÊµÉEªÉÉ BÉEÉ {ÉÉãÉxÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉAMÉÉ* 

6. VÉÆMÉãÉÉå BÉEÉä ¤ÉSÉÉxÉä +ÉÉè® =xÉBÉEÉÒ cÉãÉiÉ ºÉÖvÉÉ®xÉä BÉEä ÉÊãÉA ºÉàÉÖÉÊSÉiÉ |ÉªÉÉºÉ ÉÊBÉEA VÉÉxÉä BÉEÉÒ 

+ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ ¤ÉiÉÉ<Ç MÉ<Ç cè* 

7. VÉÉä nä¶É {ÉcãÉä cÉÒ OÉÉÒxÉcÉ=ºÉ MÉèºÉé BÉEàÉ =iºÉÉÌVÉiÉ BÉE®iÉä cé =xcå +ÉÉÉÌlÉBÉE |ÉÉäiºÉÉcxÉ ÉÊnªÉÉ VÉÉA 

iÉÉÉÊBÉE BÉä =iºÉVÉÇxÉ àÉå BÉEàÉÉÒ BÉE®iÉä cÖA +É{ÉxÉÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉE® ºÉBÉEå* 

8. VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ ºÉä ÉÊxÉ¤É]xÉä BÉEä +ÉÉÉÌlÉBÉE {ÉFÉ {É® ÉÊBÉSÉÉ® BÉE®iÉä cÖA BÉEcÉ MÉªÉÉ cè ÉÊBÉE BÉÞÉÇ 

2020 iÉBÉE ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ nä¶É <ºÉ BÉEÉàÉ BÉEä ÉÊãÉA ºÉÉè +É®¤É bÉìãÉ® BÉEä nÉÒPÉÇBÉEÉÉÊãÉBÉE BÉEÉäÞÉ BÉEä ÉÊãÉA 

vÉxÉ VÉÖ]ÉxÉä BÉEÉÒ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ÉÊàÉãÉBÉE® BÉEÉàÉ BÉE®åMÉä* ªÉä vÉxÉ BÉE<Ç »ÉÉäiÉÉå ºÉä +ÉÉAMÉÉ +ÉÉè® <ºÉ vÉxÉ BÉEä 

={ÉªÉÉäMÉ BÉEä ÉÊãÉA VÉÉä BªÉBÉºlÉÉ ¤ÉxÉäMÉÉÒ =ºÉàÉå ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ +ÉÉè® ÉÊBÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒãÉ nÉäxÉÉå iÉ®c BÉEä nä¶ÉÉå BÉEÉä 

¤É®É¤É® £ÉÉMÉÉÒnÉ®ÉÒ nÉÒ VÉÉAMÉÉÒ* 

9. <ºÉ BÉEÉàÉ BÉEä ÉÊãÉA ABÉE =SSÉºiÉ®ÉÒªÉ +ÉÆiÉ®ÉÇÞ]ÅÉÒªÉ {ÉèxÉãÉ MÉÉÊ~iÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉAMÉÉ* 

10. ÉÊBÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒãÉ nä¶ÉÉå BÉEÉä OÉÉÒxÉ ]äBÉDxÉÉäãÉÉìVÉÉÒ ={ÉãÉ¤vÉ BÉE®ÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA BªÉBÉºlÉÉ ¤ÉxÉÉA VÉÉxÉä {É® £ÉÉÒ 

ºÉcàÉÉÊiÉ cÖ<Ç cè* 

11. BÉÞÉÇ 2015 àÉå <xÉ ÉË¤ÉnÖ+ÉÉäÆ {É® cÖ<Ç |ÉMÉÉÊiÉ BÉEÉÒ ºÉàÉÉÒFÉÉ BÉEÉÒ VÉÉAMÉÉÒ* 
12. ={É®ÉäBÉDiÉ ºÉàÉZÉÉèiÉä ºÉä VÉãÉBÉÉªÉÖ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ {É® ÉÊBÉEiÉxÉÉ |É£ÉÉBÉ {É½iÉÉ cè ªÉc <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É® ÉÊxÉ£ÉÇ® 

BÉE®äMÉÉ ÉÊBÉE ºÉàÉZÉÉèiÉä {É® ÉÊBÉEºÉ |ÉBÉEÉ® ºÉä +ÉàÉãÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* cÉãÉÉÆÉÊBÉE ºÉàÉºªÉÉ SÉÉcä ÉÊBÉEiÉxÉÉÒ 

£ÉÉÒ ¤É½ÉÒ cÉä ªÉÉÊn ºÉcÉÒ iÉ®ÉÒBÉEä ºÉä |ÉªÉÉºÉ ÉÊBÉEªÉä VÉÉAÄ iÉÉä =ºÉBÉEÉ ºÉàÉÉvÉÉxÉ +ÉBÉ¶ªÉ ÉÊxÉBÉEãÉ +ÉÉiÉÉ 

cè* ªÉÉÊn càÉ ºÉ¤É ÉÊàÉãÉBÉE® <ºÉ ÉÊn¶ÉÉ àÉå ºÉBÉEÉ®ÉiàÉBÉE |ÉªÉÉºÉ BÉE®å iÉÉä ÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉ °ó{É ºÉä VÉãÉBÉÉªÉÖ 

{ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ àÉå BÉEàÉÉÒ cÉäMÉÉÒ +ÉÉè® <ºÉBÉEä BÉÖE|É£ÉÉBÉ ºÉä nÖÉÊxÉªÉÉ BÉEÉä ¤ÉSÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEäMÉÉ* 

 

ºÉÆn£ÉÇ& 

 

1. ABÉ®ÉÒàÉèxºÉ ºÉÉ<ÆºÉ àÉèMÉVÉÉÒxÉ, +ÉBÉD]Ý¤É®-xÉBÉà¤É®, 2009* 

2. ¤ÉÉÒ.¤ÉÉÒ.ºÉÉÒ. BÉEÉÒ ¤ÉäBÉºÉÉ<] iÉlÉÉ +ÉxªÉ ºÉà¤Ér ¤ÉäBÉºÉÉ<]Éå ºÉä* 



 

vÉÉ®hÉÉ 

 

36 

 

ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ºÉàÉºªÉÉAÆ 

 

BÉEßÞhÉ SÉxp SÉÉèvÉ®ÉÒ* 

bÉ. +ÉÆBÉÖE® ªÉÉnBÉ** 

 

 ¤ÉÉãªÉBÉEÉãÉ ´É ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ BÉEä ¤ÉÉÒSÉ BÉEÉÒ ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ¶ÉÉÒãÉ +É´ÉºlÉÉ BÉEÉä ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ BÉEciÉä cé* <ºÉ 

+É´ÉºlÉÉ àÉå +ÉxÉäBÉE  |ÉBÉEÉ® BÉEä ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE ¤ÉnãÉÉBÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ cÉÒ ºÉÉlÉ àÉxÉÉä-ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE {ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉ £ÉÉÒ 

cÉäiÉä cé* ÉÊ´É¶´É º´ÉÉºlªÉ ºÉÆMÉ~xÉ uÉ®É ÉÊBÉE¶ÉÉä® º´ÉÉºlªÉ BÉEÉÒ {ÉÉÊ®£ÉÉÞÉÉ <ºÉ |ÉBÉEÉ® nÉÒ MÉªÉÉÒ cè&- 

"¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE, àÉÉxÉÉÊºÉBÉE A´ÉÆ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE °ó{É ºÉä º´ÉÉºlªÉ BÉEÉÒ +ÉxÉÖBÉEÝãÉ SÉäiÉxÉÉ, xÉ ÉÊBÉE BÉEä´ÉãÉ ¤ÉÉÒàÉÉ®ÉÒ BÉE ÉÒ 

+ÉxÉÖ{ÉÉÎºlÉÉÊiÉ''* +ÉÉªÉÖ BÉEÉ ªÉc ABÉE xÉÉVÉÖBÉE nÉè® cÉäiÉÉ cè* ÉÊBÉE¶ÉÉä® ´É ÉÊBÉE¶ÉÉäÉÊ®ªÉÉÆ ¶É®ÉÒ® BÉEä ÉẾ ÉBÉEÉºÉ iÉlÉÉ 

£ÉÉ´ÉxÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ MÉc®É<Ç BÉEÉÒ oÉÎÞ] ºÉä xÉ ¤ÉSSÉÉå àÉå ºÉàÉÉ {ÉÉiÉä cé +ÉÉè® xÉ ¤É½Éå àÉå * ºÉàÉÉVÉ BÉEÉ +ÉÉ´É¶ªÉBÉE 

+ÉÆMÉ ¤ÉxÉxÉä BÉEÉÒ |ÉÉÊµÉEªÉÉ àÉå =xÉBÉEÉ xÉÉVÉÖBÉE àÉxÉ c® +ÉÉä® ÉẾ ÉºÉÆMÉÉÊiÉªÉÉå BÉEÉä näJÉiÉÉ cè +ÉÉè® {É®ä¶ÉÉxÉ cÉä 

=~iÉÉ cè* ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå {ÉÉªÉä VÉÉxÉä ´ÉÉãÉä ºBÉÉ£ÉÉÉÊBÉBÉE {ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉ cé& +ÉÉÊ£É£ÉÉ´ÉBÉEÉå ºÉä ÉËJÉSÉä-ÉËJÉSÉä 

®cxÉÉ, +ÉÉÊvÉBÉE º´ÉiÉÆjÉiÉÉ BÉEÉÒ <SUÉ, ÉÊ´É{É®ÉÒiÉ ÉËãÉMÉ BÉEä |ÉÉÊiÉ +ÉÉBÉEÉÌÞÉiÉ cÉäxÉÉ ´É ºÉàÉÉxÉiÉÉ BÉEä +ÉÉvÉÉ® {É® 

ºÉÆ¤ÉÆvÉ, <iªÉÉÉÊn* 

  

 ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå ¶ÉÆBÉEÉ, b® ´É +ÉvÉÝ®ä{ÉxÉ BÉEÉÒ £ÉÉ´ÉxÉÉAÆ £ÉÉÒ BÉEÉ{ÉEÉÒ {ÉÉªÉÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé* <xÉàÉå ÉËSÉiÉÉ 

+ÉlÉ´ÉÉ iÉxÉÉ´É, +É´ÉºÉÉn, BÉEä BÉEÉ®hÉ +ÉÉiàÉciªÉÉ +ÉÉÉÊn iÉBÉE BÉEä ÉÊBÉSÉÉ® =i{ÉxxÉ cÉäiÉä cé, VÉÉä BÉE<Ç |ÉBÉEÉ® 

BÉEä àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ®ÉäMÉÉå BÉEÉ +ÉÉvÉÉ® ¤ÉxÉiÉä cé* ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå {ÉÉªÉä VÉÉxÉä ´ÉÉãÉä àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ®ÉäMÉÉå BÉEÉä 

ÉÊxÉàxÉÉÆÉÊBÉEiÉ |ÉBÉEÉ® ºÉä ÉÊ´É£ÉÉÉÊVÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè&- 

 

+ÉÉÊ´ÉªÉÉäÉÊVÉiÉ (+ÉxÉºÉÖãÉZÉä) ¤ÉSÉ{ÉxÉ BÉEä ®ÉäMÉ 

 

 ¤ÉSÉ{ÉxÉ BÉEä AäºÉä àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ®ÉäMÉ VÉÉä ={ÉSÉÉ® BÉEä +É£ÉÉBÉ àÉå ~ÉÒBÉE xÉcÉÓ cÉäiÉä, ´Éä ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå 

£ÉÉÒ ªÉlÉÉBÉiÉ ¤ÉxÉä ®ciÉä cé; VÉèºÉä ÉÊBÉE BÉE<Ç |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ àÉxÉÉäÉÊ´ÉÉÊFÉÉÎ{iÉ, ºBÉEÝãÉ VÉÉxÉä BÉEä BªÉ´ÉcÉ® ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ 

®ÉäMÉ, SÉÆSÉãÉiÉÉ, £ÉªÉ, ÉÊàÉMÉÉÔ +ÉÉÉÊn* +ÉxÉäBÉE ¤ÉÉ® ÉÊ´ÉÉÊFÉ{iÉiÉÉ BÉEÉ ®ÉäMÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ àÉå ºBÉÉvÉÉÒxÉ SÉäiÉxÉÉ BÉ 

£ÉÉ´ÉxÉÉiàÉBÉE ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ BÉEä ºÉÉlÉ ~ÉÒBÉE cÉä VÉÉiÉÉ cè, ªÉtÉÉÊ{É BÉÖEU ÉÊBÉE¶ÉÉä® {ÉÉÊ®´ÉÉ® {É® ÉÊxÉ£ÉÇ® ®ciÉä cé ´É 

+ÉÉVÉÉnÉÒ BÉEÉÒ £ÉÉ´ÉxÉÉ ºÉä ´ÉÆÉÊSÉiÉ cÉä VÉÉiÉä cé* BªÉ´ÉcÉ® ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ®ÉäMÉ ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ ¶ÉÖâ cÉäxÉä {É® ¤ÉfÃ VÉÉiÉä 

cè; BÉDªÉÉäÉËBÉE <ºÉ +ÉÉªÉÖ àÉå ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE +É´ÉcäãÉxÉÉ ´É ÉÊ´É®ÉävÉ BÉEÉÒ £ÉÉ´ÉxÉÉAÆ (VÉÉä ÉÊBÉE  ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ BÉEä 

+ÉÆiÉ àÉå º´ÉÉ£ÉÉÉÊ´ÉBÉE cé) +ÉÉÊvÉBÉE cÉäiÉÉÒ cé* 

 

ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå iÉxÉÉ´É ºÉä =i{ÉxxÉ ÉÊ´ÉBÉEÉ® 

 

 ÉÊBÉE¶ÉÉä®Éå {É® {É½xÉä BÉÉãÉä AäºÉä BÉÉÿªÉ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE |É£ÉÉBÉ VÉÉä =xcå +ÉÉxiÉÉÊ®BÉE °ó{É ºÉä ÉÊBÉSÉÉÊãÉiÉ 

BÉE® näiÉä cé iÉxÉÉBÉ BÉEcãÉÉiÉä cé* ¤ÉÉc®ÉÒ n¤ÉÉ´É ºÉä ¤ÉSÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA àÉxÉÖÞªÉ BÉEä ¶É®ÉÒ® àÉå BÉE<Ç ¶É®ÉÒ® 

ÉÊµÉEªÉÉiàÉBÉE iÉlÉÉ àÉÉxÉÉÊºÉBÉE |ÉÉÊiÉ®FÉÉiàÉBÉE +ÉÉÊ£ÉÉÊµÉEªÉÉAÆ cÉäiÉÉÒ cé VÉÉä VªÉÉnÉ +ÉlÉ´ÉÉ BÉEàÉ àÉÉxÉÉÊºÉBÉE 

iÉxÉÉ´É BÉEÉ °ó{É ãÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cé* 

 

*¶ÉÉävÉÉlÉÉÔ, VÉÉÉÊàÉªÉÉ ÉÊàÉÉÊãÉªÉÉ <ºãÉÉÉÊàÉªÉÉ,xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ* 

**ºÉcÉªÉBÉE +ÉÉSÉÉªÉÇ,®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ,xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ-110067 
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¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE ®ÉäMÉ& iÉxÉÉ´É ºÉä =i{ÉxxÉ cÉäxÉä ´ÉÉãÉä àÉÖJªÉ ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE ®ÉäMÉ ÉÊxÉàxÉBÉiÉ cé& 

 

1. ¶´ÉºÉxÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ®ÉäMÉ, 

2. +ÉÉÆiÉ BÉEä ®ÉäMÉ 

3. +ÉÉÆiÉÉÊ®BÉE OÉÆÉÊlÉªÉÉä ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ®ÉäMÉ 

4. +ÉSÉÉxÉBÉE ¤ÉäcÉä¶ÉÉÒ, àÉÉ<OÉäxÉ, ÉÊºÉ®nnÇ +ÉÉÉÊn 

5. ÉÊBÉE¶ÉÉäÉÊ®ªÉÉå àÉå àÉÉÉÊºÉBÉE vÉàÉÇ BÉEä ÉÊ´ÉBÉEÉ® <iªÉÉÉÊn 

 

£ÉÉ´ÉxÉÉiàÉBÉE ®ÉäMÉ& iÉxÉÉ´É ºÉä =i{ÉxxÉ £ÉÉ´ÉxÉÉiàÉBÉE ®ÉäMÉÉå àÉå àÉÖJªÉ °ó{É ºÉä =xàÉÉn, +É´ÉºÉÉn, +ÉÉiàÉciªÉÉ 

BÉEä ÉÊ´ÉSÉÉ®, PÉ¤É®Éc] ABÉÆ c~ <iªÉÉÉÊn BÉEÉä =ÉÎããÉÉÊJÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* 

 

BªÉ´ÉcÉ® ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ®ÉäMÉ& +ÉºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ (SÉÉä®ÉÒ BÉE®xÉÉ, VÉÖ+ÉÉ JÉäãÉxÉÉ +ÉÉÉÊn), xÉ¶Éä BÉEÉÒ ãÉiÉ 

<iªÉÉÉÊn BÉEÉä ÉÊBÉE¶ÉÉä®Éå BÉEä BªÉBÉcÉ® ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ®ÉäMÉÉå àÉå ®JÉiÉä cé* ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå ÉÊ¤ÉºiÉ® ÉÊ£ÉMÉÉäxÉÉ, BÉE{É½Éå 

àÉå àÉãÉ BÉE® näxÉÉ, cBÉEãÉÉxÉÉ, ÉÊàÉ]Â]ÉÒ JÉÉxÉÉ, ºBÉEÝãÉ ºÉä b®, SÉÆSÉãÉiÉÉ, xÉÉÓn BÉEä ÉÊ´ÉBÉEÉ® (¤ÉÖ®ä º´É{xÉ;xÉÉÓn 

àÉå nÉÄiÉ ÉÊBÉE]ÉÊBÉE]ÉxÉÉ, ¤ÉÉäãÉxÉÉ, SÉãÉxÉÉ ªÉÉ VªÉÉnÉ ÉÊcãÉxÉÉ) +ÉÉÉÊn ¤ÉSSÉÉå àÉå iÉxÉÉ´É ºÉä =i{ÉxxÉ cÉäxÉä 

´ÉÉãÉä àÉÖJªÉ ®ÉäMÉ cé* +ÉiÉ& ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå àÉÉxÉÉÊºÉBÉE iÉxÉÉ´É ¤ÉcÖiÉ +ÉÉÊvÉBÉE cÉäiÉÉ cè, ÉÊVÉºÉBÉEä |ÉàÉÖJÉ 

BÉEÉ®hÉ {ÉfÃÉ<Ç +ÉlÉ´ÉÉ {ÉÉÊ®´ÉÉ® ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ cÉäiÉä cé* 

 

         BÉE<Ç +ÉÉÊ£É£ÉÉ´ÉBÉE ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå +ÉÉÊvÉBÉE =kÉäVÉxÉÉ, ÉÊ´É®ÉävÉ, +ÉxÉÖ¶ÉÉºÉxÉcÉÒxÉiÉÉ, ÉÊVÉnÂnÉÒ{ÉxÉ, 

ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE ÉÊxÉªÉàÉÉå BÉEÉÒ +É´ÉcäãÉxÉÉ, nä® ºÉä PÉ® ãÉÉè]xÉÉ, ¤Éä¶ÉàÉÉÔ, BÉEcxÉÉ xÉ àÉÉxÉxÉÉ, +ÉÉiàÉÉÊ´É¶´ÉÉºÉ àÉå 

BÉEàÉÉÒ +ÉÉÉÊn ãÉFÉhÉÉå ºÉä OÉºiÉ +É{ÉxÉÉÒ ºÉÆiÉÉxÉÉå BÉEÉä ãÉäBÉE® ÉÊSÉÉÎxiÉiÉ ®ciÉä cé, <xÉ ºÉ¤É BÉEä BÉÖEU 

àÉxÉÉä´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE BÉEÉ®hÉ cÉä ºÉBÉEiÉä cé& 

 

1. º´ÉÉvÉÉÒxÉiÉÉ - {É®ÉvÉÉÒxÉiÉÉ BÉEÉÒ =ãÉZÉxÉå, 

2. ãÉéÉÊMÉBÉE ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ ´É ÉÊVÉààÉänÉÉÊ®ªÉÉå BÉEä ¤ÉÉ®ä àÉå iÉxÉÉ´É, 

3. +ÉÉÊ£É£ÉÉ´ÉBÉEÉå BÉEÉÒ +É{ÉäFÉÉ ÉÊàÉjÉÉå BÉEÉ +ÉÉÊvÉBÉE |É£ÉÉ´É, 

4. +É{ÉxÉä £ÉÉÊ´ÉÞªÉ BÉEÉÒ ÉËSÉiÉÉ +ÉÉÉÊn* 

 

ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ BÉEä BÉÖEU àÉÖJªÉ àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ÉÊ´ÉBÉEÉ® <ºÉ |ÉBÉEÉ® cé& 

 

 BªÉ´ÉcÉ® ºÉÆ¤ÉÆvÉÉÒ ®ÉäMÉ (+ÉºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE +ÉlÉ´ÉÉ MÉè®BÉEÉxÉÝxÉÉÒ MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉÆ, ºBÉEÝãÉ ªÉÉ PÉ® ºÉä £ÉÉMÉ 

VÉÉxÉÉ +ÉÉÉÊn ), xÉ¶ÉÉJÉÉä®ÉÒ (iÉÆ¤ÉÉBÉEÝ, ¶É®É¤É, £ÉÉÆMÉ, SÉ®ºÉ, +É{ÉEÉÒàÉ +ÉÉÉÊn), ÉÊ´ÉÉÊFÉÉÎ{iÉ (iÉxÉÉ´É, +É´ÉºÉÉn, 

+ÉÉcÉ® xÉ ãÉäxÉÉ +ÉÉÉÊn) +ÉÉè® ªÉÉèxÉ  ÉÊ´ÉBÉEßÉÊiÉªÉÉÆ (cºiÉàÉèlÉÖxÉ, ÉÊ¤ÉxÉÉ ÉÊ´É´ÉÉc BÉEä MÉ£ÉÇvÉÉ®hÉ, ºÉàÉãÉéÉÊMÉBÉE 

ºÉÆ¤ÉÆvÉ +ÉÉÉÊn)* 
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ªÉÖ´ÉÉ´ÉºlÉÉ BÉEä ´Éä àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ®ÉäMÉ ÉÊVÉxÉBÉEÉÒ =i{ÉÉÊkÉ ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå cÉäiÉÉÒ cè& 

 

 ÉÊ´ÉJÉÆÉÊbiÉ àÉÉxÉÉÊºÉBÉEiÉÉ (ºBÉEÉÒVÉÉä|ÉEÉÒÉÊxÉªÉÉ - +ÉxÉÖÉÊSÉiÉ BªÉ´ÉcÉ®, ¤ÉäiÉÖBÉEÉÒ, +ÉiÉÉÉÌBÉEBÉE ¤ÉÉiÉSÉÉÒiÉ, 

¶ÉBÉE, ´ÉcàÉ, ÉÊ´É§ÉàÉ +ÉÉÉÊn) +É´ÉºÉÉn (ÉÊVÉºÉàÉå lÉBÉEÉ´É], nÖJÉÉÒ àÉxÉ, ÉÊSÉ½ÉÊSÉ½É{ÉxÉ, ABÉEÉOÉiÉÉ àÉå BÉEàÉÉÒ, 

£ÉÝJÉ ´É xÉÉÓn àÉå BÉEàÉÉÒ +ÉÉÉÊn ãÉFÉhÉ cÉäiÉä cé), +ÉÉiàÉciªÉÉ, xÉ¶ÉÉJÉÉä®ÉÒ +ÉÉÉÊn  ®ÉäMÉ ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå 

|ÉÉ®Æ£É cÉä VÉÉiÉä cé* 

 

={ÉSÉÉ® 

 

       ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå =i{ÉxxÉ ®ÉäMÉÉå BÉEä ={ÉSÉÉ® àÉå àÉxÉÉä®ÉäMÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ ´É {ÉÉÉÊ®´ÉÉÉÊ®BÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ 

ºÉcÉªÉBÉE cÉäiÉÉÒ cè*  ÉÊ´ÉJÉÆÉÊbiÉ àÉÉxÉÉÊºÉBÉEiÉÉ, +É´ÉºÉÉn <iªÉÉÉÊn BÉEÉ ºÉàÉªÉ {É® ={ÉSÉÉ® BÉE®xÉÉ SÉÉÉÊcA* 

ÉÊBÉE¶ÉÉä®Éå uÉ®É nÉÒ MÉªÉÉÒ +ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEÉÒ SÉäiÉÉ´ÉxÉÉÒ BÉEÉä MÉÆ£ÉÉÒ®iÉÉ ºÉä ãÉäxÉÉ SÉÉÉÊcA * {ÉÉÊ®´ÉÉ® ´É ÉÊBÉE¶ÉÉä® BÉ Eä 

¤ÉÉÒSÉ ºÉÆiÉÉäÞÉVÉxÉBÉE ¤ÉÉiÉSÉÉÒiÉ xÉ cÉäxÉÉ £ÉÉÒ =ºÉBÉEä +ÉºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE ¤ÉxÉxÉä BÉEÉ BÉEÉ®hÉ cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè* ªÉÉÊn 

{ÉÉÊ®´ÉÉ® BÉEÉ {ÉÝhÉÇ ºÉcªÉÉäMÉ xÉ  ÉÊàÉãÉä, iÉÉä ®ÉäMÉÉÒ BÉEÉ ={ÉSÉÉ® àÉÖÉÎ¶BÉEãÉ cÉä VÉÉiÉÉ cè* ªÉÉÊn +ÉÉÊ£É£ÉÉBÉBÉEÉå 

BÉEÉä ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå £ÉÉ´É ´É BªÉ´ÉcÉ® {ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉ BÉEÉÒ =ÉÊSÉiÉ VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ cÉä iÉÉä <ºÉ +É´ÉºlÉÉ àÉå cÉäxÉä 

´ÉÉãÉä ®ÉäMÉÉå BÉEÉä ºÉàÉªÉ {É® {ÉcSÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* 

 

+É´ÉºÉÉn 

 

 +É´ÉºÉÉn ABÉE +ÉºlÉÉªÉÉÒ ´É º´ÉªÉÆ ~ÉÒBÉE cÉäxÉä ´ÉÉãÉä ®ÉäMÉÉå VÉèºÉÉ ®ÉäMÉ cè* <ºÉBÉEä ãÉFÉhÉ |ÉÉªÉ& U& 

ºÉä xÉÉè àÉÉc iÉBÉE ®ciÉä cé* ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå +É´ÉºÉÉn BÉE<Ç iÉ®c ºÉä |ÉBÉE] cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè* VÉèºÉä- {ÉfÃÉ<Ç 

UÉä½ näxÉÉ, BÉEcxÉÉ xÉ àÉÉxÉxÉÉ, +ÉºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE MÉÉÊiÉÉÊ´ÉÉÊvÉªÉÉå  àÉå ÉÊãÉ{iÉ cÉäxÉÉ, xÉ¶Éä BÉEÉÒ ãÉiÉ, +ÉÉiàÉciªÉÉ 

BÉEÉÒ BÉEÉäÉÊ¶É¶É +ÉÉÉÊn* <ºÉ +É´ÉºlÉÉ àÉå BÉÖEU àÉÉxÉÉÊºÉBÉE |ÉÉÊiÉÉÊµÉEªÉÉAÆ, ÉÊBÉE¶ÉÉä®Éå BÉEä ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ ´É 

=xÉBÉEÉÒ ºÉÉäSÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ £ÉÉÒ cÉäiÉÉÒ cè* =nÉc®hÉº´É°ó{É- ãÉéÉÊMÉBÉE ãÉFÉhÉÉå BÉEÉ  ÉÊ´ÉBÉEÉºÉ, ÉÊ´É{É®ÉÒiÉ ÉËãÉMÉ 

BÉEä |ÉÉÊiÉ +ÉÉBÉEÞÉÇhÉ, ãÉFªÉ BÉEä ¤ÉÉ®ä àÉå ÉËSÉiÉÉ, ÉÊàÉjÉÉå ºÉä +ÉÉÊvÉBÉE PÉÉÊxÉÞ~iÉÉ, àÉÉiÉÉ ÉÊ{ÉiÉÉ ºÉä nÝ®ÉÒ +ÉÉÉÊn* 

 

+ÉÉiàÉciªÉÉ 

 

 ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå +ÉÉiàÉciªÉÉ àÉßiªÉÖ BÉEÉ nÝºÉ®É ºÉ¤ÉºÉä |ÉàÉÖJÉ BÉEÉ®hÉ cè* |ÉÉÊºÉr àÉxÉÉä´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE 

VÉèBÉE¤É xÉä iÉÉÒxÉ |ÉBÉEÉ® BÉEÉÒ µÉEàÉ´ÉÉ® {ÉÉÊ®ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉÄ ¤ÉiÉÉªÉÉÒ cé, VÉÉä ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå +ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEÉ 

BÉEÉ®hÉ ¤ÉxÉ ºÉBÉEiÉÉÒ cé& 

 

1. {ÉÖ®ÉxÉÉÒ SÉãÉiÉÉÒ +ÉÉ ®cÉÒ ºÉàÉºªÉÉAÄ* 

2. ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉ VÉxàÉ, ÉÊVÉxÉBÉEä BÉEÉ®hÉ {ÉÖ®ÉxÉÉÒ ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ´ÉßÉÊr cÉä 

VÉÉªÉä* 

3. +ÉÆÉÊiÉàÉ {ÉÉÊ®ÉÎºlÉÉÊiÉ, AäºÉÉÒ ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä |É¤ÉãÉ +ÉÉµÉEàÉhÉ ºÉä cÉäiÉÉÒ cè, ÉÊVÉºÉBÉEä BÉEÉ®hÉ =i{ÉxxÉ 

|ÉÉÊiÉÉÊµÉEªÉÉ+ÉÉäÆ àÉå àÉÉxªÉ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE ¤ÉÆvÉxÉ ]Ý] VÉÉiÉä cé* 
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+ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEä iÉÉÒxÉ àÉÝãÉ iÉi´É cé& 

 

1. ÉÊBÉEºÉÉÒ BÉEÉÒ ciªÉÉ BÉE®xÉä BÉEÉÒ <SUÉ 

2. º´ÉªÉÆ àÉ®xÉä BÉEÉÒ <SUÉ 

3. º´ÉªÉÆ BÉEÉä àÉ®´ÉÉxÉä BÉEÉÒ <SUÉ 

 

+ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEä ÉÊ´ÉÉÊ£ÉxxÉ iÉ®ÉÒBÉEä 

 

           +ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEä iÉ®ÉÒBÉEä VÉMÉc +ÉÉè® ºÉàÉªÉ {É® ÉÊxÉ£ÉÇ® BÉE®iÉä cé* BÉE<Ç ÉÊ´ÉBÉEÉÊºÉiÉ nä¶ÉÉå àÉå 

+ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEä  ºÉÉ´ÉÇVÉÉÊxÉBÉE iÉ®ÉÒBÉEä cé* |ÉÉªÉ& PÉ® àÉå |ÉªÉÉäMÉ BÉEÉÒ VÉÉxÉä ´ÉÉãÉÉÒ MÉèºÉ, n´ÉÉ<ÇªÉÉÄ (nnÇ +ÉÉè® 

xÉÉÓn BÉEÉÒ MÉÉäÉÊãÉªÉÉÆ), ¤ÉÆnÝBÉE ´É ÉÊ´Éº{ÉEÉä]BÉE {ÉnÉlÉÉç BÉEä àÉÉvªÉàÉ ºÉä +ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEÉ |ÉªÉÉºÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

BÉÖEU FÉäjÉÉå àÉå {ÉEÉÆºÉÉÒ ãÉMÉÉxÉÉ, xÉnÉÒ àÉå bÝ¤ÉxÉÉ, VÉãÉBÉE®, SÉãÉiÉÉÒ ®äãÉMÉÉ½ÉÒ ºÉä BÉE]BÉE®, ÉÊBÉEºÉÉÒ +ÉÉèWÉÉ®, 

+ÉlÉBÉÉ àÉ¶ÉÉÒxÉ BÉEä uÉ®É +ÉÉiàÉciªÉÉ BÉE®xÉÉ £ÉÉÒ |ÉBÉEÉ¶É àÉå +ÉÉiÉÉ cè* 

            

+ÉiÉ& ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå +ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEÉ{ÉEÉÒ BªÉÉ{ÉBÉE ºÉàÉºªÉÉ cè* ªÉtÉÉÊ{É VªÉÉnÉiÉ® +ÉÉiàÉciªÉÉAÆ, 

nÖPÉÇ]xÉÉ ºÉàÉZÉ ãÉÉÒ VÉÉiÉÉÒ cé* +ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEÉ BÉEÉ®hÉ àÉxÉÉä´ÉèYÉÉÉÊxÉBÉE cè* +ÉÉÊvÉBÉEiÉ® BªÉÉÎBÉDiÉ +ÉÉiàÉciªÉÉ 

ºÉä {ÉcãÉä ºÉÆBÉEäiÉ nä näiÉä cé* +ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEÉ |ÉàÉÖJÉ BÉEÉ®hÉ =nÉºÉÉÒ +ÉlÉ´ÉÉ +É´ÉºÉÉn cè* ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå 

¤ÉSSÉä àÉÉiÉÉ ÉÊ{ÉiÉÉ BÉEÉÒ +É{ÉäFÉÉ ÉÊàÉjÉÉå {É® +ÉÉÊvÉBÉE ÉÊxÉ£ÉÇ® BÉE®iÉä cé +ÉÉè® àÉÉiÉÉ ÉÊ{ÉiÉÉ BÉEä ÉÊ´É°ór ¤ÉÉäãÉxÉÉ £ÉÉÒ 

ºÉÉÒJÉ VÉÉiÉä cé* ªÉc BªÉ´ÉcÉ® |ÉÉªÉ& ºÉÉàÉÉxªÉ cÉäiÉÉ cè* <ºÉ +É´ÉºlÉÉ àÉå BÉE<Ç ¤ÉÉ® xÉªÉä ®ÉäMÉ xÉcÉÓ cÉäiÉä 

¤ÉÉÎãBÉE ¤ÉSÉ{ÉxÉ BÉEä ~ÉÒBÉE xÉ cÖA ®ÉäMÉ cÉÒ cÉäiÉä cé* àÉxÉÉä®ÉäMÉ +ÉBÉDºÉ® ÉÊàÉjÉÉå ªÉÉ {ÉÉÊ®´ÉÉ® ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÉÊvÉiÉ cÉäiÉä 

cé* <ºÉ =©É àÉå +ÉÉÊvÉBÉEÉÆ¶É àÉxÉÉä®ÉäMÉÉå BÉEÉä {ÉÉÉÊ®´ÉÉÉÊ®BÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ ºÉä ~ÉÒBÉE ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* ¶É®ÉÒ®  àÉå 

{ÉÉÊ®´ÉiÉÇxÉ, £ÉÉÊBÉÞªÉ +ÉlÉBÉÉ £ÉÝiÉ BÉEÉÒ ÉËSÉiÉÉ +ÉlÉ´ÉÉ {ÉfÃÉ<Ç BÉEä BÉEÉ®hÉ iÉxÉÉ´É ºÉä àÉxÉÉä®ÉäMÉ =i{ÉxxÉ cÉäiÉä cé* 

<ºÉ =©É àÉå xÉ¶ÉÉ, +ÉÉiàÉciªÉÉ <iªÉÉÉÊn ¤ÉcÖiÉ +ÉÉàÉ cÉäiÉä cé* <ºÉ +É´ÉºlÉÉ àÉå ÉÊBÉEºÉÉÒ BÉEÉ®hÉ ºÉä ÉÊBÉE¶ÉÉä® 

+É{ÉxÉä ÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉ ãÉFªÉ {É® xÉcÉÓ {ÉcÖÄSÉ {ÉÉiÉÉ cè, iÉÉä <ºÉºÉä ABÉE ÉÊ´É¶ÉäÞÉ {ÉÉÊ®ÉÎºlÉÉÊiÉ =i{ÉxxÉ cÉäiÉÉÒ cè, 

ÉÊVÉºÉä BÉÖEÆ~É BÉEcÉ VÉÉiÉÉ cè* +ÉÉiàÉciªÉÉ BÉEÉÒ <SUÉ VÉÉÒ´ÉxÉ BÉEä ÉÊ´ÉBÉEã{ÉÉå BÉEÉä xÉBÉEÉ®xÉä ºÉä =i{ÉxxÉ cÉäiÉÉÒ 

cè* <ºÉ <SUÉ BÉEÉÒ ºÉàÉªÉ {É® {ÉcSÉÉxÉ ´É =ºÉBÉEÉ ={ÉSÉÉ® VÉâ®ÉÒ cè* ªÉtÉÉÊ{É ºÉÉàÉÉxªÉ ºÉä  +ÉÉÊvÉBÉE 

JÉÖ¶ÉÉÒ, +ÉÉÊvÉBÉE ªÉÉäVÉxÉÉAÆ ¤ÉxÉÉxÉÉ, +ÉÉÊvÉBÉE {ÉèºÉÉ JÉSÉÇ BÉE®xÉÉ, ÉÊSÉ½ÉÊSÉ½É{ÉxÉ, xÉÉÓn ´É £ÉÝJÉ àÉå BÉEàÉÉÒ 

=xàÉÉn ®ÉäMÉ BÉEä ãÉFÉhÉ cé* ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ àÉå BªÉÉÎBÉDiÉ +É´ÉºÉÉn BÉEä BÉEÉ®hÉ xÉ¶Éä BÉEÉ ´ªÉºÉxÉÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ 

cè* xÉ¶Éä½ÉÒ BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå àÉå cÉäxÉä ´ÉÉãÉä àÉxÉÉä®ÉäMÉ àÉå +É´ÉºÉÉn |ÉàÉÖJÉ cè* +ÉÆiÉiÉ& +ÉÉªÉÖ BÉEÉÒ <ºÉ +É´ÉºlÉÉ àÉå 

ÉÊBÉE¶ÉÉä®É´ÉºlÉÉ BÉEÉÒ |ÉàÉÖJÉ àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ºÉàÉºªÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä ºÉàÉªÉ ®ciÉä nÝ® ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* +ÉÉªÉÖ BÉEä 

<ºÉ xÉÉVÉÖBÉE nÉè® àÉå {ÉÉÉÊ®´ÉÉÉÊ®BÉE ºÉcªÉÉäMÉ, £ÉÉ´ÉxÉÉiàÉBÉE ºÉcªÉÉäMÉ, ªÉlÉÉäÉÊSÉiÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ <iªÉÉÉÊn ºÉä 

ºÉàÉºªÉÉ BÉEÉ cãÉ ÉÊBÉEªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* +ÉÉÊ£É£ÉÉ´ÉBÉEÉå BÉEÉä =ÉÊSÉiÉ VÉÉxÉBÉEÉ®ÉÒ cÉä, iÉÉä ºÉàÉªÉ ®ciÉä 

={ÉSÉÉ® ´É ºÉàÉÉvÉÉxÉ ºÉÆ£É´É cè* 
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BÉÉªÉÖ BÉEÉ VÉxÉºBÉÉºlªÉ {É® |É£ÉÉBÉ 

                                                               MkW iwue flag* 

       ekuo yxHkx 8 ls 10 çfr”kr rd dkcZu MkbZ vkWDlkbM ls iw.kZ okrkoj.k esa dksbZ 

fo”ks"k ijs”kkuh dk vuqHko ugha djrk rFkk 12 çfr”kr de vk¡Dlhtu ;qDr okrkoj.k esa jgus 

ij Hkh mls dksbZ fo”ks"k dksfV dh vuqHkwfr ugha gksrhA v”kq) ok;q esa fuEukafdr fo”ks"krk,¡ 

gksrh gSa % 

1- dkcZu&MkbZ&vkWDlkbM dh vf/kdrkA 

2- ty ok"i dh vf/kdrkA 

3- dkcZu&eksuksDlkbM] veksfu;k] gkbMªkstu vkfn fo"kSyh xSlsaA 

4- /kwy ds d.kA 

5- jksx ds thok.kqA 

 

mijksDr leLr v”kqf);k¡ LokLF; ij fuEu çHkko Mkydj gkfu igq¡pkrh gSa % 

1- v”kq) ok;q esa cjkcj lkal ysrs jgus ls ”okl lEcU/kh jksx gks tkrs gSaA 

2- vR;f/kd dkcZuMkbZ vkWDlkbM rFkk de vkWDlhtu okyh ok;q esa lkal ysus ls 

f”kjksosnuk] ne ?kqVuk] th fepykuk vkfn jksx gks tkrs gSaA 

3- nwf"kr ok;q esa /kwy d.k rFkk jksx ds dhVk.kq gksrs gSa] os ;fn vk¡[k ;k ukd esa pys 

tk;sa rks fofHkUu çdkj ds jksxksa dh mRifÙk dj nsrs gSaA 

4- fujUrj nwf"kr ok;q esa jgus ls ân; xfr eUn gksus yxrh gSA 

5- jksx fujks/kBÉE {kerk esa deh gksus yxrh gSA 

6- vkl&ikl esa ;fn fujUrj #bZ /kquus] peM+s dk nke ;k Åu cquus vkfn dk dke 

gksrk jgs rks okrkoj.k nwf"kr gks tkrk gSA ,slh ok;q esa lkal ysus ls jkt;{ek] 

fueksfu;k] vfrlkj vkfn jksx gks ldrs gSaA          

 

'kq) ok;q dk LokLF; ij çHkko  

'kqq) ok;q LokLF; ds fy, furkUr vko”;d ,oa egRoiw.kZ gksrh gSA mldk LokLF; ij fuEu 

izdkj ls izHkko iM+rk gS %& 

1- euq"; 'kq) ok;q xzg.k dj iw.kZ LoLFk jgrk gS rFkk 'okl lEcUèkh jksxksa ls 'kh?kz xzflr 

ugha gksrkA 

* lgk;d çk/;kfidk ¼ikfjokfjd lalk/ku çcU/ku½ xg̀ foKku egkfo|ky;] ujsUnz nso Ñf"k ,oa çkS|ksfxdh fo”ofo|ky;]          

         dqekjxat] QStkckn] m0ç0 
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2- us=] jDr&lapkyu ,oa ikpu&ra= lEcUèkh jksx Hkh ugha gks ikrsA 

3- 'kq) ok;q esa jgus okyk O;fDr lnk LQwfrZ fy, jgrk gS rFkk izlUufpÙk gksdj dk;Z 

djrk gSA vr% O;fDr dks lnk LoPN okrkoj.k esa jgus dk iz;kl djuk pkfg,A 

 

2- ok;q dk 'kqf)dj.k  

  

ok;q ls jfgr dksbZ Hkh LFkku ugha gS rFkk ok;q ds fcuk gekjk thou vlaHko gSA 

LokLF; dh n`f"V ls gesa 'kq) ok;q esa gh jguk pkfg,A v'kq) ok;q gekjs fy, cgqr ?kkrd 

fl) gksrh gSA blds vfrfjDr ;fn ?kjksa esa ,d gh vksj f[kM+dh o njokts gksa rks Hkh ok;q 

lgh :i esa bèkj&mèkj ugha   vk&tk ldrhA QyLo:i 'kq) rFkk v'kq) nksuksa gh ok;q tc 

vUnj tkrh gS rc os feydj 'kq) ok;q dks Hkh v'kq) cuk nsrh gSA ,sls dejksa dh ok;q lnk 

gh v'kq) gksrh gSA ,sls okrkoj.k esa jgus okyk O;fDr jksxh jgsxkA vr% gesa lnSo ,sls ?kj esa 

jgus dh ps"Vk djuh pkfg, tgk¡ ok;q dk vkokxeu lgh gksA izR;sd O;fDr dks izfr ?k.Vs 

vuqekur% 3000 ?ku QhV 'kq) ok;q dh vko';drk gksrh gSA Ldwy] flusek?kj] dkj[kkus] 

vLirky vkfn ?kus LFkkuksa ij tgk¡ rd laHko gks lds [kqyk okrkoj.k gksuk pkfg,A oSls ok;q 

esa fLFkr reke v'kqf);ksa dk 'kqf)dj.k izÑfr }kjk gh gks ldrk gSA vU;Fkk O;fDr vfèkd 

thfor ugha jg ikrkA izÑfr le;&le; ij lnSo O;fDr;ksa dh lgk;rk djrh jgrh gSA 

ok;q dks 'kq) djus dh nks fofèk;k¡ gSa % 

 

1- izkÑfrd fofèk 

2- Ñf=e fofèk 

 

izkÑfrd fofèk 

  

euq"; dks lcls vfèkd lgk;rk izÑfr ls gh feyrh gSA ge lfØ; lkèku viukus 

ds mijkUr Hkh ok;q dks iw.kZr;k 'kq) ugha dj ldrsA gekjs bl dk;Z esa izÑfr vfèkd 

lgk;rk iznku djrh gSA izkÑfrd lkèku fuEukafdar gSa % 

 

1- isM+&ikSèks  

  

isM+&ikSèks ok;qe.My esa vkWDlhtu rFkk dkcZuMkb vkDlkbM dk larqyu cuk;s j[krs 

gSA ,slk u gks rks euq"; dk thou nqyZHk gks tk,xkA isM+&ikSèkksa ds gjs Hkkxksa dks viuk 

Hkkstu lw;Z ds izdk'k esa dkcZuMkb&vkDlkbM ysus ls gh izkIr gksrk gSA vr% os fnu esa 

dkcZuMkb vkDlkbM xzg.k djrs gSa rFkk vkWDlhtu NksM+rs gSaA bl izdkj ok;q&e.My 'kq) 

gks tkrk gSA 

 

2- vk¡èkh 

 

 rst ok;q vFkok vk¡èkh tc pyrh gS rks mlds lkFk v'kqf);k¡ mM+dj lkjs 

ok;q&e.My dks lery cuk nsrh gSA vk¡èkh ds lkFk xUns inkFkZ mM+ tkrs gSa rFkk ok;q 'kq) 

gks tkrh gSA 
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3- o"kkZ  

  

o"kkZ gksus ls ok;q&e.My esa ls èkwy rFkk vU; oLrqvksa ds d.k ikuh ds lkFk gh i`Foh 

ij vk tkrs gSaA gkfudkjd xSlksa dks Hkh o"kkZ lks[k ysrh gSA ;gh dkj.k gS fd o"kkZ ds 

mijkUr ok;q&e.My LoPN ,oa 'kkUr gks tkrk gSA ok;q dh v'kqf);k¡ ty esa fey tkrh gSa 

rFkk ok;q 'kq) gks tkrh gSA 

 

4- lw;Z dk izdk'k  

  

ok;q esa fLFkr fofHkUu jksxk.kq lw;Z dh fdj.kksa }kjk u"V gks tkrs gSaA blh dkj.k ?kj 

esa vk¡xu j[ks tkrs gSa ftlls fd i;kZIr èkwi vk ldsA oLrqvksa ds lM+us ls tks v'kqf) gks 

tkrh gS] mls Hkh èkwi u"V dj nsrh gS vkSj okrkoj.k 'kq) gks tkrk gSA 

 

5- xSlksa dk folj.k  

  

folj.k ds xq.k ds dkj.k Hkh ok;q 'kq) gks tkrh gSA nks dejksa esa ;fn fHkUu&fHkUu 

xSlsa gksa vkSj muds chp ds njokts cUn gksa rks njokts [kksyus ds mijkUr ;fn ge ns[ksa rks 

irk pysxk fd nksuksa dejksa esa xSlksa dh leku ek=k de gksrh gS rks tgk¡ mldh vfèkdrk 

gksrh gS og ogk¡ ls vk tkrh gSA 

 

6- vkWDlhtu  

  

blds }kjk Hkh jksx ds dhVk.kqvksa dk uk'k gksrk gSA vkstksu ds :i esa rks bldh 

izcyrk vkSj vfèkd gks tkrh gSA D;ksafd ;g lM+s&xys inkFkks± vFkok tSoh; inkFkks± }kjk 

mRiUu ok;q dh v'kqf);ksa dks rqjUr lekIr dj nsrh gSA bl izdkj ns[kk tk; rks mijksDr 

izkÑfrd lkèkuksa }kjk ok;qe.My Lor% 'kq) gks tkrk gSA 

 

Ñf=e fofèk 

  

ftl ok;q dk ge lsou djrs gSa mls v'kqf);ksa ls cpkus gsrq fuEu fofèk;k¡ iz;qDr dh tk 

ldrh gSa% 

 

1- fuokl&LFkku xUns okrkoj.k ls nwj cÉäuk pkfg,A 

2- jlksbZ vkfn ls èkqvk¡ ckgj fudkyus ds fy, fpeuh vo'; gksuh pkfg,A 

3- ?kj ls dqN nwjh ij o{̀k vkfn yxkxÉä pkfg, ftlls èkwy ds d.k ogha #d tk;saA 

4- Nwr ds jksxksa ls ihfM+r jksfx;ksa dks i`Fkd j[kuk pkfg,A 

5- lM+dksa ls èkwy ds d.k u mM+s vr% lM+dsas iDdh] dksyrkj dh ;k dadjhV vkfn dh 

gksuh pkfg,A 

6- dkj[kkuksa ,oa feyksa vkfn ls ?kj nwj cuokuk pkfg,A 

7- i'kq vkfn ?kj ij cÉå rks mUgsa dejksa ls nwj ck¡èkuk pkfg,A 

  

LoLF; thou O;rhr djus ds fy, ?kjksa esa 'kq) ok;q dk lsou vR;Ur vko';d gSA 

blds fy, gesa ?kj ij gh izcUèk djuk pkfg,A vr% ?kjksa esa v'kq) ok;q ds fudkl dk izcUèk 

vPNh izdkj gksuk pkfg,A 'olu izfØ;k o èkq,¡ vkfn ds dkj.k ok;q v'kq) gks tkrh gSA blh 
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dkj.k edku cukus okys bl ckr dk iw.kZ è;ku j[krs gSa fd ?kj esa lw;Z dk izdk'k i;kZIr 

ek=k esa vk;s rFkk 'kq) ok;q dk vkxeu rFkk v'kq) ok;q dk xeu mfpr izdkj gksA blds 

fy, ?kj esa f[kM+dh] njoktksa o jks'kunkuksa dk izcUèk fd;k tkrk gSA flusek?kjksa] fo|ky;ksa o 

edkuksa esa Nr ds ikl jks'kunkuksa dk fuekZ.k fd;k tkrk gS rFkk mlesa ia[ksa yxk fn;s tkrs 

gSaA ftuls v'kq) ok;q ckgj Qsad nh tkrh gS vU;Fkk ml LFkku ij bruh v'kq) ok;q ,d= 

gks tk;sxh fd 'okl ysuk eqf'dy gks tk;sxkA v'kq) ok;q dk ckgj tkuk rFkk 'kq) ok;q ds 

Hkhrj vkus dh izfØ;k dks laokru dgrs gSaA laokru fofèk ls dejksa esa fujUrj 'kq)] LoPN o 

'khry ok;q dk izos'k gksrk gS rFkk v'kq)] xje] ueh;qDr ,oa fLFkj ok;q dk fu"dklu gksrk 

gSA tc nwf"kr o fLFkj ok;q dk dejs ds ckgj fu"dklu gksrk gS rks jksx u gksus dh 

lEHkkouk gksrh gS vkSj LokLF; Bhd jgrk gSA lUrks"kizn laokru ds fy, ;g vko';d gS fd 

'kq) ok;q dk dejs esa izos'k gks] fuèkkZfjr rkiØe ij dejs esa ok;q mifLFkr jgs vkSj dejs dh 

ok;q esa xfr'khyrk cuh jgsA  

 

laokru dk fl)kUr  

 

 laokru dk fl)kUr ;g gS fd tc ge 'okl ckgj fudkyrs gSa rks ckgj fudyh gqbZ 

ok;q xeZ gksus ds dkj.k gYdh gks tkrh gSA gYdh gksus ds dkj.k Åij mBdj Nr ds fdukjs 

cus jks'kunkuksa }kjk ckgj fudy tkrh gS] mlds LFkku ij 'kq) ok;q f[kM+fd;ksa] jks'kunkuksa 

rFkk njoktksa vkfn }kjk dejs esa izfo"V gksrh gSA 'kq) ok;q dh vfèkdrk dejs esa jgus ds 

fy, vkeus&lkeus f[kM+dh&njokts cuk;s tkrs gSaA lkèkkj.kr;k ,d O;fDr ,d ?kaVs esa 

yxHkx 100 ?ku ehVj ok;q xzg.k djrk gSA ;fn bl ok;q dk ,d ?k.Vs esa rhu ckj Hkh 

ifjorZu gks rks ,d O;fDr ds fy, yxHkx 33 ?ku ehVj LFkku dh vko';drk iM+rh gSA 

bl n`f"V ls ?kjksa ds vUnj yEcs&pkSM+s rFkk Å¡ps dejs cukus pkfg,A 

 

laokru ds lkèku  

 

 laokru vR;Ur izHkko'kkyh ,oa LokLF;o)Zd gksrk gSA laokru vPNk gksus ds fy, 

dejs esa ikjxkeh laokru dh O;oLFkk gksuk vko';d gSA bl dkj.k dejs esa ok;q 

izos'k&fudkl ds fy, vkSj rkth o 'kq) ok;q ds izos'k ds fy, f[kM+fd;k¡ ,oa njokts 

vkeus&lkeus dh nhokj esa fLFkr gksus ls dejs dh ok;q dk 'kqf)dj.k lqxerk ls gksrk gSA 

 

 izk;% ;g ns[kk x;k gS fd dejs ds njoktksa dk fuekZ.k euq"; ,oa oLrqvksa ds 

vkokxeu dh lqfoèkk ds fy, fd;k tkrk gSA fdUrq budk iz;ksx laokru gsrq vfèkd 

egRoiw.kZ gSA vr% laokru dh n`f"V ls dejs esa f[kM+fd;ksa] njoktksa ,oa jks'kunkuksa dk fuekZ.k 

i;kZIr la[;k esa gksuk pkfg, vkSj mudh fLFkfr vkeus&lkeus gks] ftlls ikjxkeh laokru 

dh leqfpr O;oLFkk gks ldsA dejs esa ok;q izos'k ,oa fuxZeu ds fuEukafdr izeq[k lkèku gSa% 

 

1- f[kM+fd;k¡ ,oa njokts  

 

 dejs esa f[kM+fd;k¡ ,oa njoktksa dk gksuk vR;Ur vko';d gSA ikjxkeh laokru dh 

n`f"V ls f[kM+fd;k¡ dejs ds Q'kZ ls yxHkx ,d ehVj dh Å¡pkbZ ij fufeZr gksuh pkfg, 

ftlls csM ij ysVs O;fDr dk xeZ ,oa B.Mh gokvksa ls cpko gks ldsA f[kM+fd;ksa dk 

{ks=Qy] dejs ds {ks=Qy dk 1@5 Hkkx gksuk pkfg,A 
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2- jks'kunku  

  

dejs ls nwf"kr ok;q dks ckgj fudkyus ds fy, jks'kunku loksZÙke lkèku gSA dejs 

dh v'kq) ok;q gYdh gksdj Åij mBrh gS vkSj jks'kunku }kjk ckgj fudy tkrh gSA 

jks'kunku dejs dh nhokjksa ds Åij Nr dh vksj gksuk pkfg,] rkfd nwf"kr ok;q lqfoèkkiwoZd 

ckgj fudy ldsA f[kM+fd;ksa dh Hkk¡fr jks'kunku izdk'k nsus dk Hkh mÙke lkèku gSA blds 

}kjk lw;Z dh fdj.ksa dejs ds Hkhrj izos'k djrh gSa ftuds }kjk dejs esa mifLFkr gkfudkjd 

dhVk.kqvksa dk fouk'k Hkh gksrk gSA 

 

3- fpeuh  

  

dejksa esa fpeuh dk gksuk Hkh laokru esa lgk;d gksrk gSA izk;% budk fuekZ.k jlksbZ 

?kjksa esa gh fd;k tkrk gS ftlls b±èku ds tyus ls mRiUu èkq,¡ dks ckgj fudkyk tk ldsA 

fpeuh dk iz;ksx vfèkd fd;k tkuk pkfg,A dejs dh nwf"kr ok;q xeZ o gYdh gksdj Åij 

mBrh gS vkSj fpeuh }kjk ckgj fudy tkrh gSA fpeuh ls fudyh ok;q dk LFkku xzg.k 

djus ds fy, 'kq) ,oa rkth ok;q f[kM+dh rFkk njokts ls dejs esa izos'k djrh gSA bl 

izdkj nwf"kr ok;q dk dejs esa ,d=hdj.k ugha gksrk vkSj og Lo;a ckgj fudyrh jgrh gSA 

fpeuh dejs dh m".k] ue ,oa lkUnz ok;q dks ckgj fudkyus esa lgk;rk iznku djrh gS vkSj 

laokru&izfØ;k }kjk dejs dh leLr ok;q 'kh?kzrk ls 'kq) gks tkrh gSA 

 

Ñf=e laokru }kjk ok;q dk 'kqf)dj.k 

 

 Ñf=e laokru ;kaf=d midj.kksa ij fuHkZj djrk gS] tks fo|qr dh lgk;rk ls viuk 

dk;Z djrs gSaA ;kfU=d lkèkuksa dk iz;ksx fuEufyf[kr rhu fofèk;ksa }kjk fd;k tkrk gS% 

 

1- fuokZru i)fr % 

  

bl i)fr ds vUrxZr dejs dh nwf"kr ok;q fctyh ds ia[kksa }kjk ckgj fudky nh 

tkrh gSA bu fctyh ds ia[kksa dks fuokZrd ia[kk dgrs gSaA bl i)fr dk iz;ksx flusek?kjksa] 

vLirkyksa vkSj iz;ksx'kkykvksa vkfn esa fd;k tkrk gS tgk¡ nwf"kr ok;q] xSlksa dh nqxZUèkrk rFkk 

xSlksa dk èkq¡vk 'kh?kz ,df=r gks tkrk gSA bl i)fr dks ok;q ckgj [khaspus dh i)fr dgrs 

gSaA  

 

2- Iyhue i)fr  

  

bl i)fr ds vUrZxr LoPN ,oa rkth ok;q dks èkDdk nsdj ckgj ls Hkhrj dh vksj 

èkdsyk tkrk gSA bl i)fr dk iz;ksx fo'ks"kdj vLirkyksa esa fd;k tkrk gSA bldk lokZfèkd 

mi;ksx ekSle ds vuqlkj ok;q dk rkiØe cukus ds fy, fd;k tkrk gSA bl i)fr ls ok;q 

dh xfr vfèkd laogu'khy gks tkrh gS vkSj nwf"kr ok;q dks 'kh?kz gh ckgj fudky nsrh gSA 

fo|qr pfyr ia[ks bl i)fr ds izeq[k ;kaf=d lkèku gSaA 
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fefJr i)fr  

 

 bl i)fr dk iz;ksx fo'kky Hkouksa ds fy, fd;k tkrk gSA blesa mijksDr nksuksa 

i)fr;ksa dk feyk&tqyk iz;ksx fd;k tkrk gSA fuokZrd ia[kksa ds iz;ksx ls nwf"kr ,oa xeZ 

ok;q Hkou ls ckgj èkdsy nh tkrh gS vkSj Nr rFkk nhokj ds ia[kksa ls ok;q dks xfr iznku 

dj bls 'khry cuk;k tkrk gSA 

okrkuqdwyu  

 

 laokru dh ;g uohure i)fr gSA blesa ckgj ls vkbZ gqbZ 'kq) ok;q dks fofHkUu 

izfØ;kvksa ls xqtjuk iM+rk gSA blesa ok;q esa mfpr rkieku okafNr LoPN rFkk mi;qDr 

vknzZrk mRiUu dh tkrh gSA blls nwf"kr ok;q dks ;U=ksa }kjk [khap fy;k tkrk gS vkSj iqu% 

;U=ksa }kjk mls LoPN] 'khry ,oa 'olu fØ;k ds ;ksX; cukdj Hkou esa izfo"V djk;k tkrk 

gSA ;g fofèk vR;Ur eagxh gSA blh dkj.k bldk iz;ksx èkuh yksx gh dj ikrs gSaA 

vfèkdka'kr% bldk iz;ksx èkuh O;fDr;ksa ds Hkouksa] iz;ksx'kkykvksa] flusekx`g] jsy ds fMCcksa 

rFkk fof'k"V dy&dkj[kkuksa esa fd;k tkrk gSA 

 

 izk;% ;g ns[kk x;k gS fd LoLFk thou O;rhr djus ds fy, ?kjksa esa 'kq) ok;q dk 

jguk vR;Ur vko';d gS rFkk ok;q dh 'kqf)dj.k ds fy, izkÑfrd rFkk Ñf=e nksuksa fofèk;ksa 

dk iz;ksx djuk pkfg,A D;ksafd O;fDr 'kq) ok;q xzg.k djds iw.kZr;k LoLFk jg ldrk gS 

rFkk v'kq) ok;q esa jgus ls ân; xfr èkheh gks tkrh gS] ne ?kqVrk gSA vr% ge dg ldrs 

gSa fd LoLFk jgus ds fy, 'kq) ok;q dh t:jr gSA 

 

lUnHkZ  

 

1- ekMZu x̀g foKku & MkWå txnEck 'kekZ 

2- x`g foKku  & MkWå izfeyk oekZ 
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MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ& +ÉÉcÉ® ABÉÆ ÉÊBÉcÉ® 

 

ºÉÉÊ®iÉÉ BÉÖEàÉÉ®ÉÒ¯ 

 

 xÉÉ®ÉÒ +ÉlÉÉÇiÉÂ ÉÊBÉ¶BÉVÉxÉxÉÉÒ ÉÊVÉºÉxÉä ÉÊBÉ¶BÉ BÉEÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉE® =ºÉä ABÉE ºÉÖxn® {ÉÖÞ{É BÉEÉÒ £ÉÉÄÉÊiÉ BÉE<Ç 

JÉÖ¶É¤ÉÖ+ÉÉäÆ àÉå àÉcBÉEÉªÉÉ, ÉÊVÉºÉxÉä {ÉÖ°óÞÉ VÉÉÒBÉxÉ BÉEÉä BÉE<Ç ®ÆMÉÉå ºÉä ºÉVÉÉBÉE® =ºÉä ABÉE ºÉÖxn® °ó{É |ÉnÉxÉ 

ÉÊBÉEªÉÉ* BÉEciÉä cé ÉÊBÉE <Ç¶BÉ® c® VÉMÉc xÉcÉÓ cÉä ºÉBÉEiÉÉ <ºÉÉÊãÉA =ºÉxÉä àÉÉÄ ¤ÉxÉÉ<Ç, VÉÉä <Ç¶BÉ® BÉEÉÒ 

ºÉ¤ÉºÉä +ÉàÉÝãªÉ ºÉÆ®SÉxÉÉ cè* BÉÉä àÉÉÄ cÉÒ cè, VÉÉä VÉxàÉ àÉ®hÉ iÉBÉE {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEÉÒ JÉÖÉÊ¶ÉªÉÉå BÉEä ÉÊãÉA {ÉÉÊ®iªÉÉMÉ 

cÉÒ BÉE®iÉÉÒ ®ciÉÉÒ cè {É®ÆiÉÖ {ÉEãÉ BÉEÉÒ <SUÉ xÉcÉÓ BÉE®iÉÉÒ* ÉÊBÉEºÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ BÉEÉä àÉÉÄ BÉEä nVÉæ iÉBÉE {ÉcÖÄSÉÉxÉä 

BÉÉãÉä MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEä xÉÉè àÉcÉÒxÉä ¤É½ä àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ cÉäiÉä cé* <xÉ ÉÊnxÉÉå, BÉc BÉDªÉÉ ºÉÉäSÉiÉÉÒ cè, BÉDªÉÉ BÉE®iÉÉÒ cè, 

BÉDªÉÉ {ÉfÃiÉÉÒ cè, ªÉä iÉàÉÉàÉ SÉÉÒVÉå ÉÊàÉãÉBÉE® +ÉÉxÉäBÉÉãÉä ¤ÉSSÉä BÉEÉÒ ºÉäciÉ +ÉÉè® BªÉÉÎBÉDiÉiBÉ BÉEÉä iÉªÉ BÉE®iÉä cé* 

 

àÉÉÄ ¤ÉxÉxÉä BÉEÉÒ ºÉcÉÒ =©É 

 

 àÉÉÄ ¤ÉxÉxÉä BÉEÉÒ ÉÊãÉA 20-30 ºÉÉãÉ BÉEÉÒ =©É ºÉ¤ÉºÉä ºÉcÉÒ cÉäiÉÉÒ cè* ãÉäÉÊBÉExÉ +ÉÉVÉBÉEãÉ ¤É½ÉÒ 

ºÉÆJªÉÉ àÉå àÉÉÊcãÉÉAÆ BÉEèÉÊ®ªÉ® BÉEÉÒ BÉVÉc ºÉä 32-33 ºÉÉãÉ BÉEÉÒ =©É àÉå àÉÉÄ ¤ÉxÉxÉÉ {ÉºÉÆn BÉE® ®cÉÒ cé* 

=xcå +É{ÉxÉÉ VªÉÉnÉ vªÉÉxÉ ®JÉxÉÉ SÉÉÉÊcA* ¶ÉÖ°ó ºÉä cÉÒ ÉÊBÉEºÉÉÒ ºjÉÉÒ ABÉÆ |ÉºÉÝÉÊiÉ ®ÉäMÉ ÉÊBÉ¶ÉäÞÉYÉ BÉEÉÒ 

näJÉ®äJÉ àÉå ®cxÉÉ SÉÉÉÊcA* ÉÊBÉEºÉÉÒ ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ ºBÉÉºlªÉ BÉEäxp àÉå ÉÊxÉªÉÉÊàÉiÉ VÉÉÄSÉ BÉE®ÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA* 35 ºÉÉãÉ 

BÉEä ¤ÉÉn MÉ£ÉÇvÉÉ®hÉ BÉE®xÉä ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉÉÊcA* <ºÉºÉä àÉÉÄ +ÉÉè® ¤ÉSSÉÉ, nÉäxÉÉå BÉEÉä ÉÊnBÉDBÉEiÉå +ÉÉ ºÉBÉEiÉÉÒ cé* 

  

=©É ¤ÉfÃxÉä BÉEä ºÉÉlÉ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ àÉå ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉEÉÒªÉ ºÉàÉºªÉÉAÆ VÉèºÉä ÉÊBÉE cÉ<{É®]å¶ÉxÉ, =SSÉ 

®BÉDiÉSÉÉ{É, àÉvÉÖàÉäc +ÉÉÉÊn BÉEÉÒ {É®ä¶ÉÉxÉÉÒ +ÉÉxÉä ºÉä ¤ÉSSÉä BÉEÉÒ ºÉäciÉ {É® ¤ÉÖ®É +ÉºÉ® {É½ ºÉBÉEiÉÉ cè* ¤ÉSSÉä àÉå 

bÉ=xÉ ÉËºÉbÅÉäàÉ (àÉÆMÉÉäãÉ ¤Éä¤ÉÉÒ) cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè, ªÉÉÉÊxÉ ¤ÉSSÉä BÉEÉ àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ÉÊBÉBÉEÉºÉ +ÉBÉ°ór cÉäxÉä BÉEÉ 

JÉiÉ®É cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè iÉlÉÉ |ÉºÉBÉ BÉEä ºÉàÉªÉ £ÉÉÒ {É®ä¶ÉÉxÉÉÒ cÉäiÉÉÒ cè* 

                                                                                

ºÉäciÉàÉÆn àÉÉÄ ªÉÉÉÊxÉ ÉÊBÉE ºÉäciÉàÉÆn ¤ÉSSÉÉ 

 

 MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEÉ ºÉàÉªÉ xÉÉè àÉcÉÒxÉää iÉBÉE BÉEÉ cÉäiÉÉ cè* ªÉcÉÒ BÉc ºÉàÉªÉ cÉäiÉÉ cè VÉ¤É §ÉÝhÉ àÉÉÄ BÉEä 

MÉ£ÉÇ àÉå ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ cÉäxÉÉ ¶ÉÖ°ó cÉäiÉÉ cè, ÉÊVÉºÉBÉEä ¤ÉfxÉä BÉEä ÉÊãÉA |ÉSÉÖ® àÉÉjÉÉ àÉå ºÉcÉÒ {ÉÉäÞÉhÉ BÉEÉÒ 

+ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ cÉäiÉÉÒ cè* MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ àÉÉÄ BÉEÉ BÉVÉxÉ 8 ºÉä 10 ÉÊBÉEãÉÉäOÉÉàÉ iÉBÉE ¤ÉfÃxÉÉ SÉÉÉÊcA* 

ªÉÉÊn cÉäxÉä BÉÉãÉÉÒ àÉÉÄ BÉEÉ BÉVÉxÉ +ÉÉè® ºÉäciÉ ~ÉÒBÉE cÉäMÉÉÒ, iÉÉä ¤ÉSSÉÉ £ÉÉÒ ºÉäciÉàÉÆn cÉäMÉÉ* àÉÉÄ àÉå 

cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ BÉEÉÒ àÉÉjÉÉ BÉEàÉ xÉcÉÓ cÉäxÉÉ SÉÉÉÊcA* ªÉÉÊn àÉÉÄ BÉEÉ BÉVÉxÉ VªÉÉnÉ cè, iÉÉä =ºÉä VªÉÉnÉ BÉVÉxÉ 

¤ÉfÃÉxÉä ºÉä ¤ÉSÉxÉÉ SÉÉÉÊcA*  BÉèºÉä MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEä ¶ÉÖ°ó BÉEä BÉÖEU àÉcÉÒxÉÉåå àÉå ¤ÉSSÉä BÉEÉÒ BÉßÉÊr BÉEàÉ cÉÒ ®ciÉÉÒ 

cè, VÉ¤ÉÉÊBÉE ¤ÉÉn BÉEä àÉcÉÒxÉÉå àÉåÆ ¤ÉSSÉÉ iÉäVÉÉÒ ºÉä ¤ÉfÃiÉÉ cè* =ºÉ BÉBÉDiÉ àÉÉÄ BÉEÉä VªÉÉnÉ BÉEèãÉÉä®ÉÒ BÉEÉÒ VÉâ®iÉ 

{É½iÉÉÒÒ cè* 

 

 

 

*iÉBÉExÉÉÒBÉEÉÒ ºÉcÉªÉBÉE, ÉÎBÉDãÉÉÊxÉBÉEãÉ |ÉªÉÉäMÉ¶ÉÉãÉÉ (+ÉÉ®0 ¤ÉÉÒ0 AàÉ0), ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ* 
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MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ BÉÖEU ¶ÉÉ®ÉÒÉÊ®BÉE ¤ÉnãÉÉBÉ 

 

(1) 0-3 àÉcÉÒxÉä 

 

 MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ àÉÉÄ BÉEä ¶É®ÉÒ® àÉå BÉÖEU ¤ÉnãÉÉBÉ cÉäiÉä cé VÉÉä ÉÊBÉE ºÉÉàÉÉxªÉ BÉEcä VÉÉ ºÉBÉEiÉä cé, 

VÉèºÉä ÉÊBÉE MÉ£ÉÉÇ¶ÉªÉ +ÉÉè® =ºÉBÉEÉÒ ºÉcªÉÉäMÉÉÒ àÉÉÆºÉ{ÉäÉÊ¶ÉªÉÉå BÉEÉ ¤ÉfÃxÉÉ §ÉÝhÉ BÉEä ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEÉä n¶ÉÉÇiÉÉ cè* 

 ºiÉxÉ{ÉÉxÉ BÉEä ÉÊãÉA ºiÉxÉÉå BÉEä +ÉÉBÉEÉ® BÉEÉ ¤ÉfxÉÉ* 

 cÉàÉÉæxÉ BÉEä ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ JÉÉxÉä BÉEä ºBÉÉn +ÉÉè® iBÉSÉÉ àÉå £ÉÉÒ ¤ÉnãÉÉBÉ +ÉÉxÉä ãÉMÉiÉä cé, ÉÊVÉºÉºÉä àÉÉÄ BÉEÉ 

ºBÉ£ÉÉBÉ £ÉÉÒ iÉäVÉÉÒ ºÉä ¤ÉxÉxÉä-ÉÊ¤ÉMÉ½xÉä ãÉMÉiÉÉ cè* 

 |ÉÉiÉ&BÉEÉãÉ BÉEàÉVÉÉä®ÉÒ, ÉÊàÉiÉãÉÉÒ +ÉÉè® =ã]ÉÒÒ BÉEÉÒ ÉÊ¶ÉBÉEÉªÉiÉ £ÉÉÒ ºÉ¤ÉºÉä VªÉÉnÉ <ºÉÉÒ BÉBÉDiÉ cÉäiÉÉÒ cè* 

 <ºÉ nÉè®ÉxÉ {ÉÉSÉxÉ ÉÊµÉEªÉÉ àÉå ¤ÉnãÉÉBÉ +ÉÉiÉÉ cè, BÉDªÉÉåÉÊBÉE AÉÊºÉb +ÉÉè® {ÉSÉxÉÉÒªÉ VÉÝºÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ {Éä] 

£ÉÉääVÉxÉ BÉEÉä ºÉcÉÒ ºÉä xÉcÉÓ {ÉSÉÉ {ÉÉiÉÉ, ÉÊVÉºÉºÉä BÉE<Ç {É®ä¶ÉÉÉÊxÉªÉÉì cÉäiÉÉÒ cé, VÉèºÉä& =ã]ÉÒ cÉäxÉÉ, {Éä] 

àÉå MÉèºÉ ¤ÉxÉxÉÉ <iªÉÉÉÊn* 

 <ºÉ BÉVÉc ºÉä +ÉÉàÉiÉÉè® {É® àÉÉÊcãÉÉ BÉEÉ BÉVÉxÉ BÉEàÉ cÉä VÉÉiÉÉ cè <ºÉÉÊãÉA PÉ¤É®ÉAÆ xÉcÉÒ* AäºÉÉÒ 

ÉÎºlÉÉÊiÉ àÉå àÉÉÊcãÉÉ BÉEÉä c® BÉc SÉÉÒVÉ JÉÉxÉä BÉEÉÒ ºÉãÉÉc nÉÒ VÉÉiÉÉÒ cè VÉÉä =ºÉä {ÉºÉxn +ÉÉA* ÉÊnxÉ£É® 

àÉå SÉÉ® ªÉÉ {ÉÉÄSÉ ¤ÉÉ® iÉ®ãÉ SÉÉÒVÉå ãÉäxÉÉÒ SÉÉÉÊcA, VÉèºÉä - UÉU, xÉÉÒ¤ÉÝ-{ÉÉxÉÉÒ, xÉÉÉÊ®ªÉãÉ-{ÉÉxÉÉÒ, VÉÝºÉ BÉ 

¶ÉäBÉE +ÉÉÉÊn*  <ºÉºÉä ¶É®ÉÒ® àÉå {ÉÉxÉÉÒ BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ xÉcÉÓ cÉäiÉÉÒ cè* 

 

(2) 3-6 àÉcÉÒxÉä 

 

 +ÉÉàÉiÉÉè® {É® 3 ºÉä 6 àÉcÉÒxÉä MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEä ºÉ¤ÉºÉä +ÉÉºÉÉxÉ àÉcÉÒxÉä cÉäiÉä cé* <ºÉ ºÉàÉªÉ iÉBÉE àÉÉÄ BÉEÉ 

¶É®ÉÒ® ¤ÉnãÉÉBÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ ºÉàÉÉªÉÉäVÉxÉ BÉE® SÉÖBÉEÉ cÉäiÉÉ cè* 

 iBÉSÉÉ SÉàÉBÉExÉä ãÉMÉiÉÉÒ cè* <ºÉ ºÉàÉªÉ {ÉÉèÉÎÞ]BÉE +ÉÉcÉ® ãÉäxÉÉ +ÉÉÊiÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cÉäiÉÉ cè* 

 

(3) 6-9 àÉcÉÒxÉä 

 

 6 ºÉä 9 àÉcÉÒxÉä BÉEä nÉè®ÉxÉ ¤ÉSSÉä BÉEÉ ¶É®ÉÒ® iÉäVÉÉÒ ºÉä ¤ÉfÃxÉä ãÉMÉiÉÉ cè, +ÉiÉ& àÉÉÄ BÉEÉä VªÉÉnÉ   

BÉEèãÉÉä®ÉÒ ãÉäxÉÉÒ SÉÉÉÊcA* <xÉ iÉÉÒxÉ àÉcÉÒxÉÉå àÉå £ÉÉäVÉxÉ {É® +ÉÉÊvÉBÉE vªÉÉxÉ näxÉÉ SÉÉÉÊcA* 

 <ºÉ  nÉè®ÉxÉ {Éä] ¤ÉfÃ VÉÉiÉÉ cè, +ÉiÉ& ºÉÉÆºÉ ãÉäxÉä àÉå ÉÊnBÉDBÉEiÉ àÉcºÉÝºÉ cÉäiÉÉÒ cè* 

 {Éè®Éå àÉå ºÉÝVÉxÉ +ÉÉè® BÉEàÉVÉÉä®ÉÒ +ÉÉ ºÉBÉEiÉÉÒ cè, <ºÉÉÊãÉA VªÉÉnÉ nä® iÉBÉE {Éè® ãÉ]BÉEÉBÉE® xÉcÉÓ ¤Éè~xÉÉ 

SÉÉÉÊcA* 

 BÉE<Ç ¤ÉÉ® iBÉSÉÉ àÉå °óJÉÉ{ÉxÉ +ÉÉxÉä ãÉMÉiÉÉ cè +ÉÉè® JÉÖ¶BÉEÉÒ iÉlÉÉ JÉÖVÉãÉÉÒÒ ¤ÉfÃ VÉÉiÉÉÒ cè* <ºÉºÉä 

¤ÉSÉÉBÉ BÉEä ÉÊãÉA ºÉÉ{ÉE-ºÉ{ÉEÉ<Ç BÉEÉ {ÉÝ®É vªÉÉxÉ ®JÉxÉÉ SÉÉÉÊcA +ÉÉè® BÉEÉä<Ç +ÉSUÉÒ µÉEÉÒàÉ ªÉÉ xÉÉÉÊ®ªÉãÉ 

BÉEÉ iÉäãÉ ãÉMÉÉxÉÉ SÉÉÉÊcA* 
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MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ BÉEÉ +ÉÉcÉ® 

 

 àÉÉÄ +ÉÉè® ¤ÉSSÉä nÉäxÉÉå BÉEÉÒ ºÉäciÉ BÉEÉ{ÉEÉÒ cn iÉBÉE {ÉÉèÉÎÞ]BÉE +ÉÉcÉ® {É® ÉÊxÉ£ÉÇ® BÉE®iÉÉÒ cè* <ºÉ 

nÉè®ÉxÉ àÉÉÄ BÉEä JÉÉxÉä {ÉÉÒxÉä BÉEÉÒ +ÉÉniÉÉå àÉå BÉEÉ{ÉEÉÒ ¤ÉnãÉÉBÉ cÉäiÉÉ cè* AäºÉä àÉå |ÉÉä]ÉÒxÉ, BÉEèÉÎã¶ÉªÉàÉ +ÉÉè® 

+ÉÉªÉ®xÉ ºÉä £É®{ÉÝ® SÉÉÒVÉå VªÉÉnÉ JÉÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA VÉèºÉä ÉÊBÉE nÉãÉå, {ÉEãÉÉÒ, ºÉÉäªÉÉ¤ÉÉÒxÉ, nÝvÉ-ncÉÒ, {ÉÉãÉBÉE, 

MÉÖb, +ÉxÉÉ®, SÉxÉÉ, àÉÖ®àÉÖ®É +ÉÉÉÊn* {ÉEãÉ +ÉÉè® c®ÉÒ {ÉkÉänÉ® ºÉÉÎ¤VÉªÉÉÄ JÉÝ¤É JÉÉxÉÉÒ SÉÉÉÊcA* ¶É®ÉÒ® àÉå {ÉÉxÉÉÒ 

BÉEÉÒ BÉEàÉÉÒ ÉÊ¤ÉãBÉÖEãÉ xÉcÉÓ cÉäxÉÉÒ SÉÉÉÊcA +ÉiÉ& xÉÉÒ¤ÉÝ-{ÉÉxÉÉÒ, xÉÉÉÊ®ªÉãÉ-{ÉÉxÉÉÒ BÉ VÉÝºÉ +ÉÉÊvÉBÉE àÉÉjÉÉ àÉå {ÉÉÒxÉÉ 

SÉÉÉÊcA* ¤ÉSSÉä BÉEä àÉÉÎºiÉÞBÉE BÉEä ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉäàÉäMÉÉ-3 +ÉÉè® +ÉÉäàÉäMÉÉ-6 {ÉEè]ÉÒ AÉÊºÉb ¤ÉcÖiÉ VÉ°ó®ÉÒ 

cè* ÉÊ{ÉE¶É ÉÊãÉBÉ® +ÉÉìªÉãÉ, bÅÉ<|ÉEÝ]ÂºÉ, c®ÉÒ {ÉkÉänÉ® ºÉÉÎ¤VÉªÉÉå +ÉÉè® ºÉ®ºÉÉå BÉEä iÉäãÉ àÉå ªÉä +ÉSUÉÒ àÉÉjÉÉ àÉå 

ÉÊàÉãÉiÉä cé* ãÉäÉÊBÉExÉ BÉEàÉ +ÉÉªÉ BÉEä BÉEÉ®hÉ xÉ VÉÉxÉä ÉÊBÉEiÉxÉÉÒ cÉÒ MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ ÉÎºjÉªÉÉÄ AäºÉÉÒ cÉäiÉÉÒ cé VÉÉä 

{ÉÉèÉÎÞ]BÉE +ÉÉcÉ® ºÉä BÉÆÉÊSÉiÉ ®c VÉÉiÉÉÒ cé ÉÊVÉºÉBÉEä BÉEÉ®hÉ =xcå xÉ VÉÉxÉä ÉÊBÉEiÉxÉÉÒ cÉÒ {É®ä¶ÉÉÉÊxÉªÉÉå BÉEÉ 

ºÉÉàÉxÉÉ BÉE®xÉÉ {É½iÉÉ cè* ãÉäÉÊBÉExÉ BÉEàÉ +ÉÉªÉ BÉEä +ÉÉvÉÉ® {É® £ÉÉÒ {ÉÉèÉÎÞ]BÉE +ÉÉcÉ® ÉÊãÉªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè 

¤ÉºÉ VÉâ®iÉ cè, lÉÉä½ÉÒ ºÉÉÒ VÉÉMÉ°óBÉEiÉÉ +ÉÉè® ºÉcÉÒ ºÉãÉÉc BÉEÉÒ* BÉEàÉ JÉSÉæ àÉå +ÉÉxÉä BÉÉãÉÉ {ÉÉèÉÎÞ]BÉE 

+ÉÉcÉ® £ÉÉÒ cé, VÉèºÉä ÉÊBÉE +ÉxÉÉVÉ àÉå VBÉÉ® , ¤ÉÉVÉ®É, àÉBÉDBÉEÉ +ÉÉè® SÉÉBÉãÉ +ÉÉÉÊn iÉlÉÉ BÉEÆnàÉÝãÉ VÉèºÉä& 

+ÉÉãÉÝ, ¶ÉBÉE®BÉEÆnÉÒ, àÉÝãÉÉÒ, MÉÉVÉ® +ÉÉÉÊn* BÉEàÉ BÉEÉÒàÉiÉ BÉÉãÉÉÒ nÉãÉ +ÉÉè® +ÉxÉÉVÉ BÉEÉä ÉÊàÉãÉÉBÉE® £ÉÉÒ 

{ÉÉèÉÎÞ]BÉE +ÉÉcÉ® ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè, VÉèºÉä& ÉÊJÉSÉbÉÒ, nÉÊãÉªÉÉ, {ÉÉäcÉ +ÉÉÉÊn iÉlÉÉ nÉãÉ +ÉÉè® SÉxÉä 

+ÉÉÉÊn BÉEÉä +ÉÆBÉÖEÉÊ®iÉ BÉE®BÉEä £ÉÉÒ {ÉÉèÉÎÞ]BÉE +ÉÉcÉ® ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè * 

 

  MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ ºjÉÉÒÒ +ÉÉè® =ºÉBÉEä cÉäxÉä BÉÉãÉä ¤ÉSSÉä BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉªÉ®xÉ +ÉÉÊiÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cè* +ÉiÉ& 

+ÉÉÊiÉÉÊ®BÉDiÉ +ÉÉªÉ®xÉ BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉªÉ®xÉ BÉEÉÒ MÉÉäÉÊãÉªÉÉÄ £ÉÉÒ JÉÉxÉÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cé VÉÉä ÉÊBÉEºÉÉÒ £ÉÉÒ         

|ÉÉlÉÉÊàÉBÉE ºBÉÉºlªÉ BÉEäxp ªÉÉ ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ +Éº{ÉiÉÉãÉ àÉå àÉÖ{ÉDiÉ àÉå ÉÊàÉãÉiÉÉÒÒ cé* 

 

ªÉä VÉÉÄSÉ £ÉÉÒ VÉâ®ÉÒ 

 

 àÉÉÄ ¤ÉxÉxÉä BÉÉãÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ BÉEÉÒ ºÉäciÉ BÉEä àÉÖiÉÉÉÊ¤ÉBÉE ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉBÉE VÉÉÄSÉ BÉE®ÉiÉä cé ÉÊ{ÉE® £ÉÉÒ 

cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ, BÉÉÒ.bÉÒ.+ÉÉ®.AãÉ., ¤ãÉb OÉÖ{É, ¤ãÉb ¶ÉÖMÉ®, àÉÝjÉ VÉÉÄSÉ +ÉÉè® ASÉ+ÉÉ<ÇBÉÉÒ VÉÉÄSÉ +ÉBÉ¶ªÉ 

BÉE®ÉxÉÉ SÉÉÉÊcA* ªÉä c® iÉÉÒxÉ àÉcÉÒxÉÉå àÉå BÉE®ÉA VÉÉiÉä cé* 

 +Éã]ÅÉºÉÉ=Æb +ÉÉàÉiÉÉè® {É® nÉä ¤ÉÉ® BÉE®ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ cè* nÝºÉ®ä àÉcÉÒxÉä àÉå ¤ÉSSÉä BÉEÉÒ vÉ½BÉExÉ VÉÉxÉxÉä BÉEä 

ÉÊãÉA, SÉÉèlÉä ªÉÉ {ÉÉÄSÉBÉä àÉcÉÒxÉä àÉå ¤ÉSSÉää BÉEÉ ÉÊBÉBÉEÉºÉ ABÉÆ +ÉÆn°óxÉÉÒ ÉÊBÉBÉEÉ® näJÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA +ÉÉè® 

+ÉÉÉÊJÉ®ÉÒ àÉcÉÒxÉä àÉå £ÉÉÒ VÉ°ó®iÉ {É½xÉä {É® +Éã]ÅÉºÉÉ=Æb BÉE®ÉªÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* 

 cÉ<{ÉÉälÉÉìªÉ®É<b +ÉÉè® lÉèãÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ BÉEä ÉÊãÉA £ÉÉÒ VÉÉÆSÉ BÉE®É<Ç VÉÉiÉÉÒ cè* +ÉMÉ® àÉÉiÉÉ-ÉÊ{ÉiÉÉ àÉå 

lÉèãÉºÉÉÒÉÊàÉªÉÉ BÉEä ãÉFÉhÉ cÉäiÉä cé iÉÉä ¤ÉSSÉä BÉEä <ºÉºÉä {ÉÉÒÉÊ½iÉ cÉäxÉä BÉEÉÒ £ÉÉÒ +ÉÉ¶ÉÆBÉEÉ 25 {ÉEÉÒºÉnÉÒ iÉBÉE 

cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè* VÉÉÆSÉ àÉå +ÉMÉ® ¤ÉSSÉÉ |É£ÉÉÉÊBÉiÉ {ÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ cè iÉÉä MÉ£ÉÇ{ÉÉiÉ BÉE®xÉÉ cÉÒ ¤ÉäciÉ® cÉäiÉÉ 

cè* SÉÉèlÉä +ÉÉè® {ÉÉÄSÉBÉå àÉcÉÒxÉä ªÉÉ {ÉÉÄSÉBÉå +ÉÉè® U~ä àÉcÉÒxÉä àÉå àÉÉÄ BÉEÉä ÉÊ]]xÉäºÉ BÉEÉ ]ÉÒBÉEÉ ãÉMÉÉªÉÉ 

VÉÉiÉÉ cè* 
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=SSÉ VÉÉäÉÊJÉàÉ MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ 

 

àÉvÉÖàÉäc (bÉªÉÉÊ¤É]ÉÒVÉ) 

 

 àÉÉÄ ¤ÉxÉxÉä VÉÉ ®cÉÒ àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä ÉÊãÉA bÉªÉÉÊ¤É]ÉÒVÉ ABÉE ¤É½ÉÒ {É®ä¶ÉÉxÉÉÒ cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè* VÉÉä {ÉcãÉä ºÉä 

bÉ<ÉÊ¤É]ÉÒVÉ ºÉä {ÉÉÒÉÊ½iÉ cé =xcå ¶ÉÖMÉ® ãÉäBÉãÉ ºÉÉàÉÉxªÉ +ÉÉxÉä {É® MÉ£ÉÇvÉÉ®hÉ BÉE®xÉÉ SÉÉÉÊcA* ÉÊVÉxÉ 

àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä àÉÉiÉÉ-ÉÊ{ÉiÉÉ àÉvÉÖàÉäc ºÉä {ÉÉÒÉÊ½iÉ cé =xcåä MÉ£ÉÇvÉÉ®hÉ BÉE®xÉä ºÉä ãÉäBÉE® |ÉºÉBÉ iÉBÉE 

JÉÉºÉiÉÉè® {É® ºÉSÉäiÉ ®cxÉÉ SÉÉÉÊcA* 

 ºÉÉàÉÉxªÉ MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ àÉå £ÉÉÒ <ÆºÉÖÉÊãÉxÉ BÉEÉÒ BÉEÉªÉÇFÉàÉiÉÉ 15 {ÉEÉÒºÉnÉÒ BÉEàÉ cÉä VÉÉiÉÉÒ cè, AäºÉä àÉå 

ºÉäciÉàÉÆn àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ àÉå £ÉÉÒ <ºÉ nÉè®ÉxÉ bÉªÉÉÊ¤É]ÉÒVÉ (VÉäº]ä¶ÉxÉãÉ bÉªÉÉÊ¤É]ÉÒVÉ) cÉäxÉä BÉEä àÉÉàÉãÉä 

¤É½ÉÒ ºÉÆJªÉÉ àÉå ºÉÉàÉxÉä +ÉÉ ®cä cé* 

 MÉ£ÉÇvÉÉ®hÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ ¶ÉÖMÉ® ÉÊxÉªÉÆjÉhÉ àÉå ®JÉxÉÉ SÉÉÉÊcA BÉDªÉÉåÉÊBÉE nÝºÉ®ä ªÉÉ iÉÉÒºÉ®ä ÉÊiÉàÉÉcÉÒ àÉå ¶ÉÖMÉ® 

VªÉÉnÉ cÉäiÉÉÒ cè iÉÉä ¤ÉSSÉä BÉEÉ +ÉÉBÉEÉ® ¤É½É cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè, ÉÊVÉºÉBÉEÉÒ BÉVÉc ºÉä ÉÊºÉVÉäÉÊ®ªÉxÉ BÉE®xÉÉ 

{É½ ºÉBÉEiÉÉ cè +ÉÉè® +ÉxªÉ ÉÊBÉBÉEßÉÊiÉªÉÉÄ £ÉÉÒ cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cé* 

 

AbÂºÉ 

 

 MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ àÉÉÊcãÉÉ BÉEÉä +É{ÉxÉÉ ASÉ+ÉÉ<ÇBÉÉÒ ]äº] VÉ°ó® BÉE®BÉÉxÉÉ SÉÉÉÊcA* +ÉMÉ® àÉÉÄ ASÉ+ÉÉ<ÇBÉÉÒ 

{ÉÉìÉÊVÉÉÊ]BÉ cè ªÉÉ =ºÉä AbÂºÉ cè iÉÉä ¤ÉSSÉä BÉEä {ÉÉìÉÊVÉÉÊ]BÉ cÉäxÉä BÉEÉÒ ABÉE ÉÊiÉcÉ<Ç +ÉÉ¶ÉÆBÉEÉ cÉäiÉÉÒ cè* AäºÉÉÒ 

àÉÉÊcãÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä MÉ£ÉÉÇBÉºlÉÉ BÉEä nÉè®ÉxÉ bÉìBÉD]® BÉEÉÒ näJÉ®äJÉ àÉå ®cxÉÉ SÉÉÉÊcA* 

 

=SSÉ ®BÉDiÉ SÉÉ{É 

 

 +ÉMÉ® àÉÉÄ BÉEÉä cÉ<{É®]å¶ÉxÉ cè iÉÉä ¤ÉSSÉä BÉEä ÉÊBÉBÉEÉºÉ àÉå ¤ÉÉvÉÉ {É½ ºÉBÉEiÉÉÒ cè +ÉÉè® BÉc BÉEÉ{ÉEÉÒ 

BÉEàÉVÉÉä® cÉä ºÉBÉEiÉÉ cè* |ÉÉÒ-àÉèSªÉÉä® ÉÊbãÉÉÒBÉ®ÉÒ BÉEÉÒ +ÉÉ¶ÉÆBÉEÉ £ÉÉÒ ¤ÉfÃ VÉÉiÉÉÒ cè* +ÉiÉ&, ºÉàÉªÉ-ºÉàÉªÉ {É® 

®BÉDiÉ SÉÉ{É BÉEÉÒ VÉÉÄSÉ BÉE®ÉiÉä ®cxÉÉ SÉÉÉÊcA* 

 

cÉ<{ÉÉälÉÉìªÉ®ÉªÉÉÊbVàÉ 

  

cÉ<{É® +ÉÉè® cÉ<{ÉÉä, nÉäxÉÉå iÉ®c BÉEä lÉÉìªÉ®ÉªÉÉÊbVàÉ àÉå ¤ÉSSÉä BÉEä àÉÉxÉÉÊºÉBÉE ÉÊBÉBÉEÉºÉ {É® +ÉºÉ® 

{É½ ºÉBÉEiÉÉ cè +ÉiÉ& ºÉàÉªÉ {É® VÉÉÄSÉ BÉE®ÉiÉä ®cxÉÉ SÉÉÉÊcA* 

 

{ÉÉÒÉÊãÉªÉÉ 

 

+ÉMÉ® àÉÉÄ BÉEÉä {ÉÉÒÉÊãÉªÉÉ cè iÉÉä |ÉºÉBÉ ºÉä {ÉcãÉä cÉÒ ¤ãÉÉÒÉËbMÉ (®BÉDiÉ»ÉÉBÉ) cÉä ºÉBÉEiÉÉÒ cè* AäºÉä àÉå +ÉÉªÉ®xÉ 

BÉEÉÒ MÉÉäÉÊãÉªÉÉÄ ºÉcÉÒ ºÉàÉªÉ {É® ãÉäiÉä ®cxÉÉ SÉÉÉÊcA +ÉÉè® ºBÉÉºlªÉ BÉEäxp {É® cÉÒàÉÉäMãÉÉäÉÊ¤ÉxÉ +ÉÉè® +ÉxªÉ  

VÉ°ó®ÉÒ VÉÉÄSÉ VÉâ® BÉE®ÉiÉä ®cxÉÉ SÉÉÉÊcA +ÉÉè® |ÉºÉBÉ (ÉÊbãÉÉÒBÉ®ÉÒ) càÉä¶ÉÉ +Éº{ÉiÉÉãÉ àÉå cÉÒ BÉE®ÉAÆ* 
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ÉÊxÉÞBÉEÞÉÇ 

 

ªÉcÉÒ BÉä xÉÉè àÉcÉÒxÉä cé VÉÉä ABÉE MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ ºjÉÉÒ BÉEä ÉÊãÉA ¤ÉcÖiÉ àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ cé <ºÉÉÊãÉA xÉ BÉEäBÉãÉ ABÉE àÉÉÄ 

¤ÉxÉxÉä BÉÉãÉÉÒ ºjÉÉÒ BÉEÉÒ ÉÊVÉààÉänÉ®ÉÒ ¤ÉxÉiÉÉÒ cè ¤ÉÉÎãBÉE =ºÉBÉEä {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEä ºÉnºªÉÉå ABÉÆ +ÉÉºÉ-{ÉÉºÉ ®cxÉä 

BÉÉãÉÉå BÉEÉ £ÉÉÒ ªÉc BÉEiÉÇBªÉ cÉäiÉÉ cè ÉÊBÉE BÉä AäºÉÉÒ MÉ£ÉÇBÉiÉÉÒ ºjÉÉÒ BÉEÉ {ÉÝ®É JªÉÉãÉ ®JÉåå BÉDªÉÉåÉÊBÉE ABÉE ºBÉºlÉ 

àÉÉÄ cÉÒ ABÉE ºBÉºlÉ ¤ÉSSÉä BÉEÉä VÉxàÉ nä ºÉBÉEiÉÉÒ cè VÉÉä ÉÊºÉ{ÉEÇ =ºÉBÉEÉ cÉÒ xÉcÉÓ ¤ÉÉÎãBÉE nä¶É BÉEÉ £ÉÉÒ ºBÉºlÉ 

£ÉÉÊBÉÞªÉ cÉäMÉÉ* 
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àÉvªÉ BÉMÉÇ& +ÉBÉvÉÉ®hÉÉ ABÉÆ ºBÉ°ó{É 

 

bÉì. ®ÉVÉä¶É BÉÖEàÉÉ®
*    
 

  àÉÉxÉBÉ ºÉàÉÉVÉ +ÉÉÉÊnBÉEÉãÉ ºÉä cÉÒ ÉÊBÉÉÊBÉvÉiÉÉ+ÉÉäÆ ºÉä £É®É cÖ+ÉÉ cè* ºBÉ£ÉÉBÉ, |ÉBÉßÉÊkÉ iÉlÉÉ ®cxÉ-

ºÉcxÉ àÉå ÉÊ£ÉxxÉiÉÉ cÉäxÉä BÉEä BÉEÉ®hÉ ºBÉÉ£ÉÉÉÊBÉBÉE °ó{É ºÉä ºÉàÉÉVÉ àÉå BÉMÉÇMÉiÉ ÉÊBÉ£Éän ÉÊnJÉÉ<Ç {É½iÉÉ cè* 

|ÉÉ®à£É ºÉä cÉÒ càÉ näJÉiÉä cé ÉÊBÉE ºÉàÉÉVÉ ºÉÉ{ÉE-ºÉÉ{ÉE nÉä BÉMÉÉç '=SSÉ' ABÉÆ 'ÉÊxÉàxÉ' àÉå ÉÊBÉ£ÉÉÉÊVÉiÉ lÉÉ, 

ÉÊBÉExiÉÖ +ÉÉvÉÖÉÊxÉBÉE ªÉÖMÉ àÉå º{ÉÞ] °ó{É ºÉä càÉÉ®ä ºÉàÉÉVÉ àÉå àÉvªÉBÉMÉÇ £ÉÉÒ =£ÉBÉE® ºÉÉàÉxÉä +ÉÉiÉÉ cè, VÉÉä 

+ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE µÉEÉÆÉÊiÉ BÉEÉ {ÉÉÊ®hÉÉàÉ cè* ºÉàÉÉVÉ àÉå àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉÒ {ÉÉÊ®BÉEã{ÉxÉÉ ªÉtÉÉÊ{É BÉèYÉÉÉÊxÉBÉE +É®ºiÉÖ xÉä 

+ÉÉVÉ ºÉä ãÉMÉ£ÉMÉ 2500 BÉÞÉÇ {ÉÝBÉÇ +É{ÉxÉÉÒ {ÉÖºiÉBÉE '{ÉÉìÉÊãÉÉÊ]BÉDºÉ' àÉå BÉEÉÒ lÉÉÒ, iÉlÉÉÉÊ{É BÉiÉÇàÉÉxÉ ªÉÖMÉ àÉå 

ABÉE ÉÊBÉÉÊ¶ÉÞ] ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE |ÉÉÊµÉEªÉÉ BÉEä °ó{É àÉå BÉEÉãÉÇ àÉÉBÉDºÉÇ xÉä ºlÉÉÉÊ{ÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ* £ÉÉ®iÉ àÉå àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉ 

=nªÉ 19BÉÉÓ ¶ÉiÉÉ¤nÉÒ BÉEä =kÉ®ÉrÇ àÉå cÖ+ÉÉ lÉÉ* 

 

 +ÉÉVÉ càÉ ÉÊVÉºÉ xÉA £ÉÉ®iÉÉÒªÉ àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉÒ ¤ÉÉiÉ BÉE®iÉä cé +ÉÉè® ÉÊVÉºÉ {É® ÉÊ{ÉUãÉä BÉE<Ç n¶ÉBÉEÉå 

ºÉä ºÉÉ®ÉÒ nÖÉÊxÉªÉÉ BÉEÉÒ ÉÊxÉMÉÉcå ÉÊ]BÉEÉÒ cÖ<Ç cé, BÉEÉ® ºÉä ãÉäBÉE® BÉE{É½Éå, PÉ½ÉÒ, ¶É®É¤É ºÉä ãÉäBÉE® ºÉÉèxnªÉÇ 

|ÉºÉÉvÉxÉÉå, {Éä{ºÉÉÒ-ÉÊ{ÉVVÉÉ, BÉÖE®BÉÖE®ä ºÉä ãÉäBÉE® ãÉè{É]Éì{É +ÉÉè® àÉÉä¤ÉÉ<ãÉ ¤ÉxÉÉxÉä BÉÉãÉÉÒ ÉÊBÉnä¶ÉÉÒ BÉEÆ{ÉÉÊxÉªÉÉÄ 

ÉÊVÉºÉBÉEÉÒ ÉÊJÉnàÉiÉ àÉå c® ®ÉäVÉ xÉA ¥ÉÉÆb, xÉA |ÉÉäbBÉD] +ÉÉè® xÉA ÉÊBÉYÉÉ{ÉxÉÉå BÉEä ºÉÉlÉ ¤ÉÉVÉÉ® àÉå =iÉ® 

®cÉÒ cé, VÉ®É =ºÉBÉEä SÉÉÊ®jÉ +ÉÉè® SÉäc®ä BÉEÉä iÉÉä {ÉcSÉÉxÉ ãÉå* ÉÊ¤ÉxÉÉ =ºÉBÉEÉ '+ÉÉ<Ç BÉEÉbÇ' ªÉÉxÉÉÒ {ÉcSÉÉxÉ-

{ÉjÉ näJÉä =ºÉBÉEä ¤ÉÉ®ä àÉå ÉÊBÉ¶BÉÉºÉ{ÉÝBÉÇBÉE ¤ÉÉiÉ xÉcÉÓ BÉEÉÒ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉÒ* ªÉc xÉªÉÉ ÉËcnÖºiÉÉxÉÉÒ àÉvªÉBÉMÉÇ 

ÉÊBÉEiÉxÉÉ nä¶ÉÉÒ cè, ÉÊBÉEiÉxÉÉ ÉÊBÉnä¶ÉÉÒ +ÉÉè® ÉÊBÉEiÉxÉÉ 'MãÉÉä¤ÉãÉ' <ºÉBÉEÉ {ÉiÉÉ =ºÉBÉEä VÉxàÉ |ÉàÉÉhÉ-{ÉjÉ BÉEÉä 

näJÉxÉä ºÉä SÉãÉäMÉÉ* 

 

 {ÉÖ®ÉxÉÉ àÉvªÉBÉMÉÇ +ÉMÉ® BÉèYÉÉÉÊxÉBÉE +ÉÉè® =tÉàÉÉÒ lÉÉ iÉÉä xÉªÉÉ àÉvªÉBÉMÉÇ ºÉ]Â]ä¤ÉÉVÉ +ÉÉè® 

'ÉÎº{ÉÉÊ®SÉÖ+ÉãÉ' cè* {ÉÖ®ÉxÉä àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä ®ÉVÉ®ÉäMÉ ]ÉÒ.¤ÉÉÒ., BÉEéºÉ® +ÉÉè® {ãÉäMÉ lÉä, iÉÉä <ºÉ xÉA àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä 

®ÉVÉ®ÉäMÉ àÉå AbÂºÉ, cè{Éä]É<ÉÊ]ºÉ +ÉÉè® BÉEÉäãÉº]ÅÉìãÉ BÉEÉÒ ¤ÉfÃÉäiÉ®ÉÒ cè* 

 

 ºÉàÉÉVÉ BÉEä àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉ +ÉÉÊ£É|ÉÉªÉ ¶ÉÉäÞÉBÉE +ÉÉè® ¶ÉÉäÉÊÞÉiÉ BÉEä àÉvªÉ cÉäxÉä BÉÉãÉä ºÉÆPÉÞÉÇ BÉEä   

{ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É ÉÊxÉÉÌàÉiÉ BÉMÉÇ ºÉä cè* +ÉÆOÉäVÉÉÒ ¶ÉÉºÉxÉ BÉEÉãÉ àÉå <ºÉ BÉMÉÇ àÉå BÉEÉ{ÉEÉÒ BÉßÉÊr cÖ<Ç cè* àÉvªÉBÉMÉÇ 

BÉEÉ +ÉÉÊ£É|ÉÉªÉ ÉÊBÉEºÉÉÒ VÉÉÉÊiÉ, vÉàÉÇ +ÉÉè® BÉMÉÇ-ÉÊBÉ¶ÉäÞÉ ºÉä xÉcÉÓ cè, +ÉÉÊ{ÉiÉÖ <ºÉBÉEÉÒ ÉÊxÉÉÌàÉÉÊiÉ BÉEÉ +ÉÉvÉÉ® 

{ÉÝhÉÇiÉ& +ÉÉÉÌlÉBÉE cè* àÉvªÉBÉMÉÇ ABÉE AäºÉÉ BÉMÉÇ cè VÉÉä àÉxÉÉäBÉèYÉÉÉÊxÉBÉE, ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE, +ÉÉÉÌlÉBÉE, ºÉÉÆºBÉEßÉÊiÉBÉE 

ºÉ£ÉÉÒ BÉEÉ®hÉÉå ºÉä nÝºÉ®ä BÉMÉÉç ºÉä ÉÊ£ÉxxÉ cè* ªÉc ºÉàÉÉVÉ BÉEÉ àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ BÉMÉÇ cè* ºÉÆºÉÉ® BÉEä ºÉ£ÉÉÒ ®ÉÞ]ÅÉå àÉå 

àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉÒ £ÉÝÉÊàÉBÉEÉ MÉhÉxÉÉÒªÉ cè* +ÉiÉ& àÉvªÉBÉMÉÇ ºÉàÉÉVÉ BÉEÉ BÉc BÉMÉÇ cè, VÉÉä ºÉàÉÉVÉ BÉEÉä |ÉäÉÊ®iÉ BÉE®iÉÉ 

cè +ÉÉè® ºÉiÉiÉÂ ºÉÆPÉÞÉÇ®iÉ £ÉÉÒ ®ciÉÉ cè +ÉÉè® =ºÉBÉEä ºÉÉäSÉ-ºÉ®ÉäBÉEÉ® ÉÊxÉVÉÉÒ cÉäiÉä cé* 

 

 bÉì. ¤ÉSSÉxÉ ÉËºÉc xÉä àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉä º{ÉÞ] BÉE®iÉä cÖA ÉÊãÉJÉÉ cè, ''àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉÒ {ÉÝ®ÉÒ 

{ÉÉÊ®ÉÊvÉ ÉÊVÉºÉàÉå =SSÉ-àÉvªÉBÉMÉÇ, àÉvªÉBÉMÉÇ +ÉÉè® ÉÊxÉàxÉ-àÉvªÉBÉMÉÇ iÉÉÒxÉÉå BÉEÉ ºÉàÉÉBÉä¶É näJÉÉ VÉÉiÉÉ cè* 

+ÉÉÉÌlÉBÉE ABÉE°ó{ÉiÉÉ BÉEä +É£ÉÉBÉ àÉå <xÉBÉEä ºBÉÉlÉÉç àÉå {ÉªÉÉÇ{iÉ ºÉÆPÉÞÉÇ ÉÊnJÉÉ<Ç {É½iÉÉ cè* +ÉÉÉÌlÉBÉE ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉiÉÉ 

                                                 
* ÉÊcxnÉÒ ÉÊBÉ£ÉÉMÉ, BÉÖE°óFÉäjÉ  ÉÊBÉ¶BÉÉÊBÉtÉÉãÉªÉ, BÉÖE°óFÉäjÉ, cÉÊ®ªÉÉhÉÉ 
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BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É <xÉBÉEÉÒ àÉªÉÉÇnÉ BÉEä PÉä®ä £ÉÉÒ +ÉãÉMÉ-+ÉãÉMÉ cé*  {ÉÉÉÊ®BÉÉÉÊ®BÉE +ÉÉè® ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE àÉªÉÉÇnÉ 

iÉlÉÉ +ÉÉÉÌlÉBÉE +ÉÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉiÉÉ BÉEÉÒ SÉBÉDBÉEÉÒ àÉå nÉä {ÉÉ]Éå BÉEä ¤ÉÉÒSÉ ªÉc BÉMÉÇ ¤É®É¤É® ÉÊ{ÉºÉiÉÉ ®ciÉÉ cè* 

BÉEÉè]ÖÉÎà¤ÉBÉE +ÉÉè® ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE àÉªÉÉÇnÉ <ºÉBÉEÉ >{É®ÉÒ {ÉÉ] cè iÉÉä +ÉÉÉÌlÉBÉE +ÉºÉÆiÉÖãÉxÉ SÉBÉDBÉEÉÒ BÉEÉ ÉÊxÉSÉãÉÉ 

{ÉÉ] cè* 

 

 +ÉYÉäªÉ xÉä àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉÒ ÉÊBÉ¶ÉäÞÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉä |ÉBÉE] BÉE®iÉä cÖA BÉEcÉ cè - ''ºÉÉ{ÉE-ºÉÖlÉ®É PÉ®, ÉÊ¤ÉxÉÉ 

ZÉÆZÉ] BÉEä JÉÉxÉÉ-ºÉÉäxÉÉ, UÉä]É ºÉÉ ¤ÉéBÉE-¤ÉèãÉåºÉ +ÉÉè® ÉÊnãÉ ¤ÉcãÉÉxÉä BÉEÉÒ ºÉÉvÉÉ®hÉ ºÉcÝÉÊãÉªÉiÉå*'' 

 

 +É®ºiÉÖ xÉä BÉEcÉ cè ''|ÉiªÉäBÉE ®ÉVªÉ àÉå iÉÉÒxÉ BÉMÉÇ cÉäiÉä cé - ABÉE +ÉiªÉÉÊvÉBÉE vÉxÉÉÒ BÉMÉÇ cÉäiÉÉ cè, 

nÝºÉ®É +ÉiªÉÉÊvÉBÉE MÉ®ÉÒ¤É +ÉÉè® iÉÉÒºÉ®É BÉMÉÇ àÉvªÉàÉ BÉMÉÇ cÉäiÉÉ cè* àÉvªÉàÉ BÉMÉÇ iÉÉÒxÉÉå BÉMÉÉç àÉå =kÉàÉ cè, 

BÉDªÉÉåÉÊBÉE ªÉc BÉMÉÇ ¤ÉÖÉÊrºÉÆMÉiÉ ÉÊºÉrÉÆiÉÉå {É® SÉãÉiÉÉ cè* VÉÉä BªÉÉÎBÉDiÉ ºÉÉénªÉÇ, ¶ÉÉÎBÉDiÉ, BÉÖEãÉÉÒxÉiÉÉ ªÉÉ vÉxÉ-

nÉèãÉiÉ BÉEÉÒ oÉÎÞ] ºÉä =kÉàÉ cè, BÉc ¤ÉÖÉÊrºÉÆMÉiÉ ÉÊBÉBÉäBÉE{ÉÝhÉÇ ÉÊºÉrÉÆiÉÉå {É® xÉcÉÓ SÉãÉ ºÉBÉEiÉÉ* BÉc ªÉÉ iÉÉä 

=OÉ £ÉªÉÆBÉE® +É{É®ÉvÉBÉEàÉÉÔ cÉä VÉÉiÉÉ cè ªÉÉ ÉÊ{ÉE® vÉÝiÉÇ, nÖÞ] +ÉÉè® ¤ÉnàÉÉ¶É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ cè* 

 

 àÉèBÉDºÉ ¤Éä¤É® xÉä àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉä ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE BÉMÉÇ BÉEcÉ cè* ¤Éä¤É® BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® - ''|ÉlÉàÉ ºÉà{ÉÉÊkÉBÉÉxÉ 

BÉMÉÇ, ÉÊuiÉÉÒªÉ ºÉà{ÉÉÊkÉcÉÒxÉ BÉMÉÇ +ÉÉè® iÉßiÉÉÒªÉ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE BÉMÉÇ àÉå +ÉÆÉÊiÉàÉ BÉEÉä +É{ÉxÉä ºÉÉàÉlªÉÇ ºÉä ÉÊBÉEºÉÉÒ £ÉÉÒ 

BÉMÉÇ àÉå ¶ÉÉÉÊàÉãÉ cÉäxÉä BÉEÉÒ ºBÉiÉÆjÉiÉÉ àÉÉxÉÉÒ cè* ºÉÆ{ÉÉÊkÉ BÉEä +ÉÉvÉÉ® {É® ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE BÉMÉÇ BÉEä £ÉÉÒ {ÉÖxÉ& nÉä 

={ÉBÉMÉÇ ºBÉÉÒBÉEÉ® ÉÊBÉEªÉä cé - =SSÉ-àÉvªÉBÉMÉÇ +ÉÉè® ÉÊxÉàxÉ-àÉvªÉBÉMÉÇ*'' <ÆMãÉéb BÉEÉÒ +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE µÉEÉÆÉÊiÉ, |ÉEÉÆºÉ 

BÉEÉÒ ®ÉVªÉµÉEÉÆÉÊiÉ +ÉÉè® °óºÉÉÒ ºÉàÉÉVÉBÉÉnÉÒ µÉEÉÆÉÊiÉ xÉä ÉÊBÉ¶BÉ BÉEÉÒ +ÉÉÉÌlÉBÉE BªÉBÉºlÉÉ {É® BÉEÉ{ÉEÉÒ |É£ÉÉBÉ bÉãÉÉ 

cè* BÉiÉÇàÉÉxÉ ºÉàÉÉVÉ +ÉÉÉÌlÉBÉE oÉÎÞ] ºÉä iÉÉÒxÉ BÉMÉÉç ªÉÉ iÉÉÒxÉ gÉäÉÊhÉªÉÉå àÉå ÉÊBÉ£ÉBÉDiÉ cè* =SSÉBÉMÉÇ, àÉvªÉBÉMÉÇ 

iÉlÉÉ ÉÊxÉàxÉBÉMÉÇ* =SSÉ iÉlÉÉ ÉÊxÉàxÉBÉMÉÇ ¶ÉÉäÞÉBÉE iÉlÉÉ ¶ÉÉäÉÊÞÉiÉ iÉlÉÉ {ÉÝÆVÉÉÒ{ÉÉÊiÉ +ÉÉè® gÉÉÊàÉBÉE BÉEä xÉÉàÉ ºÉä £ÉÉÒ 

VÉÉxÉä VÉÉiÉä cé* ºÉÆºÉÉ® BÉEä ºÉ£ÉÉÒ {ÉÝÆVÉÉÒBÉÉnÉÒ nä¶ÉÉå àÉå =BÉDiÉ iÉÉÒxÉÉå gÉäÉÊhÉªÉÉÄ ÉÊBÉtÉàÉÉxÉ cé* ¶ÉÉäÉÊÞÉiÉ gÉähÉÉÒ ªÉÉ 

ÉÊxÉàxÉ BÉMÉÇ ÉÊVÉºÉä =i{ÉÉnxÉ BÉEä ÉÊãÉA BªÉBÉcÉ® àÉå ãÉÉªÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ +ÉÉè® ¶ÉÉäÞÉBÉE gÉähÉÉÒ VÉÉä ºÉÉvÉxÉcÉÒxÉ 

ãÉÉäMÉÉå BÉEÉä +É{ÉxÉÉÒ <SUÉ ºÉä =i{ÉÉnxÉ BÉEä BÉEÉàÉ àÉå |ÉªÉÉäMÉ BÉE®iÉÉÒ lÉÉÒ* ÉÊBÉBÉEÉÊºÉiÉ {ÉÝÆVÉÉÒBÉÉn BÉEä ªÉÖMÉ àÉå 

àÉvªÉàÉ gÉähÉÉÒ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ BÉEÉä ºÉàÉZÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA ªÉc ªÉÉn ®JÉxÉÉ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉE cè ÉÊBÉE gÉäÉÊhÉªÉÉå BÉEÉ 

ÉÊBÉ£ÉÉVÉxÉ +ÉÉè® ºÉÆMÉ~xÉ =xÉBÉEÉÒ +ÉÉÉÌlÉBÉE ÉÎºlÉÉÊiÉ ºÉä cÉäiÉÉ cè* 

 

 +ÉÉvÉÖÉÊxÉBÉE ªÉÖMÉ àÉå BÉMÉÇ BÉEÉÒ £ÉÉBÉxÉÉ BÉEÉä ABÉE ÉÊBÉÉÊ¶ÉÞ] ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE |ÉÉÊµÉEªÉÉ BÉEÉ °ó{É näxÉä BÉEÉ gÉäªÉ 

àÉcÉxÉ ÉÊSÉÆiÉBÉE ABÉÆ ÉÊBÉSÉÉ®BÉE BÉEÉãÉÇ àÉÉBÉDºÉÇ BÉEÉä cè* àÉÉBÉDºÉÇ BÉEä +ÉxÉÖºÉÉ® +ÉÉÉÊnàÉ ºÉàÉÉVÉ àÉå BÉMÉÇ £ÉÉBÉxÉÉ 

ªÉÉ gÉähÉÉÒ £Éän xÉcÉÓ lÉÉ, BÉDªÉÉåÉÊBÉE =i{ÉÉnxÉ <iÉxÉÉ BÉEàÉ cÉäiÉÉ lÉÉ ÉÊBÉE àÉxÉÖÞªÉ +É{ÉxÉÉÒ +ÉÉBÉ¶ªÉBÉEiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEÉÒ 

{ÉÝÉÌiÉ cÉÒ BÉE® ºÉBÉEiÉä lÉä, ¤ÉSÉÉxÉÉ =xÉBÉEä ÉÊãÉA +ÉºÉÆ£ÉBÉ ¤ÉÉiÉ lÉÉÒ* vÉÉÒ®ä-vÉÉÒ®ä =i{ÉÉnxÉ BÉEÉÒ BÉßÉÊr BÉEä ºÉÉlÉ 

ãÉÉäMÉÉå xÉä ºÉà{ÉÉÊkÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ |ÉÉ®Æ£É ÉÊBÉEªÉÉ +ÉÉè® <ºÉ |ÉBÉEÉ® BÉèªÉÉÎBÉDiÉBÉE ºÉÆ{ÉÉÊkÉ BÉEÉÒ £ÉÉBÉxÉÉ VÉèºÉä-VÉèºÉä 

|ÉÉÉÊhÉªÉÉå àÉå ¤ÉfÃiÉÉÒ MÉ<Ç BÉèºÉä cÉÒ BÉMÉÉç BÉEÉÒ £ÉÉBÉxÉÉ £ÉÉÒ ºÉàÉÉVÉ àÉå ¤ÉfÃiÉÉÒ MÉ<Ç* BªÉÉÎBÉDiÉMÉiÉ ºÉÆ{ÉÉÊkÉ BÉEÉÒ ®FÉÉ 

àÉå BªÉÉÎBÉDiÉMÉiÉ ºÉÆPÉÞÉÇ cÖA +ÉÉè® <ºÉ |ÉBÉEÉ® ºÉä ºÉàÉÝcMÉiÉ ÉÊciÉÉå BÉEÉÒ ®FÉÉ BÉEä ÉÊãÉA BÉMÉÇ ºÉÆPÉÞÉÇ |ÉÉ®à£É 

cÖ+ÉÉ* BÉMÉÇ ºÉÆPÉÞÉÇ BÉEÉÒ <ºÉ àÉÝãÉ £ÉÉBÉxÉÉ BÉEÉä ¶ÉÉ¶BÉiÉ àÉÉxÉBÉE® BÉEÉãÉÇ àÉÉBÉDºÉÇ xÉä BÉEcÉ cè - ''+É£ÉÉÒ iÉBÉE 

PÉÉÊ]iÉ ºÉ£ÉÉÒ ºÉàÉÉVÉÉå BÉEÉ <ÉÊiÉcÉºÉ BÉMÉÇ ºÉÆPÉÞÉÇ BÉEÉ <ÉÊiÉcÉºÉ cè*'' 
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 <ºÉ |ÉBÉEÉ® àÉvªÉBÉMÉÇ ºÉàÉÉVÉ BÉEÉ ABÉE AäºÉÉ àÉciBÉ{ÉÝhÉÇ BÉMÉÇ cè, ÉÊVÉºÉBÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ |ÉiªÉäBÉE nä¶É 

+ÉÉè® |ÉiªÉäBÉE ºÉàÉÉVÉ àÉå ÉÊBÉtÉàÉÉxÉ ®ciÉä cÖA £ÉÉÒ =ºÉä +É{ÉxÉä {ÉÉÊ®BÉä¶É BÉEä +ÉxÉÖ°ó{É ÉÊBÉÉÊ£ÉxxÉ °ó{ÉÉå àÉå näJÉÉ 

VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* 

 

 ºÉàÉÉVÉ àÉå BªÉÉÎBÉDiÉ BÉEÉ ºlÉÉxÉ =ºÉBÉEä +ÉÉÉÌlÉBÉE ºiÉ® uÉ®É ÉÊxÉÉÎ¶SÉiÉ cÉäiÉÉ cè* <ºÉÉÒ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE 

ºlÉÉxÉ BÉEä +ÉÉvÉÉ® {É® àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉÒ ºÉÉÒàÉÉ àÉå ºÉ£ÉÉÒ VÉÉÉÊiÉ +ÉÉè® BÉMÉÇ BÉEä ãÉÉäMÉ +ÉÉ VÉÉiÉä cé* +ÉlÉÇ BÉEÉÒ        

|ÉvÉÉxÉiÉÉ cÉäiÉä cÖA £ÉÉÒ BÉEäBÉãÉ +ÉlÉÇ cÉÒ àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉ àÉÉ{Énhb cè, AäºÉÉ xÉcÉÓ àÉÉxÉÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ* <ºÉBÉEä 

+ÉÉè® £ÉÉÒ {ÉcãÉÝ cé* àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉÒ SÉSÉÉÇ BÉE®iÉä cÖA bÉì. ¤ÉãÉVÉÉÒiÉ ÉËºÉc xÉä ÉÊãÉJÉÉ cè - ''àÉvªÉBÉMÉÇ àÉå 

BÉEäBÉãÉ ÉÊxÉªÉÉäVÉBÉE cÉÒ xÉcÉÓ +ÉÉÊ{ÉiÉÖ BÉE<Ç BÉEÉªÉÇBÉEiÉÉÇ cÉäiÉä cé, ÉÊVÉxÉàÉå BÉÖEU ºBÉiÉÆjÉ +ÉlÉBÉÉ +ÉÉiàÉÉÊxÉ£ÉÇ® °ó{É 

ºÉä BÉEÉàÉ BÉE®xÉä BÉÉãÉä, BÉÖEU BªÉÉ{ÉÉ®ÉÒ +ÉÉè® OÉÉcBÉE, BÉÖEU ºÉÆ{ÉÉÊkÉ¶ÉÉãÉÉÒ +ÉÉè® BÉÖEU ÉÊxÉvÉÇxÉ cÉäiÉä cé* <ºÉ BÉMÉÇ 

BÉEä ãÉÉäMÉÉå BÉEÉÒ +ÉÉªÉ +ÉÉèºÉiÉ nVÉæ BÉEÉÒ cÉäiÉÉÒ cè iÉlÉÉ BÉÖEU ãÉÉäMÉ AäºÉä £ÉÉÒ cÉäiÉä cè, ÉÊVÉxÉBÉEÉÒ BÉEÉä<Ç +ÉÉªÉ 

xÉcÉÓ cÉäiÉÉÒ*'' 

 

 |ÉiªÉäBÉE nä¶É +ÉÉè® ºÉàÉÉVÉ àÉå àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉ +ÉÉÎºiÉiBÉ ÉÊBÉEºÉÉÒ xÉ ÉÊBÉEºÉÉÒ °ó{É àÉå +ÉBÉ¶ªÉ ÉÊBÉtÉàÉÉxÉ 

®ciÉÉ cè, {É® +ÉÆiÉ® BÉEäBÉãÉ =ºÉ ÉÊBÉÉÊ¶ÉÞ] ºÉàÉÉVÉ BÉEä MÉ~xÉ +ÉÉè® {ÉÉÊ®ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå {É® ÉÊxÉ£ÉÇ® BÉE®iÉÉ cè* 

àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉ ºBÉ°ó{É nä¶ÉBÉEÉãÉ +ÉÉè® ºÉÉÒàÉÉ BÉEä +ÉxÉÖ°ó{É {ÉÉÊ®BÉÉÌiÉiÉ cÉäiÉÉ ®ciÉÉ cè* 

 

 +ÉÉvÉÖÉÊxÉBÉE £ÉÉ®iÉ àÉå àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä =nÂ£ÉBÉ +ÉÉè® ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEÉ nÉÉÊªÉiBÉ +ÉÆOÉäVÉÉÒ ºÉÉ©ÉÉVªÉ {É® cè* 

+ÉÆOÉäVÉÉå BÉEä +ÉÉMÉàÉxÉ ºÉä {ÉÝBÉÇ £ÉÉ®iÉÉÒªÉ MÉÉÄBÉ +ÉÉÉÌlÉBÉE oÉÎÞ] ºÉä <BÉEÉ<Ç cÉäiÉä lÉä, {É® +ÉÆOÉäVÉÉÒ ¶ÉÉºÉxÉ xÉä 

£ÉÉ®iÉÉÒªÉ OÉÉàÉÉÒhÉ +ÉlÉÇBªÉBÉºlÉÉ {É® BÉE½É |ÉcÉ® ÉÊBÉEªÉÉ* £ÉÉ®iÉÉÒªÉ =tÉÉäMÉÉå BÉEÉ BªÉÉ{ÉÉ® {ÉÝhÉÇ °ó{É ºÉä xÉÞ] 

BÉE® ÉÊnªÉÉ* £ÉÉ®iÉ BÉEÉ BÉESSÉÉ àÉÉãÉ ÉÊ¥É]äxÉ VÉÉxÉä ãÉMÉÉ* £ÉÉ®iÉ BÉEÉä ãÉÝ] BÉE® cÉÒ +ÉÉvÉÖÉÊxÉBÉE <ÆMãÉéb BÉEÉ 

ÉÊxÉàÉÉÇhÉ cÖ+ÉÉ* <ºÉ |ÉBÉEÉ® £ÉÉ®iÉ BÉEÉ vÉxÉ ÉÊBÉnä¶É SÉãÉÉ VÉÉiÉÉ lÉÉ* +ÉÆOÉäVÉÉå BÉEÉÒ +ÉÉètÉÉäMÉÉÒBÉE®hÉ BÉEÉÒ xÉÉÒÉÊiÉ 

xÉä ÉÊBÉEºÉÉxÉÉå +ÉÉè® àÉVÉnÝ®Éå BÉEÉä ¶Éc®Éå BÉEÉÒ +ÉÉä® +ÉÉBÉEÉÌÞÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ* +ÉÆOÉVÉÉå uÉ®É xÉ BÉEäBÉãÉ £ÉÉ®iÉ BÉEä 

{É®à{É®ÉMÉiÉ =tÉÉäMÉÉå BÉEÉ cÉÒ xÉÉ¶É ÉÊBÉEªÉÉ MÉªÉÉ, ¤ÉÉÎãBÉE ÉÊ¥ÉÉÊ]¶É ºÉÉ©ÉÉVªÉ BÉEä JÉSÉÇ BÉEä ÉÊãÉA BÉE® £ÉÉÒ 

ãÉMÉÉA MÉA* VÉàÉÉÓnÉ®ÉÒ BªÉBÉºlÉÉ ºÉä {ÉÝÆVÉÉÒBÉÉnÉÒ BÉEÉxÉÝxÉ BªÉBÉºlÉÉ ãÉÉMÉÝ BÉE® nÉÒ MÉ<Ç* ºÉºiÉÉÒ àÉVÉnÝ®ÉÒ +ÉÉè® 

ªÉÖrBÉEÉãÉÉÒxÉ {ÉÉÊ®ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå BÉEä {ÉÉÊ®hÉÉàÉºBÉ°ó{É +ÉÆOÉäVÉÉå xÉä £ÉÉ®iÉ àÉå BÉEÉ®JÉÉxÉä JÉÉäãÉä, ÉÊVÉºÉºÉä àÉvªÉ iÉlÉÉ 

ÉÊxÉàxÉ BÉMÉÇ BÉEÉÒ ÉÎºlÉÉÊiÉ nªÉxÉÉÒªÉ cÉä MÉ<Ç* +ÉÆOÉäVÉÉå BÉEä +ÉÉMÉàÉxÉ ºÉä {É ÝBÉÇ BÉEä £ÉÉ®iÉÉÒªÉ àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä ºBÉ°ó{É 

{É® |ÉBÉEÉ¶É bÉãÉiÉä cÖA bÉì. xÉÉÉÊºÉ® +ÉcàÉn JÉÉÄ ÉÊãÉJÉiÉä cé - ''ºÉàÉÉVÉ BÉEä =SSÉ ºiÉ® BÉEä BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå àÉå 

®ÉVÉMÉÖ°ó, FÉÉÊjÉªÉ ®ÉVÉÉ +ÉÉè® =ºÉBÉEä +ÉÉÊ£ÉBÉEiÉÉÇ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ lÉä* <xÉ BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå àÉå ¥ÉÉÿàÉhÉ, +ÉvªÉÉ{ÉBÉE, 

={Énä¶ÉBÉE, FÉÉÊjÉªÉ, ¶ÉÝ®BÉÉÒ® +ÉÉè® ®ÉVÉxÉÉÒÉÊiÉBÉE xÉäiÉÉ £ÉÉÒ lÉä* BÉÖEU AäºÉä £ÉÉÒ BªÉÉÎBÉDiÉ lÉä VÉÉä ¶ÉÉºÉxÉ 

BªÉBÉºlÉÉ àÉå ºÉcÉªÉiÉÉ BÉE®iÉä lÉä* ªÉä ºÉ£ÉÉÒ BªÉÉÎBÉDiÉ àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä cÉÒ lÉä* <xÉ BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå àÉå BÉè¶ªÉ VÉÉÉÊiÉ BÉEä 

ãÉÉäMÉ ¶ÉÉÉÊàÉãÉ lÉä VÉÉä ÉÊBÉ¶ÉäÞÉBÉE® ºÉÉènÉMÉ®, {ÉÝÆVÉÉÒ{ÉÉäÞÉBÉE +ÉÉè® +ÉÉètÉÉäÉÊMÉBÉE lÉä* ºÉÉàÉÆiÉ ªÉÖMÉ àÉå =SSÉ +ÉÉè® 

àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä BªÉÉÎBÉDiÉ ¤ÉfÃiÉä MÉA*'' 

 

 ÉÊ¥ÉÉÊ]¶É ÉÊ¶ÉFÉÉ-xÉÉÒÉÊiÉ àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä ÉÊBÉBÉEÉºÉ àÉå =kÉ®nÉªÉÉÒ cè* <ºÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ àÉå A.+ÉÉ®.näºÉÉ<Ç 

ÉÊãÉJÉiÉä cé - ''+ÉÆOÉVÉÉå xÉä £ÉÉ®iÉ àÉå xÉBÉÉÒxÉ ÉÊ¶ÉFÉÉ-{ÉrÉÊiÉ BÉEÉ ºÉÝjÉ{ÉÉiÉ ÉÊBÉEªÉÉ, ÉÊVÉºÉBÉEä {ÉEãÉºBÉ°ó{É 

ÉÊ¶ÉÉÊFÉiÉ àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉ ÉÊxÉàÉÉÇhÉ cÖ+ÉÉ* =ºÉ BÉMÉÇ àÉå BÉBÉEÉÒãÉ, bÉìBÉD]®, ]äBÉDxÉÉÒÉÊ¶ÉªÉxÉ, |ÉÉä{ÉEäºÉ®, {ÉjÉBÉEÉ®, 

®ÉVªÉ BÉEàÉÇSÉÉ®ÉÒ, BÉDãÉBÉEÇ, ÉÊBÉtÉÉlÉÉÔ +ÉÉè® +ÉxªÉ BªÉÉÎBÉDiÉ ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ lÉä*'' 
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 £ÉÉ®iÉÉÒªÉ àÉvªÉBÉMÉÇ {ÉÝÆVÉÉÒ BÉEä ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEä {ÉFÉ àÉå lÉÉ* +ÉiÉ& BªÉÉBÉºÉÉÉÊªÉBÉE àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä ºÉÉlÉ 

BªÉÉ{ÉÉ®ÉÒ àÉvªÉBÉMÉÇ £ÉÉÒ ÉÊàÉãÉBÉE® BÉEÉàÉ BÉE®xÉä ãÉMÉÉ* <xÉ àÉvªÉBÉMÉÉÔªÉ BªÉÉÎBÉDiÉªÉÉå BÉEÉä +ÉÆOÉäVÉÉÒ ÉÊ¶ÉFÉÉ ºÉä 

<iÉxÉÉ {ÉiÉÉ ãÉMÉ SÉÖBÉEÉ lÉÉ ÉÊBÉE =xÉBÉEä ÉÊciÉ àÉå |ÉVÉÉiÉÆjÉÉiàÉBÉE BªÉBÉºlÉÉ cÉÒ =kÉàÉ cè* 1885 àÉå ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ 

BÉEÉÆOÉäºÉ BÉEÉÒ ºlÉÉ{ÉxÉÉ BÉEä ¤ÉÉn àÉvªÉBÉMÉÉÔªÉ BªÉÉÎBÉDiÉ BÉEÉÆOÉäºÉ àÉå ºÉÉÎààÉÉÊãÉiÉ cÉäxÉä ãÉMÉä* ªÉc àÉvªÉBÉMÉÇ 

ºÉÖvÉÉ®BÉÉnÉÒ oÉÎÞ]BÉEÉähÉ ºÉä {ÉÆSÉÉªÉiÉÉå iÉlÉÉ {ÉÆSÉÉå BÉEÉÒ iÉÉxÉÉ¶ÉÉcÉÒ BÉEÉä ºÉàÉÉ{iÉ BÉE®xÉä àÉå £ÉãÉÉ näJÉxÉä ãÉMÉÉ* 

{ÉÆSÉ +É{ÉxÉÉ n¤Én¤ÉÉ ¤ÉxÉÉA ®JÉxÉä BÉEä ÉÊãÉA ÉÊBÉnä¶É VÉÉBÉE® ãÉÉè]xÉä BÉÉãÉÉå BÉEÉä VÉÉÉÊiÉ ºÉä ¤ÉÉc® ÉÊxÉBÉEÉãÉ 

näiÉä lÉä {É® vÉÉÒ®ä-vÉÉÒ®ä BÉä ZÉÖBÉExÉä ãÉMÉä* ÉÊBÉãÉÉªÉiÉ ºÉä ãÉÉè]xÉä BÉÉãÉÉå BÉEÉä ºÉ®BÉEÉ®ÉÒ xÉÉèBÉE®ÉÒ +ÉÉÉÊn ºÉä VÉÉä 

ºÉààÉÉxÉ ÉÊàÉãÉiÉÉ =ºÉBÉEä ºÉààÉÖJÉ VÉÉÉÊiÉ {ÉÆSÉÉªÉiÉÉå BÉEä {ÉÆSÉ BÉÖEU xÉ BÉE® {ÉÉiÉ ä* 

 

 +ÉÉÉÌlÉBÉE, ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE ºÉàÉºªÉÉ ºÉä =nÂ£ÉÝiÉ ®ÉäVÉÉÒ +ÉÉè® ®Éä]ÉÒ BÉEÉÒ ºÉàÉºªÉÉ xÉä àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉä ÉÊxÉiÉÉÆiÉ 

ºBÉÉlÉÉÔ ¤ÉxÉÉ ÉÊnªÉÉ* xÉxnnÖãÉÉ®ä BÉÉVÉ{ÉäªÉÉÒ BÉEä ¶É¤nÉå àÉå - ''càÉÉ®ä ºÉàÉÉVÉ BÉEÉ xÉªÉÉ àÉvªÉBÉMÉÇ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEÉÒ 

àÉªÉÉÇnÉ +ÉÉè® ºiÉ® BÉEÉªÉàÉ ®JÉxÉä iÉlÉÉ ®ÉäVÉÉÒ BÉEàÉÉxÉä àÉå cÉÒ ºÉÉ®ÉÒ ¶ÉÉÎBÉDiÉ ãÉMÉÉ ®cÉ cè* <ºÉ BÉMÉÇ BÉEÉÒ 

®ÉÞ]ÅÉÒªÉ SÉäiÉxÉÉ BÉEä ¿ÉºÉ BÉEä ºÉÉlÉ =ºÉBÉEÉÒ xÉèÉÊiÉBÉE ¶ÉÉÎBÉDiÉ £ÉÉÒ ¤ÉcÖiÉ BÉÖEU FÉÉÒhÉ cÉäxÉä ãÉMÉÉÒ cè* ãÉÉäMÉ 

+É{ÉxÉä ºÉä >ÄSÉä ºiÉ® BÉEä BªÉÉÎBÉDiÉ BÉEÉä näJÉiÉä cé* =xÉàÉå ÉÊBÉEºÉÉÒ |ÉBÉEÉ® BÉEÉ SÉÉÉÊ®ÉÊjÉBÉE =iBÉEÞÉÇ, iªÉÉMÉ BÉEÉÒ 

£ÉÉBÉxÉÉ iÉlÉÉ +ÉxªÉ =SSÉÉn¶ÉÇ xÉ {ÉÉBÉE® ºBÉªÉÆ £ÉÉÒ =ºÉÉÒ VÉÉÒBÉxÉ-¶ÉèãÉÉÒ BÉEÉä +É{ÉxÉÉxÉä BÉEÉä |ÉäÉÊ®iÉ cÉä ®cä 

cé*'' 

 

 +ÉÉVÉ {ÉÉÊ®BÉiÉÇxÉ BÉEä ÉÊãÉA BªÉÉBÉÖEãÉ àÉvªÉBÉMÉÇ +ÉºÉÆiÉÉäÞÉ, +ÉÉµÉEÉä¶É, ÉÊBÉBÉ¶ÉiÉÉ BÉ PÉÖ]xÉ àÉå VÉÉÒ ®cÉ 

cè*  <ºÉÉÊãÉA =ºÉàÉå vÉÖ®ÉÒcÉÒxÉiÉÉ BÉEÉÒ ÉÊBÉbà¤ÉxÉÉ +ÉÉ VÉÉiÉÉÒ cè* BÉc xÉ SÉÉcBÉE® £ÉÉÒ VÉÉÒÉÊBÉBÉEÉ BÉEä ÉÊãÉA 

+É{ÉxÉÉÒ ºBÉiÉÆjÉiÉÉ ¤ÉäSÉ näiÉÉ cè +ÉÉè® ABÉE ÉÊàÉlªÉÉ SÉäiÉxÉÉ BÉEÉ °ó{É vÉÉ®hÉ BÉE®iÉÉ cè* BÉc ºÉkÉÉ +ÉÉè® 

¶ÉÉºÉxÉ BÉEä £ÉªÉ ºÉä +É{ÉxÉä ÉÊBÉSÉÉ®Éå BÉEÉÒ +ÉÉºlÉÉ ÉÊU{ÉÉiÉÉ cè* àÉciBÉÉBÉEÉÆFÉÉ+ÉÉäÆ xÉä àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä ãÉÉäMÉÉå BÉEÉä 

<iÉxÉÉ VÉBÉE½ ®JÉÉ cè ÉÊBÉE ªÉä ªÉlÉÉlÉÇ BÉEä vÉ®ÉiÉãÉ ºÉä =~BÉE® BÉEã{ÉxÉÉ BÉEä +ÉÉBÉEÉ¶É àÉå iÉè®xÉä ãÉMÉiÉä cé* 

 

 +ÉiÉ& BÉEcÉ VÉÉ ºÉBÉEiÉÉ cè ÉÊBÉE BÉiÉÇàÉÉxÉ àÉå àÉvªÉBÉMÉÇ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE àÉÉxªÉiÉÉ+ÉÉäÆ, ®ÉVÉxÉÉÒÉÊiÉBÉE SÉäiÉxÉÉ 

iÉlÉÉ +ÉÉÉÌlÉBÉE ÉÊBÉÞÉàÉiÉÉ+ÉÉäÆ BÉEä àÉvªÉ =ãÉZÉÉ cÖ+ÉÉ cè* ºÉàÉÉVÉ +ÉÉè® BªÉÉÎBÉDiÉ BÉEÉ ºÉÆPÉÞÉÇ ÉÊxÉ®ÆiÉ® ¤ÉfÃiÉÉ VÉÉ 

®cÉ cè* +ÉÉVÉ BÉEÉÒ ÉÊBÉÞÉàÉ {ÉÉÊ®ÉÎºlÉÉÊiÉªÉÉå àÉå ABÉE +ÉÉä® àÉvªÉBÉMÉÇ °óÉÊfÃªÉÉå BÉ ºÉÆºBÉEÉ®Éå àÉå VÉBÉE½É cÖ+ÉÉ cè, 

iÉÉä nÝºÉ®ÉÒ +ÉÉä® |ÉMÉÉÊiÉ¶ÉÉÒãÉ ºÉàÉÉVÉBÉÉnÉÒ ÉÊBÉSÉÉ®vÉÉ®É ABÉÆ ºÉÉàÉÉÉÊVÉBÉE µÉEÉÆÉÊiÉªÉÉå BÉEÉ ºÉÝjÉvÉÉ® £ÉÉÒ ¤ÉxÉÉ 

cÖ+ÉÉ cè* +ÉiÉ& VÉ¤É iÉBÉE àÉvªÉBÉMÉÉÔªÉ ¤ÉÖÉÊrVÉÉÒBÉÉÒ BÉMÉÇ BªÉBÉºlÉÉ iÉlÉÉ =SSÉ BÉMÉÇ ºÉä +É{ÉxÉÉ ºÉÆ¤ÉÆvÉ iÉÉä½BÉE®, 

ºÉBÉÇcÉ®É iÉlÉÉ ÉÊxÉàxÉ-àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEä ºÉÉlÉ ºÉÉÊµÉEªÉ cÉäBÉE®, BÉMÉÇ-ºÉÆPÉÞÉÇ cäiÉÖ ºÉcªÉÉäMÉ xÉcÉÓ näiÉÉ, iÉ¤É iÉBÉE 

=ºÉBÉEÉ BÉEÉä<Ç ÉÊBÉ¶ÉäÞÉ +ÉBÉnÉxÉ xÉcÉÓ cè* ºBÉiÉÆjÉiÉÉ BÉEÉ ¶ÉÆJÉxÉÉn ¤ÉcÖiÉ +É{ÉäÉÊFÉiÉ cè <ºÉÉÊãÉA VÉxÉ-VÉÉMÉ®hÉ 

ABÉÆ ºBÉ°ó{É =nÂ¤ÉÉävÉxÉ ºÉä ABÉE ÉÊBÉÉÊ¶ÉÞ] BªÉBÉºlÉÉ BÉEÉ ÉÊxÉàÉÉÇhÉ BÉE®xÉÉ cÉäMÉÉ* +ÉMÉ® +ÉÉÉÌlÉBÉE ÉÊBÉBÉEÉºÉ BÉEÉä 

xÉèÉÊiÉBÉE VÉÉMÉ®hÉ ºÉä VÉÉä½xÉÉ cè iÉÉä àÉvªÉBÉMÉÇ BÉEÉä +É{ÉxÉä BÉèªÉÉÎBÉDiÉBÉE ºBÉÉlÉÉç ºÉä >{É® =~BÉE®, ºÉÉÊµÉEªÉ 

vÉ®ÉiÉãÉ {É® ={ÉäÉÊFÉiÉ ºÉàÉÉVÉ BÉEÉä ºÉÆMÉÉÊ~iÉ BÉE®xÉÉ cÉäMÉÉ* 
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àÉÉ®BÉE ®ÉäMÉ BÉEéºÉ® 

+É®ÉÊBÉxn BÉÖEàÉÉ®* 

 

BÉEåBÉEbä BÉEä PÉÉiÉBÉE {ÉÄVÉÉå VÉèºÉÉ, 

VÉBÉE½ ãÉäiÉÉ ¶É®ÉÒ® BÉEä c® ÉÊBÉEºÉÉÒ +ÉÆMÉ, 

BÉEÉäÉÊ¶ÉBÉEÉ +ÉlÉBÉÉ ®BÉDiÉ ºÉÆSÉ®hÉ BÉEÉä, 

xÉ näJÉä ÉÊBÉEºÉÉÒ àÉÉxÉBÉ iÉxÉ BÉEÉÒ +ÉÉªÉÖ- +ÉBÉºlÉÉ, 

®ÉäMÉÉå àÉå àÉcÉ®ÉäMÉ- àÉÉ®BÉE ®ÉäMÉ cè BÉEéºÉ® AäºÉÉ* 

àÉÉxÉBÉ iÉxÉ àÉå nÉxÉBÉ ¤ÉxÉ VÉBÉE½ BÉE® {ÉEÄºÉÉ näiÉÉ nÆ¶É +É{ÉxÉÉ, 

+ÉÉªÉÖBÉæn BÉètÉBÉE àÉå +É¤ÉÇÖn ®ÉäMÉ BÉEä xÉÉàÉ ºÉä VÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ, 

®ÉäMÉ BÉEä ãÉFÉhÉ ºÉàÉFÉ +ÉÉiÉä cÉÒ, 

ºÉ¤ÉBÉEä {Éè®Éå iÉãÉä VÉàÉÉÒxÉ ÉÊxÉBÉEãÉ VÉÉiÉÉÒ cè* 

ªÉàÉãÉÉäBÉE +ÉÉÄJÉÉå BÉEä +ÉÉMÉä ÉÊnJÉÉ<Ç näxÉä ãÉMÉiÉÉ, 

PÉ®-ºÉÆºÉÉ® àÉÉxÉÉä ÉÊcãÉ =~iÉÉ cè* 

xÉBÉVÉÉiÉ +É¤ÉÉävÉ xÉBÉ- BÉEÉå{ÉãÉ ºÉàÉ 

VÉMÉ àÉå +ÉÉA ÉÊ¶É¶ÉÖ BÉEÉä £ÉÉÒ xÉcÉÓ UÉä½iÉÉ 

+É{ÉxÉä ªÉàÉ {ÉÉ¶É ºÉä* 

SÉÉcä ÉÊBÉE¶ÉÉä® ¤ÉÉãÉBÉE cÉä ªÉÉ |ÉÉèfÃ,BÉßrVÉxÉ, 

c® ÉÊBÉEºÉÉÒ BÉEÉä àÉÉxÉÉä VÉBÉE½ ãÉäiÉÉ +É{ÉxÉä {ÉÉ¶É àÉå* 

àÉÉxÉÉä +ÉxiÉ BÉEÉãÉ ÉÊxÉBÉE] ãÉMÉxÉä ãÉMÉiÉÉ, 

ÉÊ¤ÉãÉÉÊ¤ÉãÉÉ BÉE® +ÉÉµÉEÉÆiÉ cÉä =~iÉÉ, 

VÉÉÒBÉxÉ BÉEéºÉ® ®ÉäMÉ BÉEÉÒ ÉÊxÉnÇªÉÉÒ VÉBÉE½ ºÉä, 

àÉÉxÉBÉ VÉÉÒBÉxÉ BÉEÉä àÉÖBÉDiÉ BÉE®ÉxÉä BÉEÉÒ, 

ºBÉºlÉ BÉ ÉÊxÉ£ÉÇªÉ ¤ÉxÉÉxÉä BÉEÉÒ, 

ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ VÉMÉiÉ BÉEä ºÉàÉFÉ SÉÖxÉÉèiÉÉÒ ®cÉÒ ºÉnÉ, 

BÉE£ÉÉÒ VÉÉÒBÉxÉ <ºÉ {ÉÉ®,BÉE£ÉÉÒ =ºÉ {ÉÉ® bÉäãÉiÉÉ ®ciÉÉ 

BÉEéºÉ® ®ÉäMÉÉÒ BÉEÉ* 
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ºÉÉlÉ-ºÉÉlÉ <ºÉBÉEä JÉÉxÉ-{ÉÉxÉ ABÉÆ VÉÉÒBÉxÉ ¶ÉèãÉÉÒ 

àÉå ºÉÉBÉvÉÉxÉÉÒ ¤É®iÉxÉÉ ¤ÉäciÉ® ÉÊBÉBÉEã{É ¤ÉxÉ ºÉBÉEiÉÉ cè* 

VÉÉÒBÉxÉ-àÉßiªÉÖ BÉEä SÉµÉE àÉå , 

àÉcÉ®ÉäMÉ BÉEéºÉ® BÉEÉÒ ÉÊxÉnÇªÉÉÒ VÉBÉE½ ºÉä, 

VÉxÉ-VÉxÉ BÉEÉä àÉÖBÉDiÉ BÉE®ÉxÉÉ cè* 

àÉÖBÉDiÉ BÉE® BÉEéºÉ® ®ÉäMÉ ºÉä, 

ºBÉºlÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ ºÉ¤ÉBÉEÉä, 

+É{ÉxÉÉ vªÉäªÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ cè* 

* ÉÊcxnÉÒ +ÉÉÊvÉBÉEÉ®ÉÒ, ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ-110067 
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vÉÖAÆ BÉEä ¤ÉÉnãÉ 

bÉì. ºÉÆVÉªÉ ®É~Éè®* 

 

Aä ! ¤ÉÉnãÉ vÉÖAÆ BÉEä iÉÖZÉä BÉDªÉÉ BÉÖEn®iÉ xÉä ¤ÉxÉÉªÉÉ cè 

ºÉÖ¤Éc cÉä nÉä{Éc® ¶ÉÉàÉ ªÉÉ c® ®ÉäVÉ BÉEÉÒ 

iÉ®c ¤Éä¤ÉºÉ ®ÉiÉ 

SÉÉªÉ BÉEÉÒ SÉÖºBÉEÉÒ ÉÊ]ÉÊ{ÉExÉ BÉEÉÒ ®Éä]ÉÒ ªÉÉ 

ÉÊBÉEºÉÉÒ fÉ¤Éä BÉEÉÒ nÉãÉ |ÉEÉªÉ BÉEä ¤ÉÉn 

BÉESÉc®ÉÒ, lÉÉxÉä, ºBÉEÝãÉ, JÉäãÉ BÉEä àÉènÉxÉ ºÉä àÉcÉÉÊBÉtÉÉãÉªÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉãÉªÉ 

+ÉÉè® iÉÉä +ÉÉè® UÉÊBÉMÉßcÉå BÉEä °ó{ÉcãÉä {ÉnÉç iÉBÉE 

 

BÉDªÉÉå? {ÉÉÒUÉ BÉE®iÉÉ cè àÉxÉÖÞªÉ BÉEÉÒ ¤Éä¤ÉºÉÉÒ BÉEÉ ÉÊBÉEºÉÉÒ ºÉÉªÉä BÉEÉÒ iÉ®c 

+ÉÉè® iÉÝ àÉÉxÉÉå {ÉÝUiÉÉ cè BÉDªÉÉ ªÉc ¤Éä¤ÉºÉ cè VÉÉä +É{ÉxÉÉ 

£ÉãÉÉ xÉcÉÓ ºÉàÉZÉiÉÉ BÉDªÉÉ ªÉc àÉÝJÉÇ cè VÉÉä iÉBÉEÇ xÉcÉÓ BÉE® ºÉBÉEiÉÉ 

BÉDªÉÉ ªÉc xÉ{ÉÖÆºÉBÉE cè VÉÉä ºÉÉàÉxÉÉ xÉcÉÓ BÉE® ºÉBÉEiÉÉ 

BÉDªÉÉ ªÉc cÉ® SÉÖBÉEÉ cè VÉÉä BÉEäBÉãÉ +ÉÉiàÉºÉàÉ{ÉÇhÉ BÉEÉÒ £ÉÉÞÉÉ {ÉcSÉÉxÉiÉÉ cè* 

{É® +É¤É iÉÝ ºÉàÉZÉ ãÉä <ºÉ ÉÊxÉÞBÉEÉàÉ àÉå ÉËSÉiÉxÉ BÉE® ¤ÉcÖiÉ BÉÖEU iÉªÉ BÉE® ÉÊãÉªÉÉ cè* 

+ÉÉÆBÉE½Éå BÉEÉ JÉäãÉ, JÉäãÉ-BÉE® +ÉÆVÉÉàÉ näxÉä BÉEÉÒ ~ÉxÉ ãÉÉÒ cè 

ÉÊBÉYÉÉxÉ BÉEÉÒ iÉÖãÉÉ {É® iÉÖZÉä iÉÉäãÉÉ cè 

£ÉÝiÉ BÉEÉãÉ BÉEä ZÉ®ÉäJÉä ºÉä iÉä®É PÉàÉÆb näJÉ ÉÊãÉªÉÉ cè 

ÉÊBÉÞÉ{ÉÉxÉ iÉÉä näBÉÉå xÉä £ÉÉÒ ÉÊBÉEªÉÉ lÉÉ {É® àÉÉxÉBÉiÉÉ BÉEÉÒ ºÉàÉßÉÊr BÉEä ÉÊãÉA 

ÉÊ{ÉE® iÉÝ ÉÊBÉEºÉ ÉÊãÉA +É¤É <~ãÉÉ ®cÉ cè Aä ! vÉÖAÆ BÉEä ¤ÉÉnãÉ 

VÉÉ +É¤É <ºÉ xÉ® xÉä iÉÖZÉä vÉÝãÉ SÉ]ÉxÉä BÉEÉÒ ~ÉxÉ ãÉÉÒ cè 

iÉä®ÉÒ MÉÖãÉÉàÉÉÒ BÉEÉÒ VÉÆVÉÉÒ®Éå BÉEÉä iÉÉä½BÉE® +ÉÉVÉÉnÉÒ BÉEÉ {É®SÉàÉ ãÉc®ÉªÉÉ cè 

BÉiÉÇàÉÉxÉ BÉEÉä ºÉVÉÉxÉä ABÉÆ £ÉÉÊBÉÞªÉ BÉEÉÒ JÉÉÉÊiÉ® 

¤ÉÉÒbÉÒ ÉÊºÉMÉ®ä] ÉÊºÉMÉÉ® +ÉÉè® ªÉcÉÄ iÉBÉE MÉÖ]JÉÉ {ÉÉxÉ àÉºÉÉãÉÉ BÉEÉä ºÉnÉ BÉEä ÉÊãÉA 

iªÉÉMÉxÉä BÉEÉÒ ºÉÉèMÉÆvÉ +ÉÉVÉ =~É<Ç cè 

Aä vÉÖAÄ BÉEä ¤ÉÉnãÉ +É¤É iÉÝ àÉÉxÉ cÉÒ ãÉä iÉä®ÉÒ ¶ÉÉàÉiÉ +ÉÉ<Ç cè.............. 

 

 

 

 

 

 

                                                                                       

 

*ºÉcÉªÉBÉE ÉÊxÉnä¶ÉBÉE(+Éº{ÉiÉÉãÉ ºÉäBÉÉAÆ),BÉEÉäãÉmÉàÉ cÉÄÉÎº{É]ãÉ Ahb ÉÊ®ºÉSÉÇ ºÉäx]®, àÉÉÉÊxÉBÉE ¤ÉÉMÉ ®Éäb, <ÆnÉè®, àÉvªÉ |Énä¶É-452014 
<Ç-àÉäãÉ - drsanjayrathor@gmail.com 
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|É£ÉÖ AäºÉÉÒ ¶ÉÉÎBÉDiÉ näxÉÉ àÉÖZÉä 

bÉ. ÉÊjÉãÉÉäBÉE BÉÖEàÉÉ® ZÉÉ * 

 

BÉEÞ]Éå àÉå xÉ PÉ¤É®É>Ä, |É£ÉÖ AäºÉÉÒ £ÉÉÎBÉDiÉ àÉÖZÉä  näxÉÉ* 

ofÃ cÉäBÉE® àÉé ]BÉE®É VÉÉ>Ä,|É£ÉÖ AäºÉÉÒ ¶ÉÉÎBÉDiÉ àÉÖZÉä  näxÉÉ** 

xÉcÉÓ SÉÉciÉÉ ºÉÆBÉE] àÉå |É£ÉÖ ! ®FÉÉ BÉE®xÉä iÉÖàÉ +ÉÉ+ÉÉä* 

àÉé VÉÝZÉ ºÉBÉEÝÄ, BÉc ¶ÉÉÎBÉDiÉ-»ÉÉäiÉ ¤ÉºÉ, VÉÉÒBÉxÉ àÉå £É®iÉä VÉÉ+ÉÉä** 

 

xÉcÉÓ SÉÉc BÉEÉä<Ç ¶ÉÉÆiÉ BÉE®ä, VÉ¤É ÉÊSÉkÉ BªÉÉÊlÉiÉ cÉä nÖJÉ ºÉä àÉä®É* 

BÉc vÉèªÉÇ ¶ÉÉÎBÉDiÉ àÉÖZÉàÉå £É® nÉä, cÄºÉBÉE® MÉÖhÉ-MÉÉxÉ BÉE°óÄ iÉä®É** 

 

nÖJÉ àÉå ªÉÉÊn BÉEÉä<Ç ºÉÉlÉ xÉ nä, ÉÊ{ÉE® £ÉÉÒ ÉÊcààÉiÉ xÉ cÉ°óÄ* 

<Ç¶BÉ® BÉEÉÒ AäºÉÉÒ cè <SUÉ, ¤ÉºÉ cÄºÉ BÉE® VÉÉÒBÉxÉ àÉå vÉÉ°óÄ** 

 

ÉÊBÉ¶BÉÉºÉ iÉÖàcÉ®É +ÉÉÊbMÉ ®cä,BÉc £ÉÉBÉ |É£ÉÖ àÉÖZÉBÉEÉä näxÉÉ* 

gÉrÉ ¤ÉxÉ BÉE® ®cä |ÉVVBÉÉÊãÉiÉ,BÉc nÉÒ{É ÉÊ¶ÉJÉÉ àÉÖZÉBÉEÉä näxÉÉ** 

 

BÉEkÉÇBªÉÉÊBÉàÉÖJÉ xÉ cÉä VÉÉ>Ä, SÉÉcä ÉÊBÉEiÉxÉÉÒ £ÉÉÒ ¤ÉÉvÉÉ +ÉÉªÉä* 

ÉÊBÉ¶BÉÉºÉ iÉä®É àÉä®ÉÒ ¶ÉÉÎBÉDiÉ ¤ÉxÉä, ¤ÉãÉ FÉÉÒhÉ BÉEcÉÓ xÉ cÉä VÉÉªÉ** 

 

+ÉcÆBÉEÉ® BÉEÉ xÉÉàÉ xÉ cÉä +ÉÉè® +ÉBÉEàÉÇhªÉ xÉ BÉEcãÉÉ>Ä* 

SÉµÉEBªÉÝc VÉÉÒBÉxÉ BÉEä £ÉänÝÄ, BÉc YÉÉxÉ ¶ÉÉÎBÉDiÉ àÉé {ÉÉ VÉÉ>Ä** 

 

àÉè BÉÉÒ® {ÉÖ°óÞÉ, àÉè vÉÉÒ® {ÉÖ°óÞÉ, àÉé VªÉÉäÉÊiÉ-{ÉÖÄVÉ cÝÄ |É£ÉÖ iÉä®É* 

c® ¤ÉÉvÉÉ ºÉä àÉé ]BÉE®É>Ä, cÉä ¶ÉÉÎBÉDiÉ- {ÉÖÄVÉ VÉÉÒBÉxÉ àÉä®É** 

                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

*BÉÉÊ®Þ~ {É®ÉàÉ¶ÉÇnÉiÉÉ, +ÉÉÎºlÉ ®ÉäMÉ ÉÊVÉãÉÉ ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉãÉªÉ, <]ÉBÉÉ, =kÉ® |Énä¶É 
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àÉä®ÉÒ ÉÊ¤ÉÉÊ]ªÉÉ 

 

MÉhÉä¶É ¶ÉÆBÉE® gÉÉÒBÉÉºiÉBÉ
*
 

 

àÉä®ÉÒ  ÉÊ¤ÉÉÊ]ªÉÉ  BÉEÉÒ àÉÖºBÉEÉxÉ* 

àÉcBÉEÉ  näiÉÉÒ PÉ® - nÉãÉÉxÉ* 

 

{ÉfÃä-ÉÊãÉJÉäMÉÉÒ, BÉE®äMÉÉÒ àÉäcxÉiÉ, 

{ÉÉºÉ  BÉE®äMÉÉÒ  c® <ÉÎàiÉcÉxÉ* 

 

BÉEÉàÉªÉÉ¤ÉÉÒ BÉEä ÉÊ¶ÉJÉ® SÉÝàÉäMÉÉÒ, 

¤ÉfÃÉAMÉÉÒ  càÉÉ®É   ºÉààÉÉxÉ* 

 

ãÉäÉÊBÉExÉ nÖJÉ ªÉcÉÒ ABÉE ÉÊ¤ÉÉÊ]ªÉÉ 

®cäMÉÉÒ  PÉ®  ¤ÉxÉBÉE®  àÉäcàÉÉxÉ* 

 

ãÉä  VÉÉAMÉÉ  ®ÉVÉBÉÖEàÉÉ® ÉÊ{ÉE®, 

+É{ÉxÉÉÒ  ®ÉVÉBÉÖEàÉÉ®ÉÒ  {ÉcSÉÉxÉ* 

 

ÉÊ{ÉE® £ÉÉÒ ÉÊnãÉ àÉå ºÉnÉ ®cÉäMÉÉÒ, 

vÉ½BÉExÉ ¤ÉxÉBÉE®, ¤ÉxÉBÉE® VÉÉxÉ** 

 

 

 

                                                 
*
 ={É-ºÉÆ{ÉÉnBÉE (ÉÊcxnÉÒ), ®ÉÞ]ÅÉÒªÉ ºBÉÉºlªÉ ABÉÆ {ÉÉÊ®BÉÉ® BÉEãªÉÉhÉ ºÉÆºlÉÉxÉ, xÉ<Ç ÉÊnããÉÉÒ 
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ÉÊnãÉ BÉEä nnÇ BÉEÉ +É{ÉEºÉÉxÉÉ 

 

bÉ. gÉÉÒvÉ® ÉÊuBÉänÉÒ
*
 

 

ÉÊnãÉ BÉEÉ nÉè®É ªÉÝÆ cÉÒ xÉcÉÓ {É½iÉÉ, 

ØnªÉÉPÉÉiÉ +ÉSÉÉxÉBÉE xÉcÉÓ cÉäiÉÉ, 

ÉÊnãÉ BÉEä JÉÝxÉ BÉEÉÒ xÉÉÊãÉªÉÉÄ, 

¤ÉäBÉVÉc ¤ÉÆn xÉcÉÓ cÉäiÉÉÒ* 

¤ÉÉÒ½ÉÒ ÉÊºÉMÉ®ä] {ÉÉÒ {ÉÉÒBÉE®, 

iÉà¤ÉÉBÉEÝ MÉÖ]BÉEÉ JÉÉ JÉÉBÉE®, 

ÉÊ¤ÉxÉÉ BªÉÉªÉÉàÉ ¤ÉncBÉÉºÉ ÉËVÉnMÉÉÒ VÉÉÒBÉE®, 

¶Éc® BÉEÉÒ {ÉÉMÉãÉ nÉè½ àÉå £ÉÉMÉiÉä VÉÉxÉÉ, 

ÉÊSÉBÉExÉÉÒ SÉÖ{É½ÉÒ VÉÆBÉE SÉÉÒVÉå JÉÉiÉä VÉÉxÉÉ, 

BÉÖEn®iÉ BÉEä BÉºÉÝãÉÉå BÉEÉä iÉÉBÉE {É® ®JÉxÉÉ, 

ÉÊnãÉ BÉEä nnÇ BÉEÉ ªÉc +É{ÉEºÉÉxÉÉ, 

+É{ÉxÉÉÒ ¤É¤ÉÉÇnÉÒ BÉEÉ {ÉE®àÉÉxÉ ÉÊãÉJÉiÉä càÉ* 

 

 

ºÉcÉän® ¤ÉÉÒàÉÉÉÊ®ªÉÉÄ 

 

bÉ.gÉÉÒvÉ® ÉÊuBÉänÉÒ
*
 

 

àÉÉÄ BÉEä MÉ£ÉÇ àÉå ºÉÖ®ÉÊFÉiÉ, ºÉÖ{ÉÉäÉÊÞÉiÉ, 

xÉÉè àÉcÉÒxÉä BÉEÉ VÉÉÒBÉxÉ ÉÊBÉEiÉxÉÉ ºÉÖJÉn, ºÉÖàÉvÉÖ®, 

¶ÉÉxiÉ |É¶ÉÉxiÉ, +ÉãÉMÉ ¥ÉÿàÉÉÆb, 

ÉÊ{ÉE® <ºÉ £ÉÉÒ½ £É®ÉÒ, BÉEÉäãÉÉcãÉ, cÞÉÇ-+É{ÉBÉEÞÉÇ 

BÉEÉÒ nÖÉÊxÉªÉÉ àÉå +ÉSÉÉxÉBÉE +ÉÉMÉàÉxÉ* 

àÉÉÄ BÉEÉÒ MÉÉän ºÉä PÉ® BÉEÉ +ÉÉÆMÉxÉ, àÉÉÄ ¤ÉÉ{É BÉEÉ ºÉÉªÉÉ 

ÉÊ{ÉE® ¤ÉÉc®ÉÒ nÖÉÊxÉªÉÉ BÉEÉ àÉBÉE½VÉÉãÉ, 

¤ÉÉãÉ ºÉä ÉÊBÉE¶ÉÉä®, ªÉÖBÉÉBÉºlÉÉ BÉEÉÒ MÉàÉÇVÉÉä¶ÉÉÒ, 

ºÉÆMÉÉÒ ºÉÉÉÊlÉªÉÉå BÉEÉ +ÉÉSÉÉ® ÉÊBÉSÉÉ®, +É{ÉxÉÉiÉÉÒ +É{ÉxÉÉÒ BÉEÉªÉÉ* 

MÉÉÆBÉÉå ºÉä ¶Éc®Éå BÉEÉÒ +ÉÉä®, ¶Éc®Éå ºÉä àÉcÉxÉMÉ®, 

àÉcÉxÉMÉ®Éå ºÉä ÉÊBÉnä¶ÉÉå BÉEÉÒ iÉ®{ÉE, ¤ÉäiÉcÉ¶ÉÉ nÉè½-£ÉÉMÉ, 

xÉ<Ç VÉMÉcÉå BÉEÉÒ xÉ<Ç ºÉàÉºªÉÉAÄ, BÉE~Éä® ºÉÆPÉÞÉÇàÉªÉ VÉÉÒBÉxÉ* 

xÉMÉ® BÉEÉ iÉxÉÉBÉ £É®É, vÉÝãÉ vÉÖAÄ ºÉä |ÉnÝÉÊÞÉiÉ BÉÉiÉÉBÉ®hÉ, 

xÉ<Ç ºÉÆºBÉEßÉÊiÉ, ÉÊºÉMÉ®ä], ¶É®É¤É, {ÉEÉº] {ÉEÝb, 

iÉÉVÉä {ÉEãÉ ºÉÉÎ¤VÉªÉÉå BÉEÉÒ BÉEcÉÄ {ÉEÖºÉÇiÉ, 

 

                                                 
*
  |ÉÉä{ÉEäºÉ® ABÉÆ ÉÊBÉ£ÉÉMÉÉvªÉFÉ, +ÉÉèÞÉÉÊvÉ/ØnªÉ-®ÉäMÉ ÉÊxÉBÉÉ®BÉE ÉÊBÉ£ÉÉMÉ, ªÉÝ.ºÉÉÒ.AàÉ.AºÉ. ABÉÆ VÉÉÒ.]ÉÒ.¤ÉÉÒ. +Éº{ÉiÉÉãÉ, ÉÊnããÉÉÒ-110095* 
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¤Éè~ä-~ÉãÉä BÉEÉ VÉÉÒBÉxÉ, ]ÉÒ.BÉÉÒ., BÉEÆ{ªÉÝ]®, <Æ]®xÉä] ºÉä ®àÉxÉä BÉÉãÉÉÒ ¤ÉÉiÉ, 

xÉ ºÉè® xÉ BªÉÉªÉÉàÉ, <iÉxÉÉ BÉEÉ{ÉEÉÒ cè ¤ãÉb |Éä¶É®, bÉªÉÉÊ¤É]ÉÒVÉ, 

ÉÊnãÉ BÉEä nÉè®ä BÉEä ¤ÉÉÒVÉÉ®Éä{ÉhÉ BÉEä ÉÊãÉA* 

iÉxÉÉBÉ, µÉEÉävÉ, +ÉBÉºÉÉn BÉEÉ ABÉE +ÉÉè® ZÉ]BÉEÉ, 

BÉEÉäàÉãÉ ®BÉDiÉ xÉÉÊãÉBÉEÉAÄ, ÉÊBÉFÉÉä£É BÉEä +ÉÉPÉÉiÉ BÉEÉ +ÉÉÊiÉÉÊ®BÉ DiÉ £ÉÉ®, 

ºÉcxÉ xÉ BÉE® {ÉÉiÉÉÒ, {ÉEÝ] {É½iÉÉ cè =xÉBÉEÉ +ÉÆiÉàÉÇxÉ, 

càÉ ¤ÉäºÉÖvÉ, ¤ÉäJÉ¤É®, cÉÄ{ÉEiÉä-JÉÉÄºÉiÉä, ºÉÉÒxÉä àÉå £ÉªÉÆBÉE® nnÇ ªÉÉ {ÉºÉÉÒxÉä ºÉä xÉcÉªÉä cÖA, 

ÉËVÉnMÉÉÒ +ÉÉè® àÉÉèiÉ BÉEä ¤ÉÉÒSÉ ZÉÝãÉiÉä xÉVÉ® +ÉÉiÉä* 

£ÉãÉÉ cÉä +ÉSUÉÒ Aà¤ÉÖãÉåºÉ ºÉäBÉÉ+ÉÉäÆ, ÉÊSÉÉÊBÉEiºÉÉ BÉEäxpÉå, +ÉSUä <ãÉÉVÉ 

càÉnnÇ bÉBÉD]®, ¤ÉäciÉ® nBÉÉ<ÇªÉÉå +ÉÉè® ºÉäBÉÉ ºÉÖgÉÖÞÉÉ BÉEÉ, 

càÉ <ºÉ +ÉÉ{ÉEiÉ-ºÉÆBÉE] ºÉä ABÉE ¤ÉÉ® =¤É® iÉÉä VÉÉiÉä cé, 

ÉÊBÉExiÉÖ +É{ÉxÉÉÒ BÉÞÉÉç {ÉÖ®ÉxÉÉÒ +ÉÉniÉÉå 

àÉÉÊn®É-vÉÝ©É{ÉÉxÉ, MÉÖ]JÉÉ-JÉèxÉÉÒ, {ÉÝ½ÉÒ-{É®É~É, BÉcÉÒ +ÉÉ{ÉÉvÉÉ{ÉÉÒ, 

+ÉÉèÞÉÉÊvÉ BÉEÉä ºÉàÉªÉ {É® xÉ ãÉäxÉÉ, +Éº{ÉiÉÉãÉ VÉÉxÉä BÉEÉÒ iÉÉäcàÉiÉ BÉEÉèxÉ =~ÉªÉä BÉÉãÉÉÒ ¤ÉÉiÉ* 

càÉ ÉÊ{ÉE® {ÉEÄºÉ VÉÉiÉä cé <xÉ, ¤ÉÉÒàÉÉÉÊ®ªÉÉå BÉEä £ÉÆBÉ®-VÉÉãÉ SÉµÉEBªÉÝc àÉå, 

{ÉcãÉä |Éä¶É®, ÉÊ{ÉE® ¶ÉBÉDBÉE®, ¤ÉÉn àÉå ÉÊnãÉ BÉEÉ nÉè®É, 

{ÉFÉÉPÉÉiÉ +ÉÉÉÊn ºÉcÉän® ¤ÉÉÒàÉÉÉÊ®ªÉÉÄ 

<xÉBÉEÉÒ {ÉBÉE½ àÉå VÉÉä ABÉE ¤ÉÉ® +ÉÉªÉÉ ÉÊxÉBÉEãÉxÉÉ àÉÖÉÎ¶BÉEãÉ, VªÉÉnÉ ºÉcVÉ cè, 

{ÉÝBÉÇ-=SSÉ ®BÉDiÉSÉÉ{É, {ÉÝBÉÇ-àÉvÉÖàÉäc, {ÉÝBÉÇ-AäÉÊlÉ®ÉäºBÉEÉäãÉ®ÉäÉÊºÉºÉ {É® ÉÊBÉ®ÉàÉ ãÉMÉÉxÉÉ* 

<xÉ ÉÊBÉxÉÉ¶ÉBÉEÉ®ÉÒ àÉcÉBªÉÉÉÊvÉªÉÉå àÉå {ÉÉÄSÉ 'iÉ' cè 

iÉà¤ÉÉBÉEÝ, MÉÉån, iÉxÉÉBÉ, iÉãÉÉ £ÉÝxÉÉ iÉäãÉàÉªÉ £ÉÉäVÉxÉ +ÉÉè® +ÉÉãÉºÉàÉªÉ VÉÉÒBÉxÉ, 

BÉDªÉÉ <xÉ {ÉÆSÉ |É{ÉÆSÉÉå ºÉä, càÉ àÉÖBÉDiÉ xÉcÉÓ ®JÉ ºÉBÉEiÉä? 

'ÉÊFÉÉÊiÉ, VÉãÉ, {ÉÉBÉBÉE, MÉMÉxÉ, ºÉàÉÉÒ®' ÉÊxÉÉÌàÉiÉ ¶É®ÉÒ® BÉEÉä* 

ÉÊBÉEiÉxÉÉ ºÉÖÆn®-ºÉÖPÉ® cè càÉÉ®É |ÉBÉEßÉÊiÉ |ÉnkÉ iÉxÉ, 

àÉÖBÉDiÉ BÉÉªÉÖ àÉå ÉÊBÉSÉ®hÉ, ÉÊBÉEiÉxÉä ºÉÖÆn® cé ªÉä {ÉEãÉ-{ÉEÝãÉ, BÉxÉº{ÉÉÊiÉªÉÉÄ, 

|ÉÉhÉÉªÉÉàÉ, vªÉÉxÉ, ªÉÉäMÉ ºÉä ºÉÉÉÊvÉiÉ ¶É®ÉÒ®, àÉªÉÉÇnÉäÉÊSÉiÉ VÉÉÒBÉxÉ, +ÉlÉÉæ{ÉÉVÉÇxÉ, 

ÉÊBÉEºÉÉÒ BÉEÉ ÉÊnãÉ xÉcÉÓ nÖJÉÉxÉÉ, |É¶ÉºiÉ àÉxÉ ÉÊBÉ®É] vªÉäªÉ, 

¤ÉºÉ <iÉxÉÉ BÉEÉ{ÉEÉÒ cè ¤ÉfÃä ¤ãÉb |Éä¶É®, ØnªÉÉPÉÉiÉ, bÉªÉÉÊ¤É]ÉÒVÉ, 

{ÉFÉÉPÉÉiÉ ºÉä àÉÖÉÎBÉDiÉ BÉEä ÉÊãÉA, ¤ÉÉBÉEÉÒ cÉÊ® <SUÉ, <Æ¶ÉÉ +ÉããÉÉ, BÉÉcä MÉÖ°ó, 

<ÇºÉÉ àÉºÉÉÒc, {É®àÉÉÊ{ÉiÉÉ BÉEÉÒ ºÉÉÊnSUÉ +ÉÉè® càÉÉ®ÉÒ ÉÊxÉªÉÉÊiÉ! 
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